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Natur. Anders. Wirksam.
100 % zertifizierte Naturkosmetik von 
Dr. Hauschka zeigt Wirkung. Auf deiner  
Haut, auf unserem Planeten – und  
das seit mehr als 50 Jahren.



8

Reine Natur.
Chemie lassen wir nicht an deine Haut.
In unserer Kosmetik stecken 0 % Mineralöle, Silikone, PEG und synthetische Konservierungsstoffe. 
Dafür 100 % natürliche Rohstoffe – meistens „bio“, oft sogar „Demeter“. Unsere Pflegelinie und 
auch unser Make-up sind selbstverständlich von „NATRUE“ zertifiziert. Doch das strengste Siegel, 
das wir tragen, ist der Name unseres Gründers: „Dr. Hauschka“.

Pflegekonzept.
Innere und äußere Schönheit. 
Dr. Hauschka Kosmetik hilft Mensch und Haut, sich aus eigener Kraft gesund und schön zu  
erhalten. Individuelle Heilpflanzenkompositionen geben jedem Hautbild jeden Tag wirksame 
Impulse. Bei Reinigung, Tonisierung, Pflege – sogar beim Make-up. Zur Regeneration in der Nacht 
bedecken wir deine Haut nicht mit einer dicken Fettschicht, sondern lassen sie atmen.

Heilpflanzen.
Was gesund macht, macht auch schön.
Kosmetik von Dr. Hauschka nutzt die Heilkräfte der Natur, die wir auch für unsere WALA Arzneimittel 
nutzen. Mit ihren spezifischen Eigenschaften trägt jede einzelne Heilpflanze zu kosmetischen 
Kompositionen bei. Der Expertise und Sorgfalt eines Arzneimittelherstellers verdanken wir so auch 
die Wirksamkeit unserer Kosmetik.

Natur. Anders. Wirksam. 
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Herkunft.
Naturkosmetik ist im Trend. Bei uns seit 1967.
Was mit Elisabeth Sigmund und Rudolf Hauschka in einem schwäbischen Kurort begann, 
war der Anfang einer kleinen kosmetologischen Revolution: von der Chemie zurück zur 
Natur. Heute stellen immer mehr Menschen ökologische und soziale Fragen – auch an ihre 
Kosmetik. Und wir geben Antworten, die wir teils seit mehr als 50 Jahren geben.

Partnerschaften.
Gut für die Haut, gut für die Welt.
Wo immer wir Menschen begegnen, tun wir dies mit echtem Interesse. Dank treuer Kunden 
können wir auf teure Reklame verzichten. Und als unabhängiges Stiftungsunternehmen 
können wir uns Ausschüttungen sparen. Dafür investieren wir in Qualität und Rohstoff-
Partnerschaften in aller Welt. Mit zinslosen Krediten und fairen Löhnen für die, die wenig 
verdienen. 

Ökologie.
Verantwortung liegt in unserer Natur.
Unsere Rohstoffe ernten wir mit viel Handarbeit in unserem Heilpflanzengarten, auf den 
Feldern unseres Bauernhofs am Fuße der Schwäbischen Alb oder mit Partnern in aller Welt. 
Zum Schutz der Umwelt und zum sorgsamen Umgang mit natürlichen Ressourcen verpflichtet 
uns nicht nur unsere Geschichte. Sondern auch unsere Zukunft.

Forschung.
Kosmetik und Natur − eine Wissenschaft für sich. 
Erfindergeist hat bei uns Tradition. Es begann mit der Entwicklung unseres einzigartigen 
rhythmischen Herstellungsverfahrens durch Dr. Rudolf Hauschka. Heute ergänzen wir altes 
Wissen mit neuester Technologie. Unsere Labors forschen weiter intensiv an den Grundlagen 
pflanzlicher Wirkstoffe. Und entwickeln daraus neue, wirksame Rezepturen.
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Gesicht.
Die Gesichtspflege von Dr. Hauschka begleitet 
dich täglich 24 Stunden und berücksichtigt, 
dass deine Haut am Tag andere Aufgaben über-
nimmt als in der Nacht. Tagsüber geht sie mit 
der Welt auf Tuchfühlung und setzt gleichzeitig 
schützende Grenzen. Nachts wendet sie ihre 
Kraft nach innen, um sich zu erneuern. Diesen 
Rhythmus unterstützt Dr. Hauschka mit einem 
einzigartigen Konzept für deine Gesichtspflege.



12Gesichtspflegeplan

*Im Kurzeitraum entfallen die Pflegeschritte 2 und 3 der Nachtpflege.

Hautbild Fettige Haut Mischhaut Normale Haut
Ergänzende 
Merkmale  
der Haut

mit Unreinheiten

	› Ölig glänzende Haut
	› Neigung zu Unreinheiten  

wie geschlossenen Mit- 
essern und Verhärtungen

	› Großporig

fettig, ölig, mit  
Unreinheiten 

	› T-Zone glänzend
	› Neigung zu Unreinheiten  

wie Pickeln
	› Unebenmäßiger Teint

normal bis trocken

	› T-Zone glänzend 
	› Auch normale Haut mit  

Neigung zu Trockenheit 
im Wangenbereich

	› Sehr wenige bis keine  
Unreinheiten

unkompliziert 

	› Feinporig
	› Geschmeidig
	› Rosiger Teint
	› Sehr wenige bis  

keine Unreinheiten

Tagespflege  

1 Reinigen 	› Gesichtswaschcreme oder 
Reinigungsbalsam

	› Gesichtswaschcreme oder 
Reinigungsbalsam

	› Gesichtswaschcreme oder 
Reinigungsbalsam

	› Gesichtswaschcreme oder 
Reinigungsbalsam 

2 Tonisieren 	› Gesichtstonikum  
klärend

	› Gesichtstonikum  
klärend

	› Gesichtstonikum  
klärend

	› Gesichtstonikum

3 Schützen Gesichtsöl Ausgleichendes Tagesfluid Melissen Tagescreme Quitten Tagescreme

Ergänzende Pflege  
am Tag

	› Augencreme oder  
Augenbalsam

	› Abdeckstift

	› Augencreme oder  
Augenbalsam

	› Abdeckstift

	› Augencreme oder  
Augenbalsam

	› Augencreme oder  
Augenbalsam 

1- bis 2-mal 
wöchentlich

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Revitalisierende Maske

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Beruhigende Maske

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Revitalisierende Maske oder 

Beruhigende Maske

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Revitalisierende Maske, 

Reichhaltige Crememaske 
oder Aufbauende Maske

Nachtpflege  

1 Reinigen 	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder 

Reinigungsbalsam

	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder 

Reinigungsbalsam

	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder 

Reinigungsbalsam

	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder 

Reinigungsbalsam

2 Tonisieren 	› Gesichtstonikum 
klärend

	› Gesichtstonikum 
klärend

	› Gesichtstonikum 
klärend

	› Gesichtstonikum

3 Vitalisieren 	› Nachtserum 	› Nachtserum 	› Nachtserum 	› Nachtserum

3- bis 6-mal 
pro Jahr*

	› Nachtkur
	› Intensivkur klärend  

bis 25 bzw. ab 25

	› Nachtkur
	› Intensivkur klärend  

bis 25 bzw. ab 25

	› Nachtkur
	› Intensivkur sensitiv

	› Nachtkur
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Hautbild Trockene Haut
Ergänzende 
Merkmale  
der Haut

mit blassem, müdem Teint 

	› Temporäre bis anhaltende  
Spannungsgefühle

mit blassem, müdem Teint 

	› Temporäre bis anhaltende 
Spannungsgefühle

	› Neigung zu Unreinheiten

mit blassem, müdem Teint 

	› Anhaltende  
Spannungsgefühle

Tagespflege  

1 Reinigen 	› Gesichtswaschcreme oder  
Reinigungsbalsam 

	› Gesichtswaschcreme oder  
Reinigungsbalsam

	› Gesichtswaschcreme oder  
Reinigungsbalsam 

2 Tonisieren 	› Gesichtstonikum 	› Gesichtstonikum klärend 	› Gesichtstonikum

3 Schützen Aktivierendes Tagesfluid Mischung aus Aktivierendem 
Tagesfluid und Gesichtsöl

Aprikosen Tagescreme

Ergänzende Pflege 
am Tag

	› Augencreme oder  
Augenbalsam

	› Tönungsfluid

	› Augencreme oder  
Augenbalsam

	› Abdeckstift

	› Augencreme oder  
Augenbalsam

	› Tönungsfluid

1- bis 2-mal 
wöchentlich

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Aufbauende Maske oder  

Reichhaltige Crememaske

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Revitalisierende Maske

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Aufbauende Maske oder  

Reichhaltige Crememaske

Nachtpflege  

1 Reinigen 	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

2 Tonisieren 	› Gesichtstonikum 	› Gesichtstonikum klärend 	› Gesichtstonikum

3 Vitalisieren 	› Nachtserum 	› Nachtserum 	› Nachtserum

3- bis 6-mal 
pro Jahr*

	› Nachtkur 	› Nachtkur
	› Intensivkur klärend  

bis 25 bzw. ab 25

	› Nachtkur

*Im Kurzeitraum entfallen die Pflegeschritte 2 und 3 der Nachtpflege.



14Gesichtspflegeplan

Hautbild Trockene Haut
Ergänzende 
Merkmale  
der Haut

zu Rötungen neigend 

	› Temporäre  
Spannungsgefühle

	› Empfindlich
	› Auch bei Couperose 

(erweiterten Äderchen)

zu Rötungen neigend 

	› Temporäre bis anhaltende 
Spannungsgefühle

	› Empfindlich

zu Rötungen neigend 

	› Anhaltende  
Spannungsgefühle

	› Empfindlich
	› Sehr schutzbedürftig
	› Auch bei Couperose 

(erweiterten Äderchen)
	› Auch für Babys geeignet

Tagespflege  

1 Reinigen 	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

2 Tonisieren 	› Gesichtstonikum 	› Gesichtstonikum 	› Gesichtstonikum

3 Schützen Beruhigendes Tagesfluid Rosen Tagescreme leicht Rosen Tagescreme

Ergänzende Pflege  
am Tag

	› Augencreme oder  
Augenbalsam

	› Augencreme oder  
Augenbalsam

	› Augencreme oder  
Augenbalsam 
 

1- bis 2-mal 
wöchentlich

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Revitalisierende Maske,  

Beruhigende Maske oder  
Reichhaltige Crememaske

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Revitalisierende Maske,  

Beruhigende Maske oder  
Reichhaltige Crememaske

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Revitalisierende Maske,  

Beruhigende Maske oder  
Reichhaltige Crememaske

Nachtpflege  

1 Reinigen 	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

2 Tonisieren 	› Gesichtstonikum 	› Gesichtstonikum 	› Gesichtstonikum

3 Vitalisieren 	› Nachtserum 	› Nachtserum 	› Nachtserum

3- bis 6-mal 
pro Jahr*

	› Tag und Nachtkur  
Sensitiv

	› Tag und Nachtkur  
Sensitiv

	› Tag und Nachtkur  
Sensitiv

*Im Kurzeitraum entfallen die Pflegeschritte 2 und 3 der Nachtpflege.
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Hautbild Reife Haut Reife Haut
Ergänzende 
Merkmale  
der Haut

ab 40 Jahren

	› Mit Fältchen und Vitalitätsverlust 
	› Blass und fahl

ab 40 Jahren

	› Mit Fältchen und Vitalitätsverlust 
	› Blass und fahl
	› Unruhiges Hautbild mit  

z. B. Pigmentflecken

ab 55 Jahren

	› Mit Falten und nach- 
lassender Spannkraft 

	› Zunehmend trockener  
und empfindlicher

	› Intensiver Schutz-  
und Pflegebedarf

Tagespflege  

1 Reinigen 	› Gesichtswaschcreme oder  
Reinigungsbalsam

	› Gesichtswaschcreme oder  
Reinigungsbalsam

	› Gesichtswaschcreme oder  
Reinigungsbalsam

2 Tonisieren 	› Gesichtstonikum
	› Regeneration Serum

	› Gesichtstonikum
	› Regeneration Serum

	› Gesichtstonikum

3 Schützen Regeneration Tagescreme Regeneration Tagescreme Balance Regeneration Intensiv Tagescreme
Regeneration Intensiv Öl Elixier

Ergänzende Pflege  
am Tag

	› Regeneration Augencreme
	› Regeneration Hals und  

Dekolletécreme

	› Regeneration Augencreme
	› Regeneration Hals und  

Dekolletécreme

	› Regeneration Intensiv  
Augenserum

	› Regeneration Hals und  
Dekolletécreme

1- bis 2-mal 
wöchentlich

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Aufbauende Maske oder 

Reichhaltige Crememaske

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Aufbauende Maske oder 

Reichhaltige Crememaske

	› Gesichtsdampfbad
	› Reinigungsmaske
	› Aufbauende Maske oder 

Reichhaltige Crememaske

Nachtpflege  

1 Reinigen 	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

	› Augen Make-up Entferner
	› Reinigungsmilch
	› Gesichtswaschcreme oder  

Reinigungsbalsam

2 Tonisieren 	› Gesichtstonikum 	› Gesichtstonikum 	› Gesichtstonikum

3 Vitalisieren 	› Regeneration Serum 	› Regeneration Serum 	› Regeneration Intensiv Nachtserum

3- bis 6-mal
pro Jahr*

	› Nachtkur
	› Regeneration Kur

	› Nachtkur
	› Regeneration Kur

	› Nachtkur
	› Regeneration Intensiv Kur

*Im Kurzeitraum entfallen die Pflegeschritte 2 und 3 der Nachtpflege.
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Reinigungsbalsam

leichte Gel-zu-Milch-Textur
reinigt gründlich, pflegt sanft und erfrischt

Hautbild: für jedes Hautbild.

Die Basis für eine schöne Haut ist eine gute Reinigung.
Der Reinigungsbalsam eignet sich für alle Hautbilder, 
morgens und abends. Die milde Komposition mit 
Rügener Kreide, Birke und Aprikose befreit gründlich 
von Schmutz und Make-up. Der Reinigungsbalsam 
bewahrt den hauteigenen Fett-Feuchtigkeits-Haus-
halt und bereitet die Haut optimal auf die folgenden 
Pflegeschritte vor.
Dein Beitrag zur Nachhaltigkeit: Die innovative, wasser
arme Formulierung ist sehr ergiebig und spart dadurch 
Verpackung. Erst auf der feuchten Haut verwandelt sich 
das Produkt in eine sanft reinigende Milch.

Tipp: Zur Beseitigung von Mascara, Eyeliner und 
Lidschatten empfehlen wir den Dr. Hauschka Augen 
Make-up Entferner. Auch für Bartträger geeignet.

Erhältlich in den Größen 75 ml und 20 ml.

Gesichtswaschcreme

belebende Reinigung
verfeinert sanft den Teint

Hautbild: für jedes Hautbild.

Die Gesichtswaschcreme schenkt der Haut Reinheit  
und Frische. Für alle Hautbilder ist die sanfte Reinigung 
mit der Gesichtswaschcreme morgens und abends 
die reinigende Basispflege. Sie erhält den natürlichen 
Hydrolipidmantel der Haut und bereitet sie zugleich 
auf die weiteren Pflegeschritte vor. Die rückfettende 
Komposition mit Ringelblume, Kamille, Johanniskraut, 
Wundklee und Mandel belebt und klärt auf milde 
Weise. Die Poren der Haut wirken verfeinert. Die hoch-
wertigen Heilpflanzenauszüge können auf Basis des 
angenehm cremigen Mandelmehls ihre reinigenden 
und pflegenden Kräfte unmittelbar entfalten.

Tipp: Mit ihren rückfettenden Eigenschaften ist die 
Gesichtswaschcreme die ideale Vorbereitung für die 
Nachtpflege von Dr. Hauschka.

Erhältlich in den Größen 50 ml und 20 ml.

Reinigen



17

Reinigungsmilch

sanfte Emulsion  
bewahrt den Schutzmantel der Haut  
und entfernt Make-up

Hautbild: für jedes Hautbild.

Die Reinigungsmilch befreit jede Haut von Schmutz 
und Make-up und pflegt sanft. Bei empfindlicher Haut 
kann sie morgens und abends als reinigende Basis-
pflege verwendet werden. Sie bereitet die Haut auf 
die weiteren Pflegeschritte vor. Die Komposition mit 
Wundklee, Jojoba- und Mandelöl erhält den natür-
lichen Hydrolipidmantel der Haut. 

Tipp: Für eine besonders klärende Reinigung empfehlen 
wir, nach dem Make-up-Entfernen die Gesichtswasch-
creme anzuwenden. 

Erhältlich in den Größen 145 ml und 30 ml.

Augen Make-up Entferner

2-Phasen-Komposition, reinigt sanft und gründlich
entfernt selbst wasserfestes Augen Make-up

Hautbild: für jedes Hautbild.

Der Augen Make-up Entferner befreit die empfindliche 
Haut der Augenpartie sanft und zuverlässig – auch 
von wasserfestem Augen Make-up. Im gleichen Schritt 
pflegt er die Haut mit leichten, schnell einziehenden 
Ölen. Zurück bleibt ein angenehm gereinigtes und 
geschmeidiges Hautgefühl. Die Komposition mit kost-
barem Rosenwasser und Heilpflanzenauszügen aus 
Augentrost und Fenchel harmonisiert und beruhigt  
die besonders zarte und sensible Haut der Augen
umgebung. Hochwertige Öle aus Sesam und Sonnen-
blume erhalten ihren natürlichen Hydrolipidmantel 
und schenken der Haut ein entspanntes, unbeschwer-
tes Gefühl. Zusätzlich pflegen sie die Wimpern und 
Augenbrauen.

Erhältlich in der Größe 75 ml.
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Gesichtstonikum klärend

regulierendes Gesichtswasser
verleiht einen reinen Teint

Hautbild: für unreine, fettige Haut und Mischhaut.

Das Gesichtstonikum klärend regt die Eigenkräfte der 
Haut auf sanfte Art und Weise an. Es sorgt für einen 
rosigen Teint mit lebendiger Ausstrahlung. Für unreine, 
großporige und fettige Haut ist das Gesichtstonikum 
klärend die ideale stärkende Basispflege. Die Kompo
sition mit Wundklee, Ringelblume und Kapuziner-
kresse gleicht die übermäßige Talgproduktion aus und 
wirkt regulierend auf entzündete Hautpartien. Die 
hochwertige Heilpflanzenkomposition wirkt auf die 
Hautaktivität regulierend und ausgleichend. 

Tipp: Für Männer mit irritierter Haut empfehlen wir 
das Gesichtstonikum klärend nach der Rasur. 

Erhältlich in der Größe 100 ml.

Gesichtstonikum

aktivierendes Gesichtswasser
stärkt die Haut

Hautbild: für normale bis sehr trockene Haut sowie 
reife Haut.

Das Gesichtstonikum regt die Eigenkräfte der Haut 
auf sanfte Art und Weise an. Es sorgt für einen rosigen 
Teint mit lebendiger Ausstrahlung. Für normale, 
trockene, empfindliche und regenerationsbedürftige 
Haut ist das Gesichtstonikum die ideale stärkende 
Basispflege. Die Komposition mit den Heilpflanzen 
Zaubernuss und Wundklee aktiviert die Stoffwechsel-
tätigkeit der Haut und führt zu einem frischen und 
belebten Hautgefühl. Die Feuchtigkeitsprozesse 
werden reguliert, die aufbauenden Kräfte unterstützt.

Tipp: Das Gesichtstonikum eignet sich auch zum 
Auffrischen deines Make-ups und als belebendes 
Rasierwasser für Männer.
 
Erhältlich in den Größen 100 ml, 30 ml und 10 ml.

Tonisieren
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Gesichtsöl

regulierende Tagespflege
bringt fettige Haut ins Gleichgewicht

Hautbild: für fettige Haut mit Unreinheiten.

Das Gesichtsöl setzt klare Signale. Es zeigt der Haut, dass 
sie selbst weniger Fett produzieren muss, und bringt 
bei regelmäßiger Anwendung die natürliche Schönheit 
der Haut hervor. Die Komposition mit Karotte, Mandel- 
öl, Ringelblume und Neem pflegt regulierend und 
unterstützt das Abklingen von Entzündungen. Die kost
baren Ölauszüge helfen der Haut, ihre Talgproduktion 
zu normalisieren, die Poren verfeinern sich. 

Tipp: Das Gesichtsöl kann für jede Haut, über der je- 
weiligen Tagespflege angewendet, einen zusätzlichen 
Kälteschutz bieten. 

Erhältlich in den Größen 18 ml und 5 ml.

Ausgleichendes Tagesfluid

bringt fettige Mischhaut in Balance,  
beruhigt Unreinheiten – Komposition mit Wundklee

Hautbild: für fettige, unreine Mischhaut. 

Das Ausgleichende Tagesfluid bringt Mischhaut, die  
zu glänzender T-Zone und leicht trockenem Wangen-
bereich neigt, ins Gleichgewicht. Die zart fließende 
Textur reguliert unreine Haut und schenkt ihr lang-
anhaltend Feuchtigkeit. Die Komposition mit hoch-
wertigen pflanzlichen Auszügen und Ölen reguliert 
nachfettende Hautpartien, beruhigt Unreinheiten und 
reduziert Spannungsgefühle. Wertvolle Auszüge aus 
Wundklee, Schachtelhalm und Kapuzinerkresse geben 
der Haut eine klarere Struktur und schenken  
ein reineres Hautbild.  

Tipp: Unreinheiten können durch direktes Auftupfen 
von etwas Gesichtsdampfbad gezielt beruhigt werden. 
Der Abdeckstift deckt Pickel und Unreinheiten bei 
jedem Hautbild ab und lässt sie schneller abklingen. 

Erhältlich in der Größe 50 ml.
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Quitten Tagescreme

erfrischende Gesichtspflege
schützt jeden Tag

Hautbild: für normale, unkomplizierte Haut.

Die Quitten Tagescreme hat erfrischende und schüt-
zende Eigenschaften. Sie bewahrt die Haut vor Umwelt- 
einflüssen und gleicht ihren Feuchtigkeitshaushalt 
aus. Für normale, unkomplizierte Haut ist die Quitten 
Tagescreme eine Bereicherung im Alltag. Das schüt-
zende und zugleich durchlässige Quittenwachs hüllt 
sanft und bewahrt Feuchtigkeit. Die Komposition mit 
Quitte, Jojoba, Aprikose und Avocado stärkt die Haut. 
In der Quitten Tagescreme ergänzen sich erlesene Öle, 
Wachse und Heilpflanzenessenzen nach dem Vorbild 
der Natur zu einer ausgewogenen Komposition.

Tipp: Mit ihrem erfrischenden Duft ist die Quitten 
Tagescreme auch bei unseren männlichen Kunden 
sehr beliebt.

Erhältlich in den Größen 30 ml und 5 ml. 

Melissen Tagescreme

mattierende Gesichtspflege
bringt Mischhaut ins Gleichgewicht

Hautbild: für normale bis trockene Mischhaut.

Die Melissen Tagescreme beruhigt die Haut und bringt 
sie in ihr natürliches Gleichgewicht. Die Melisse ist  
in ihrem Aufbau eine zentrierte Pflanze, die der Haut 
als Impulsgeber hilft, ihre Ausgeglichenheit wieder-
zufinden. Fettige Hautpartien werden wieder matt und 
klar, trockene Stellen erhalten eine feuchtigkeitsbe-
wahrende Pflege. Für Mischhaut, die gleichzeitig zu 
Trockenheit, Fettglanz und Rötungen neigt, ist die 
Melissen Tagescreme die ideale Pflege. Tapiokastärke 
sorgt für einen ebenmäßigen und matten Teint. Die 
Komposition mit den Heilpflanzen Melisse, Gänse-
blümchen, Wundklee, Zaubernuss und Karotte wirkt 
auf nervöse Haut beruhigend und ausgleichend.

Tipp: Für eine natürliche Mattierung empfehlen wir 
zusätzlich zur Melissen Tagescreme unsere Puder aus 
dem Bereich Dr. Hauschka Make-up.

Erhältlich in den Größen 30 ml und 5 ml. 

Tagespflege
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Aktivierendes Tagesfluid

belebt blasse, feuchtigkeitsarme  
Haut – Komposition mit Aprikose

Hautbild: für blasse, feuchtigkeitsarme Haut.

Das Aktivierende Tagesfluid bringt müde Haut in 
Schwung und den Teint zum Strahlen. Die zart fließende 
Textur wirkt feuchtigkeitsaktivierend und schenkt der 
Haut Schutz über den ganzen Tag. Die Komposition 
mit hochwertigen pflanzlichen Auszügen und Ölen 
regt die natürliche Fett- und Feuchtigkeitsbildung an. 
Wertvolle Heilpflanzenauszüge aus Aprikose, Karotte 
und Johanniskraut machen blasse, fahle Haut rosig 
und zart. 

Tipp: Bei Mischhaut mit Unreinheiten kann das  
Aktivierende Tagesfluid mit ein bis zwei Tropfen 
Gesichtsöl gemischt werden. Dazu beide Produkte 
einfach in der Hand vermengen und auftragen.

Erhältlich in der Größe 50 ml.

Tagespflege
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Beruhigendes Tagesfluid

stärkt Haut, die zu Rötungen und erweiterten  
Äderchen neigt – Komposition mit Rose 

Hautbild: für Haut, die zu Rötungen und erweiterten 
Äderchen neigt.

Das Beruhigende Tagesfluid besänftigt empfindliche, 
gerötete Haut. Auch Haut, die zu erweiterten Äder-
chen (Couperose) neigt, wirkt weniger irritiert. Die zart 
fließende Textur schenkt der Haut langanhaltenden 
Schutz über den ganzen Tag. Die Komposition mit 
hochwertigen pflanzlichen Auszügen und Ölen regt 
die natürliche Fett- und Feuchtigkeitsbildung an und 
reduziert Spannungsgefühle. Wertvolle Auszüge aus 
Rose, Borretsch und Frauenmantel stärken die Haut 
und sorgen für ein ebenmäßiges Hautbild. 

Tipp: Ein Fuß- oder Vollbad mit dem Salbei Bad, 
körpertemperaturwarm, unterstützt den Körper, sich 
besser zu verankern – die Gesichtshaut zeigt sich  
ausgeglichen und weniger irritiert.

Erhältlich in der Größe 50 ml.

Aprikosen Tagescreme

lässt trockene, fahle Haut Strahlen 
nährt und belebt

Hautbild: für trockene bis sehr trockene Haut mit 
fahlem, müdem Teint. 

Samtig und rosig wie eine Aprikose – die Aprikosen 
Tagescreme nährt trockene bis sehr trockene Haut 
intensiv und bringt sie zum Strahlen. Die Komposition 
mit Aprikose, Avocado und fermentiertem Getreide-
auszug regt den Fett-Feuchtigkeits-Haushalt an und 
schenkt ein pralles, frisches Hautgefühl. Die fahle, blasse 
Haut wird revitalisiert und ihre Widerstandsfähigkeit 
gestärkt. Die zart duftende Textur ist reichhaltig, ohne 
sich schwer auf der Haut anzufühlen, und zieht 
schnell ein.

Tipp: Als Soforthilfe bei trockener Haut empfehlen wir 
unsere Aufbauende Maske oder Reichhaltige Creme-
maske. Tönungsfluid und ein Hauch Blush sorgen für 
zusätzliche Frische.

Erhältlich in den Größen 30 ml und 5 ml. 



24

Rosen Tagescreme

reichhaltige Gesichtspflege
schenkt eine bewahrende Hülle

Hautbild: für trockene bis sehr trockene Haut  
mit Neigung zu Rötungen.

Die Rosen Tagescreme ist ein Klassiker der Dr. Hauschka 
Kosmetik und enthält die ganze Vielfalt der Rose. Sie 
pflegt und schützt bei trockener, empfindlicher und zu  
Rötungen und erweiterten Äderchen (Couperose) nei-
gender Haut. Wertvolle Auszüge aus Edelrosenblüten 
und Wildrosenfrüchten harmonisieren und stärken 
den Aufbau der Haut. Sheabutter, Rosenblütenwachs 
und Avocadoöl bewahren vor Austrocknung. Die 
Komposition mit den Heilpflanzen Rose, Eibisch und 
Johanniskraut stärkt die Haut und fördert ihre eigenen 
Kräfte. Die Rosen Tagescreme wirkt harmonisierend 
auf die Fett-Feuchtigkeits-Balance der Haut. Mit der 
Rosen Tagescreme erhält die Haut eine Pflege, die 
Stärke und Sanftheit der Rose in sich vereint.

Tipp: Als ideale Ergänzung bei zu Trockenheit neigen-
der Haut empfehlen wir die Reichhaltige Crememaske. 
Mit ihren kostbaren Pflanzenölen und -wachsen 
umsorgt sie die Haut spürbar – für ein entspanntes, 
weiches Hautgefühl.

Erhältlich in den Größen 30 ml und 5 ml. 

Rosen Tagescreme leicht

harmonisierende Gesichtspflege
hüllt sanft

Hautbild: für normale bis trockene Haut mit Neigung 
zu Rötungen.

Die Rosen Tagescreme leicht schützt vor äußeren Ein- 
flüssen und schenkt der Haut einen verfeinerten und 
ausgeglichenen Teint. Für empfindliche sowie für 
normale, trockene und irritierte Haut ist sie tagsüber 
die ideale Begleiterin. Die Komposition mit den Heil-
pflanzen Rose, Eibisch und Wundklee stärkt die Haut 
und fördert ihre Lebenskräfte. Kostbares Rosenwasser, 
Rosenwachs und Rosenauszüge harmonisieren und 
vitalisieren die Haut. Avocado, Eibischwurzel, Sesam- 
und Mandelöl unterstützen die Haut darin, Feuchtig-
keit zu bewahren. Die anregenden Kräfte der Rose 
übertragen sich spürbar angenehm auf die Haut.

Tipp: Zur leichten Feuchtigkeitspflege der zarten 
Augenumgebung und für ein entspanntes und glattes 
Hautgefühl empfehlen wir die Augencreme. 

Erhältlich in den Größen 30 ml und 5 ml. 

Tagespflege
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Tönungscreme

reichhaltige Tagespflege
tönt zart

Hautbild: für trockene bis sehr trockene Haut  
mit Neigung zu Rötungen. 

Die Tönungscreme schenkt der Haut reichhaltige 
Pflege und verleiht ihr zugleich einen natürlichen, 
zart getönten Teint. Mit wertvollen Pflanzenölen 
aus Avocado und Mandel, schützendem Rosen- und 
Bienenwachs sowie Quittensamen bewahrt sie die 
Haut nachhaltig vor dem Austrocknen. Dabei reguliert 
sie ihre Fett- und Feuchtigkeitsprozesse und aktiviert 
ihre feuchtigkeitsspeichernden Eigenschaften. Die 
Tönungscreme pflegt einerseits normale, trockene, 
empfindliche, zu Rötungen und erweiterten Äderchen 
(Couperose) neigende und reife Haut, andererseits 
verbindet sie sich harmonisch mit dem eigenen Haut- 
ton und sorgt für einen ebenmäßigen Teint. Die  
Komposition mit den Heilpflanzen Rose, Quitte und  
Johanniskraut stärkt die Haut und fördert ihre Eigen-
kräfte. Dabei wirken kostbares Rosenwasser und 
Auszüge aus Wundklee harmonisierend.

Tipp: Für eine natürliche Mattierung empfehlen wir 
zusätzlich zur Tönungscreme unsere Puder aus dem 
Bereich Dr. Hauschka Make-up.

Erhältlich in der Größe 30 ml.

Tönungsfluid

lebendig strahlender Teint 
tönt jede Tagespflege individuell

Hautbild: für jedes Hautbild.

Wie von der Sonne geküsst: Das Tönungsfluid schenkt 
jeder Tagespflege eine individuelle Nuance – und 
jedem Teint eine lebendig-zarte Bräune. Die Rezeptur 
mit tönenden Mineralpigmenten, Olivenöl und Heil-
pflanzenauszügen aus Wundklee und Zaubernuss  
verschmilzt mit dem Hautton und ermöglicht eine 
sehr natürliche Tönung. Der Teint wird nicht über-
deckt, sondern gekonnt erfrischt.

Tipp: Das tönende Konzentrat lässt sich ganz nach 
Belieben je nach Jahreszeit und Hautton dosieren –  
einfach mit der Tagespflege in der Handfläche ver-
mischen. Bei sehr reichhaltigen Tagescremes sollte 
das Tönungsfluid nicht gemischt, sondern nach der 
Creme auf Gesicht und Hals aufgetragen werden. 
Beide Anwendungen erzielen das gleiche Ergebnis: 
einen erholt strahlenden Teint und ein angenehmes 
Hautgefühl.

Erhältlich in der Größe 18 ml.

Tönen
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Augencreme

leichte Feuchtigkeitspflege
beugt Fältchenbildung vor

Hautbild: für jedes Hautbild.

Die Augencreme verleiht der Augenpartie ein besonders 
geschmeidiges Gefühl. Für jedes Hautbild ist das feuch-
tigkeitsreiche, glättende Präparat die ideale Ergänzung 
der Tagespflege. Die zarte Haut der Augenumgebung 
ist besonders empfindlich und neigt zu Trockenheits-
fältchen. Die Komposition mit Rosenwasser, Ananas, 
Eibisch und Ringelblume wirkt erfrischend, feuchtig-
keitsbewahrend und beruhigend. Besonders pflegende, 
hochwertige Pflanzenöle aus Avocado, Macadamianuss 
und Sanddorn schützen die Augenpartie und verleihen 
ihr ein entspanntes, glattes Hautgefühl.

Erhältlich in der Größe 12,5 ml. 

Abdecken | Augenpflege

Abdeckstift

klärt Pickel und Unreinheiten

Hautbild: für jedes Hautbild bei Unreinheiten.

Der Abdeckstift deckt Pickel und Unreinheiten bei 
jedem Hautbild ab und lässt sie schneller abklingen. 
Die Komposition mit ätherischen Ölen und Heil
pflanzenauszügen wie z. B. Wundklee reguliert und 
klärt, Tapiokastärke mattiert den Teint. Der Abdeckstift 
vereint die klärenden Kräfte von Heilpflanzenauszügen 
mit den feuchtigkeitsbewahrenden Eigenschaften von 
wertvollen Ölen und Wachsen. Er beruhigt Pickel und 
Unreinheiten, ohne die Haut auszutrocknen.

Tipp: Unreinheiten können durch direktes Auftupfen 
von etwas Gesichtsdampfbad gezielt beruhigt werden.

Erhältlich in der Größe 1,9 g.

01 natural 

02 sand 
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Augenbalsam

reichhaltige, glättende Pflege
schützt die zarte Augenpartie

Hautbild: für jedes Hautbild.

Der Augenbalsam umhüllt sanft die Augenpartie.  
Für jedes Hautbild ist er eine schützende Pflege mit 
intensiver Wirkung. Die zarte und sehr dünne Haut 
der Augenumgebung ist besonders empfindlich und 
neigt zu Trockenheitsfältchen. Die Komposition mit 
Karotte, Wundklee, Neem, Bienenwachs, Kakaobutter, 
Seide und Aprikosenkernöl stärkt die zarte Augenpartie. 
Der Augenbalsam glättet und schützt vor äußeren 
Einflüssen.

Tipp: Wir empfehlen den Augenbalsam besonders in 
der kalten Jahreszeit als Schutz gegen Witterungsein-
flüsse. 

Erhältlich in der Größe 10 ml. 

Kühlende Augenampulle

belebt und erfrischt die müde Augenpartie

Hautbild: für jedes Hautbild.

Die Kühlende Augenampulle schenkt überanstrengten 
und müden Augen wohltuende Erholung. Die Kompo-
sition mit Augentrost, Fenchel, Kamille und Schwarz-
tee kühlt und beruhigt die Augenpartie. Die Kühlende 
Augenampulle ist augenärztlich und dermatologisch 
getestet und für Kontaktlinsenträger geeignet. Sie ist 
optimal auf die Bedürfnisse der empfindlichen Haut 
der Augenumgebung abgestimmt und eignet sich für 
jedes Hautbild.

Tipp: Sie ist besonders geeignet für Menschen, die 
auf Pollenflug reagieren oder täglich am Bildschirm 
arbeiten. Auf langen Reisen erfrischt sie die Augen und 
sorgt für klare Augenblicke. 

Erhältlich in der Größe 10 × 5 ml.
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Lippenkosmetikum

regenerierender Balsam
umhüllt strapazierte Lippen

Geschmeidig pflegt das Lippenkosmetikum die emp-
findlichen Lippen und bewahrt sie vor Umwelt- und 
Witterungseinflüssen. Bienenwachs und wertvolle 
pflanzliche Öle versorgen sie reichhaltig. Die Kom
position mit Wundklee, Ringelblume und Johannis-
kraut pflegt und regeneriert selbst rissige, spröde Lippen 
und Mundwinkel. Echtes Seidenpulver verleiht den 
Lippen ein samtiges Gefühl, und noch lange entfaltet 
sich der blumig-warme Duft des Balsams. Schöne, 
zarte Lippen sind der Dank für diese intensive Pflege.

Erhältlich in der Größe 4,5 g.

Lippengold

kostbare Pflege
schenkt samtweiche Lippen

Den zarten und zu Trockenheit neigenden Lippen 
bietet das Lippengold den idealen Schutz. Die 
Komposition mit Sheabutter, Bienenwachs, Mandelöl 
und Wundklee pflegt und bewahrt die empfindliche 
Lippenhaut vor Umwelteinflüssen. Der praktische 
Begleiter für unterwegs schenkt geschmeidig-zarte 
Lippen.

Erhältlich in der Größe 4,9 g.

Lippenpflege
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Nachtserum

vitalisierende Nachtpflege
unterstützt den Rhythmus der Haut

Hautbild: für jedes Hautbild.

Die Nachtpflege von Dr. Hauschka lässt die Haut frei 
atmen und regt ihre natürlichen Erneuerungsprozesse 
an. Das Nachtserum ist ein Basisnachtpflege-Präparat. 
Es hilft der Haut, sich zu regenerieren und zurück  
zu ihrem natürlichen Gleichgewicht zu finden. Die 
duftende Komposition mit Apfelblüte und Apfelfrucht 
unterstützt den Rhythmus der Haut und begleitet 
durch die Nacht. Ergänzt durch Zaubernussauszug, 
stärkt sie jede Haut und lässt sie am Morgen in neuer 
Frische strahlen.

Tipp: Für den Einstieg in das Nachtpflegekonzept 
empfehlen wir die Nachtkur.

Erhältlich in den Größen 20 ml und 2,5 ml.

Nachtpflege
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Nachtkur

revitalisierende Ampullenkur
unterstützt den 28-Tage-Rhythmus der Haut

Hautbild: für jedes Hautbild.

Die Nachtpflege von Dr. Hauschka lässt die Haut  
frei atmen und erinnert sie an ihre natürlichen 
Erneuerungsprozesse. Die Nachtkur als Impulsgeber 
normalisiert die Hautfunktionen und regt die Eigen-
kräfte der Haut an. Die trockene Haut lernt wieder, 
Fett und Feuchtigkeit zu bewahren. Die empfindliche 
Haut kräftigt sich. Die fettige, unreine Haut reduziert 
Fettbildung und übermäßige Verhornung. Die Kompo
sition mit rhythmisierten Heilpflanzenauszügen aus 
Zaubernuss, Madonnenlilie und Silber fördert die 
Regeneration in der Nacht und reguliert den Feinstoff-
wechsel der Haut. Im Zeitraum von 28 Tagen erneuern 
sich die Hautzellen. Entsprechend diesem Regenera-
tionsrhythmus sollte die Nachtkur als 28-Tage-Kur 
anstelle der Basisnachtpflege angewendet werden.

Erhältlich in den Größen 50 × 1 ml und 10 × 1 ml.

Tag und Nachtkur sensitiv

beruhigende Ampullenkur
unterstützt das Abklingen von Rötungen

Hautbild: für empfindliche und zu Couperose  
neigende Haut.

Die Tag und Nachtkur sensitiv lässt die Haut frei atmen 
und erinnert sie an ihre natürlichen Erneuerungs
prozesse. Als Impulsgeber normalisiert sie die Haut-
funktionen und regt die Eigenkräfte der Haut an.  
Die Komposition mit rhythmisierten Auszügen aus 
Borretsch, Perle, Malachit und Eichenrinde stärkt gerö-
tete, empfindliche und zu Couperose neigende Haut 
und unterstützt den natürlichen Hauterneuerungs-
zyklus. Mit Heilpflanzen und Mineralien wirkt sie ent-
stauend und beugt einer zunehmenden Erweiterung 
der Äderchen vor. Im Zeitraum von 28 Tagen erneuern 
sich die Hautzellen. Entsprechend diesem Regenera-
tionsrhythmus sollte die Tag und Nachtkur sensitiv als 
28-Tage-Kur angewendet werden. 

Tipp: Bei Rötungen und Schwellungen z. B. nach dem 
Augenbrauenzupfen, bei Sonnenunverträglichkeit und 
sonnenstrapazierter Haut kann die Tag und Nachtkur 
sensitiv beruhigend wirken.

Erhältlich in den Größen 50 × 1 ml und 10 × 1 ml.
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Intensivkur klärend bis 25

regulierende Gesichtskur 
für unreine, jugendliche Haut

Hautbild: für unreine, jugendliche Haut.

Die Dr. Hauschka Intensivkuren mit ausgesuchten 
Schätzen der Natur in rhythmisierter Form ergänzen 
die Basispflege. Sie unterstützen die Haut, wenn 
sie aus dem Gleichgewicht geraten ist und einen 
normalisierenden Impuls benötigt. Neigt die Haut 
während der Pubertät zu Pusteln und Entzündungen, 
ist die Intensivkur klärend bis 25 eine wirksame 
Intensivpflege. Die Komposition mit dem Edelstein 
Rhodochrosit, Silber, Gänseblümchen, Kapuziner-
kresse, natürlicher Thermalsole und Zaubernusswasser 
beschleunigt das Abklingen von Unreinheiten und 
harmonisiert die Haut. Im Zeitraum von 28 Tagen 
erneuern sich die Hautzellen. Entsprechend diesem 
Regenerationsrhythmus sollte die Intensivkur als 
28-Tage-Kur angewendet werden.

Tipp: Unterstützend empfehlen wir ein- bis zweimal 
pro Woche ein Intensivpflegeprogramm mit Gesichts-
dampfbad, Reinigungsmaske und Revitalisierender 
Maske.

Erhältlich in der Größe 40 ml.

Intensivkur klärend ab 25

regulierende Gesichtskur 
für unreine, erwachsene Haut

Hautbild: für unreine, erwachsene Haut.

Die Dr. Hauschka Intensivkuren mit ausgesuchten 
Schätzen der Natur in rhythmisierter Form ergänzen 
die Basispflege. Sie unterstützen die Haut, wenn sie 
aus dem Gleichgewicht geraten ist und einen normali
sierenden Impuls benötigt. Für unreine, erwachsene 
Haut, die zu Entzündungen neigt, ist die Intensivkur 
klärend ab 25 eine wirksame Intensivpflege. Die 
Komposition mit dem Edelstein Peridot, Wegwarte, 
Bingelkraut, natürlicher Thermalsole und Zaubernuss-
wasser harmonisiert die Haut. Die Intensivkur klärend 
ab 25 gibt der erwachsenen Haut die Kraft, selbst  
wieder zu einem feinporigen, klaren Teint zu finden. 
Im Zeitraum von 28 Tagen erneuern sich die Haut-
zellen. Entsprechend diesem Regenerationsrhythmus 
sollte die Intensivkur als 28-Tage-Kur angewendet 
werden.

Tipp: Unterstützend empfehlen wir ein- bis zweimal 
pro Woche ein Intensivpflegeprogramm mit Gesichts-
dampfbad, Reinigungsmaske und Revitalisierender 
Maske.

Erhältlich in der Größe 40 ml.

Kuren 
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Intensivkur sensitiv

beruhigende Gesichtskur 
für überempfindliche Haut

Hautbild: für überempfindliche, gestresste und 
gerötete Haut.

Die Dr. Hauschka Intensivkuren mit ausgesuchten 
Schätzen der Natur in rhythmisierter Form ergänzen 
die Basispflege. Sie unterstützen die Haut, wenn sie 
aus dem Gleichgewicht geraten ist und einen normali- 
sierenden Impuls benötigt. Für überempfindliche, 
gestresste, unruhige und gerötete Haut ist die Intensiv
kur sensitiv eine wirksame und stärkende Intensiv-
pflege. Die Komposition mit dem seltenen Edelstein 
Schwarzer Turmalin, Mittagsblume, Wundklee, natür-
licher Thermalsole und Rosenwasser harmonisiert 
die Haut. Die Intensivkur sensitiv stärkt die Haut und 
hilft ihr, sich abzugrenzen. Im Zeitraum von 28 Tagen 
erneuern sich die Hautzellen. Entsprechend diesem 
Regenerationsrhythmus sollte die Intensivkur als 
28-Tage-Kur angewendet werden.

Tipp: Unterstützend empfehlen wir ein- bis zweimal 
pro Woche ein Intensivpflegeprogramm mit Gesichts-
dampfbad, Reinigungsmaske und Beruhigender Maske 
oder Revitalisierender Maske.

Erhältlich in der Größe 40 ml.
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Reinigungsmaske

zur Tiefenreinigung 
klärt und verfeinert jede Haut

Hautbild: für jedes Hautbild.

Die Reinigungsmaske wirkt tiefenreinigend und klärend. 
Für jede Haut, insbesondere für verhornte, großporige, 
unreine und fettige Haut, ist die Reinigungsmaske die  
ideale Tiefenreinigung. Die Komposition mit Kapuziner
kresse und Zaubernuss wirkt lösend und bindet aktiv 
Hautausscheidungen. Mitesser lösen sich, Rötungen 
verblassen und die Haut beruhigt sich.

Tipp: Runde im Anschluss dein persönliches Pflege
ritual mit einer passenden Maske aus unserem Intensiv
pflegeprogramm ab.

Erhältlich in den Größen 90 g und 10 g. 

Gesichtsdampfbad

zur Tiefenreinigung 
porenöffnend

Hautbild: für jedes Hautbild, insbesondere für unreine, 
zu Entzündungen neigende Haut und Mischhaut.

Das Gesichtsdampfbad wirkt wohltuend, lösend und 
aktiviert den gesunden Hautstoffwechsel; außerdem 
öffnet es die Poren. Für jede Haut, insbesondere für 
unreine, zu Entzündungen neigende Haut und Misch-
haut, ist das Gesichtsdampfbad die ideale Vorbereitung 
zur weiteren Tiefenreinigung. Die Komposition mit 
Gänseblümchen, Kapuzinerkresse und Zaubernuss regt 
die Hautdurchblutung an, Mitesser lockern sich, Haut-
unreinheiten klingen ab. 

Tipp: Unreinheiten können durch direktes Auftupfen 
von etwas Gesichtsdampfbad gezielt beruhigt werden.

Erhältlich in der Größe 100 ml. 

Intensivpflege | Masken
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Revitalisierende Maske

straffende Intensivpflege 
verfeinert jede Haut

Hautbild: für jedes Hautbild, insbesondere für unreine, 
großporige, sonnenstrapazierte und zu Couperose 
neigende Haut.

Die Revitalisierende Maske schenkt als vielseitige Ver-
mittlerin einen ebenmäßigen Teint. Die Komposition 
mit den Heilpflanzen Quitte, Wundklee und Kamille 
wirkt klärend und verfeinernd – auch bei unreiner und 
großporiger Haut. Sie beruhigt spürbar, erfrischt und 
kühlt sonnenstrapazierte und zu Couperose neigende 
Haut. Mit hochwertigen Pflanzenölen aus Jojoba,  
Aprikosenkernen und Weizenkeimen hilft sie der Haut, 
ihre Feuchtigkeit zu bewahren. Die Haut fühlt sich 
direkt erfrischt und straff an.

Tipp: Für den besonderen Pflegeimpuls bei einer zu 
Rötungen neigenden und unreinen Haut morgens 
dünn unter deiner Tagespflege anwenden.

Erhältlich in der Größe 30 ml.

Beruhigende Maske

entspannende Intensivpflege 
stärkt empfindliche Haut

Hautbild: für sensible, irritierte und stressbedingt  
zu Rötungen neigende Haut.

Die Beruhigende Maske bringt die Haut sanft in ihr 
natürliches Gleichgewicht zurück. Für die sensible, 
irritierte und stressbedingt zu Rötungen neigende 
Haut ist die Beruhigende Maske eine entspannende 
Wohltat. Die Komposition mit den Heilpflanzen 
Frauenmantel, Borretsch, Buchweizen und Königs-
kerze beruhigt die Haut. Mit wertvollen Pflanzenölen 
aus Sheabutter, Macadamia- und Kokosnuss sowie 
mit frischem Quittensamenauszug und kostbarem 
Zaubernusswasser unterstützt sie die Haut darin, ihre 
Feuchtigkeit zu bewahren. Die Haut erholt sich spürbar 
und beruhigt sich anhaltend.

Tipp: Bei besonders empfindlicher und zu Rötungen 
neigender Haut eignet sich die Beruhigende Maske 
auch hervorragend dünn unter deiner Tagespflege 
aufgetragen. 

Erhältlich in der Größe 30 ml.
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Aufbauende Maske

glättende Intensivpflege 
kräftigt reife Haut

Hautbild: für regenerationsbedürftige, anspruchsvolle 
und feuchtigkeitsbedürftige Haut, die in ihrer Spann-
kraft nachgelassen hat.

Die Aufbauende Maske schenkt spürbare Erneuerungs-
impulse für regenerationsbedürftige, anspruchsvolle 
und feuchtigkeitsbedürftige Haut, die in ihrer Spann-
kraft nachgelassen hat. Die Komposition mit den 
Heilpflanzen Rose, Eibisch und Stiefmütterchen fördert 
die Regenerationsfähigkeit der Haut. Mit Rosen-
wasser, Rosenblütenauszug und Rosenwachs sowie 
ätherischem Rosenöl, Mangobutter, Avocadoöl und 
Mandelöl verwöhnt und bereichert sie die Haut. 
Die Vitalität der Haut wird unterstützt und ihre feuchtig- 
keitsspeichernden Eigenschaften werden aktiviert. Für 
ein spürbar glattes und erholtes Hautgefühl und einen 
rosig-zarten Teint.

Tipp: Bei zusätzlichem Regenerationsbedarf eignet sich 
die Aufbauende Maske auch hervorragend dünn unter 
deiner Tagespflege aufgetragen. 

Erhältlich in der Größe 30 ml.

Reichhaltige Crememaske

intensive Feuchtigkeitspflege 
schützt trockene Haut

Hautbild: für trockene, empfindliche und reife Haut.

Die Reichhaltige Crememaske vermittelt ein Gefühl 
von Geborgenheit und schützt die Haut nachhaltig 
vor Austrocknung und irritierenden äußeren Ein-
flüssen. Die Komposition mit den Heilpflanzen Quitte 
und Rose aktiviert die feuchtigkeitsspeichernden 
Eigenschaften der Haut und reguliert ihre Fett- und 
Feuchtigkeitsprozesse. Mit kostbaren Pflanzenölen aus 
Mandel, Avocado und Jojoba bereichert und umhüllt 
sie die Haut spürbar. Für trockene, empfindliche, 
regenerationsbedürftige und durch Umwelteinflüsse 
strapazierte Haut ist die Reichhaltige Crememaske die 
ergänzende Intensivpflege. Die Haut fühlt sich weich 
an und sie erscheint frisch und glatt.

Tipp: Bei einer besonders schutzbedürftigen Haut 
die Reichhaltige Crememaske dünn als Tagespflege 
auftragen. 

Erhältlich in der Größe 30 ml.

Masken
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Sonnencreme Gesicht  
LSF 10

unterstützt den hauteigenen Sonnenschutz 
mineralische UV-Filter

Leichter Schutz und sanfte Pflege
Das Heilpflanzen-Quintett aus Ringelblume, Kokosöl, 
Wundklee, Aprikose und Feigenkaktus bewahrt 
Feuchtigkeit, hält die Haut in Balance und duftet wie 
Ferien am Meer. Mit antioxidativen Inhaltsstoffen wird 
das Gesicht mit UV-Filtern vor Sonneneinstrahlung 
und damit vor lichtbedingter Hautalterung geschützt. 
Unsere Sonnencreme unterstützt die natürliche Fähig-
keit der Haut im Umgang mit der Sonne. Die zarte 
Textur zieht schnell ein und auch Make-up lässt sich 
leicht darüber auftragen.

Die Haut freut sich über Sonnenpflege, großzügig  
aufgetragen, mehrmals am Tag und vor allem nach 
dem Baden im Wasser. Am Mittag ist die Sonne am 
intensivsten und die Haut benötigt Schatten. Babys 
und Kleinkinder sollten vor direkter Sonnenein
strahlung besonders geschützt werden.

Tipp: Bei Bedarf zusätzlich zur Tagespflege verwenden.

Erhältlich in der Größe 40 ml. 

Getönte Sonnencreme Gesicht  
LSF 30

unterstützt den hauteigenen Sonnenschutz 
mineralische UV-Filter 

Lebendig strahlender Teint wie frisch aus dem 
Sommerurlaub
Die Getönte Sonnencreme zaubert einen frischen, 
sonnengeküssten Teint. Gleichzeitig schützt sie vor 
UV-Strahlung und beugt lichtbedingter Hautalterung 
vor. Die Komposition mit ausgewählten Heilpflanzen-
auszügen stärkt die Haut. Die Getönte Sonnencreme 
ist wasserfest und die ideale Begleitung für einen Tag 
in der Sonne. Die reichhaltige Textur verwöhnt sanft 
und aktiviert den natürlichen Feuchtigkeitshaushalt.

Die Haut freut sich über Sonnenpflege, großzügig  
aufgetragen, mehrmals am Tag und vor allem nach 
dem Baden im Wasser. Am Mittag ist die Sonne am 
intensivsten und die Haut benötigt Schatten. Babys 
und Kleinkinder sollten vor direkter Sonnenein
strahlung besonders geschützt werden.

Tipp: Für eine natürliche Mattierung empfehlen wir 
zusätzlich unsere Puder aus dem Bereich Dr. Hauschka 
Make-up.

Erhältlich in der Größe 40 ml. 

Sonnenpflege
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Regenerationspflege.
Es geht nicht darum, immer jünger auszusehen, 
sondern immer besser. Die Regenerationspflege 
von Dr. Hauschka wendet sich an eine Haut, die  
weniger Spannkraft hat, Fältchen zeigt, „dünn-
häutig“ reagiert − anders gesagt: ihre Lebenserfah- 
rung zeigt. Mit den Produkten von Regeneration 
und Regeneration Intensiv begleiten wir reife, 
anspruchsvolle Haut durch verschiedene Lebens- 
phasen und unterschiedliche Pflegebedürfnisse.
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Regeneration  
Augencreme

glättet und verfeinert, mildert Fältchen 

Hautbild: für Haut mit Fältchen und Vitalitätsverlust.

Die Augencreme lässt die Augen strahlen. Die fält-
chenreduzierende Creme gibt der Haut den Impuls 
zur Eigenaktivität und unterstützt sie dabei, sich zu 
regenerieren. Die Komposition mit Quittensamen, 
Birkenblättern, Rotklee, Acerolafrüchten, Sanddorn, 
kostbarem Macadamianussöl und Borretsch wirkt 
entstauend und reguliert die Feuchtigkeit der Haut. 
Die trockene Augenpartie wird geglättet und verfeinert. 
Vorzeitigen Alterserscheinungen wird vorgebeugt. Die 
Augencreme schenkt der Augenpartie dank wertvollen 
Heilpflanzenauszügen neue Vitalität.

Erhältlich in der Größe 15 ml. 

Regenerationspflege für die Haut ab 40

Regeneration  
Kur

stärkt und weckt die Regenerationskräfte

Hautbild: für Haut mit Fältchen und Vitalitätsverlust.

Die Dr. Hauschka Intensivkuren mit ausgesuchten 
Schätzen der Natur ergänzen die Basispflege, wenn 
die Haut aus dem Gleichgewicht geraten ist. Für zu 
Faltenbildung und Trockenheit neigende Haut ist die 
Kur eine aktivierende Intensivpflege. Die Kompo-
sition mit den vitalisierenden Edelsteinen Blauer 
Turmalin und Bernstein, Gold, Madonnenlilie, Eibisch, 
Ginkgo- und Olivenblättern, Gelée royale, der natür-
lichen Thermalsole und Sandelholzwasser weckt die 
hauteigenen Regenerationskräfte. Im Zeitraum von 
28 Tagen erneuern sich die Hautzellen. Entsprechend 
diesem Regenerationsrhythmus wird die Intensivkur 
als 28-Tage-Kur angewendet.

Tipp: Unterstützend empfehlen wir ein- bis zweimal 
pro Woche ein Intensivpflegeprogramm mit Gesichts-
dampfbad, Reinigungsmaske und Aufbauender Maske.

Erhältlich in der Größe 40 ml.
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Regeneration  
Serum

strafft und vitalisiert, mildert Fältchen

Hautbild: für Haut mit Fältchen und Vitalitätsverlust.

Das Serum schenkt ein neues, vitales Hautgefühl. Es 
gibt der Haut den Impuls, sich aus eigener Kraft zu 
regenerieren. Die Komposition mit Quittensamen, 
Brutblatt, Rotklee und Kleeblütenhonig vermittelt der 
Haut, was sie mit zunehmendem Alter braucht. Sie 
mildert Trockenheitsfältchen und -linien, stärkt die 
Hautfunktionen, reguliert die Feuchtigkeit der Haut, 
verfeinert und strafft das Hautbild fühlbar. Auch die 
gerötete und empfindliche Haut wird beruhigt.

Erhältlich in der Größe 30 ml. 

Regeneration  
Tagescreme

glättet und vitalisiert, mildert Fältchen

Hautbild: für Haut mit Fältchen und Vitalitätsverlust.

Die Tagescreme vermittelt ein spürbar neues und 
glattes Hautgefühl. Die stärkende Tagespflege gibt 
der Haut den Impuls, sich aus eigener Kraft zu 
regenerieren. Die Komposition mit Brutblatt, Rotklee, 
Ackerschachtelhalm, Acerolafrüchten, Rosenblüten, 
Avocadoöl, Himbeersamenöl und Sheabutter wirkt 
schützend, stabilisierend und aufbauend zugleich. Die 
Tagescreme vereint ausgesuchte Schätze der Natur zu 
einer regenerativen Kraft für die Haut.

Erhältlich in der Größe 40 ml. 
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Regeneration  
Hals und Dekolletécreme

strafft, pflegt intensiv und mildert Fältchen

Hautbild: für Haut mit Fältchen und Vitalitätsverlust.

Die Hals und Dekolletécreme schenkt der Haut neue 
Vitalität. Die Creme gibt der Haut den Impuls zur 
Eigenaktivität und hilft ihr dabei, sich zu regenerieren 
und Trockenheitsfältchen zu mildern. Die Komposi-
tion mit Eibisch, Birkenblättern, Rotklee, Macadamia-
nuss- und Arganöl pflegt intensiv und hilft der Haut, 
Feuchtigkeit anzureichern. Die Hals und Dekolleté-
creme vereint die Kräfte hochwertiger Inhaltsstoffe 
aus der Natur, zieht schnell ein und vermittelt ein 
gestrafftes Hautgefühl.

Erhältlich in der Größe 40 ml. 

Regeneration  
Tagescreme Balance

glättet und wirkt optisch ausgleichend

Hautbild: für Haut mit Fältchen und Vitalitätsverlust.

Die Tagescreme Balance vermittelt ein spürbar glattes 
Hautgefühl und erfrischt mit lichtreflektierenden, 
leicht tönenden Mineralpigmenten jeden Hautton. 
Sie kann leichte Pigmentierungen der Gesichtshaut 
ausgleichen, Trockenheitsfältchen mildern und so für 
ein lebendiges, ebenmäßiges Hautbild sorgen. Die 
Komposition mit vitalisierenden Heilpflanzenaus-
zügen aus Rotklee, Brutblatt und Ackerschachtelhalm 
fördert die Feuchtigkeitsaktivierung der Haut, während 
wertvolle pflanzliche Öle aus Avocado und Olive 
ihre Regenerationskraft unterstützen, sie angenehm 
schützen und pflegen.

Erhältlich in der Größe 40 ml. 

Regenerationspflege für die Haut ab 40
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Regeneration  
Handbalsam

glättet, pflegt intensiv und zieht schnell ein

Hautbild: für Haut mit Fältchen und Vitalitätsverlust.

Der Handbalsam beschenkt dich mit einem seidig 
glatten Hautgefühl und schützt wirksam vor Umwelt-
einflüssen – unmittelbar und langanhaltend. Die 
Komposition mit reichhaltigem Oliven- und Avocadoöl 
sowie geschmeidiger Kakaobutter unterstützt die 
Festigkeit und Elastizität der Haut. Heilpflanzenaus-
züge aus vitalem Rotklee, Brutblatt und Quittensamen 
fördern zudem ihre Feuchtigkeitsaktivierung. So wird 
die Widerstandskraft der Haut bis in die Fingerspitzen 
gestärkt und bei regelmäßiger Anwendung ihre Rege-
nerationskraft gefördert.

Tipp: Für die Pflege der Nägel und Nagelhaut empfeh-
len wir das Neem Nagelöl oder den Neem Nagelölstift.

Erhältlich in der Größe 50 ml. 

Regeneration  
Körperbalsam

strafft und festigt, pflegt intensiv

Hautbild: für Haut mit Fältchen und Vitalitätsverlust.

Der Körperbalsam gibt der Haut den Impuls, sich aus 
eigener Kraft zu regenerieren, und verleiht ein glattes 
und gestrafftes Hautgefühl. Mit seinem umhüllenden 
Duft aus Rosen und Orangen auf einem Fond edler 
Hölzer und Vanille verwöhnt der Balsam die Sinne. 
Die Komposition mit Candelillawachs, Rose, Rotklee, 
Ackerschachtelhalm, Eibisch, Birkenblättern, Jojoba- 
und Mandelöl unterstützt die Formkraft der Haut. 
Die wertvollen Heilpflanzenauszüge bewahren und 
regulieren die Feuchtigkeit der Haut.

Erhältlich in der Größe 150 ml. 
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Regeneration Intensiv  
Kur

harmonisiert die Haut in den Wechseljahren

Hautbild: für Haut in den Wechseljahren bei Rötungen 
und Pigmentstörungen.

Die Dr. Hauschka Intensivkuren mit ausgesuchten 
Schätzen der Natur ergänzen die Basispflege, wenn die 
Haut aus dem Gleichgewicht geraten ist. Für unaus-
geglichene Haut in den Wechseljahren ist die Kur 
eine ausgleichende Intensivpflege. Die Komposition 
mit Rubin, silberhaltigem Argentit, Mönchspfeffer, 
Traubenkerze, natürlicher Thermalsole und Rosen-
wasser beruhigt und stärkt die Haut. Sie unterstützt 
das Abblassen wechseljahresbedingter Rötungen und 
Pigmentierungen im Gesichts- und Halsbereich. Im 
Zeitraum von 28 Tagen erneuern sich die Hautzellen. 
Entsprechend diesem Regenerationsrhythmus wird die 
Intensivkur als 28-Tage-Kur angewendet.

Tipp: Unterstützend empfehlen wir ein- bis zweimal 
pro Woche ein Intensivpflegeprogramm mit Gesichts-
dampfbad, Reinigungsmaske und Aufbauender Maske.

Erhältlich in der Größe 40 ml.

Regeneration Intensiv  
Augenserum

spürbar mehr Elastizität, reichhaltige Pflege  
für reife Haut

Hautbild: für reife Haut mit Falten und nachlassender 
Spannkraft.

Die edle Komposition mit Mandel- und Weißmohnöl 
sowie Extrakten von Schlehenblüten und Sanddorn-
frucht stärkt die reife Haut, die zunehmend trockener 
und empfindlicher wird, spendet ihr Feuchtigkeit 
und mildert Spannungsgefühle. Die Inhaltsstoffe 
sind speziell für die zarte, empfindliche Augenpartie 
ausgewählt, um sie den ganzen Tag über intensiv zu 
versorgen und zu schützen. Unser Augenserum ist laut 
augenärztlicher Testung sehr gut verträglich und auch 
für Kontaktlinsenträger:innen geeignet. 

Erhältlich in der Größe 15 ml.

Regenerationspflege für die reife Haut ab 55
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Regeneration Intensiv  
Tagescreme

festigt reife Haut, verleiht spürbare Elastizität

Hautbild: für reife Haut mit Falten und  
nachlassender Spannkraft.

Die Tagescreme verbessert spürbar die Festigkeit der 
Haut bei nachlassender Spannkraft und verleiht ein 
glattes, gestrafftes Hautgefühl. Die zart schmelzende 
Textur verteilt sich sehr leicht und schenkt der tro-
ckenen und empfindlichen, reifen Haut reichhaltige 
Pflege und langanhaltenden Schutz. Die Komposition 
mit kostbaren Heilpflanzenauszügen aus Schlehen-
blüten und -früchten, Mandelmilch und Olivenöl 
stärkt die hauteigene Widerstandskraft und spendet 
intensive Feuchtigkeit. Spannungsgefühle werden 
reduziert, Trockenheitsfältchen gemildert. Für einen 
lebendigen Teint und eine gepflegte Ausstrahlung – 
den ganzen Tag.

Tipp: Für eine noch intensivere Pflegewirkung empfeh-
len wir nach der Tagescreme das Regeneration Intensiv 
Öl Elixier. 

Erhältlich in der Größe 40 ml. 

Regeneration Intensiv  
Öl Elixier

intensiviert die Tagespflege, stärkt reife Haut

Hautbild: für reife Haut mit Falten und  
nachlassender Spannkraft.

Das Öl Elixier vereint die intensive Pflege eines Öls mit 
der Kraft eines Serums. Die Komposition mit nähren-
dem Mandel- und Olivenöl sowie wertvollen Heil-
pflanzenauszügen, insbesondere aus Schlehenblüten, 
unterstützt die Haut bei nachlassender Spannkraft  
und Elastizität und verbessert ihre Schutz- und Barrie-
refunktion. So wird die trockene, empfindliche Haut 
widerstandsfähiger und ist den ganzen Tag optimal vor 
Umwelteinflüssen geschützt. Erlebe ein besonderes 
Pflegeerlebnis bei jeder Anwendung: Die einzigartige 
Textur verschmilzt mit der Haut und schenkt ein 
glattes, geschmeidiges Hautgefühl. 

Erhältlich in der Größe 20 ml. 

Regenerationspflege für die reife Haut ab 55
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Regeneration Intensiv  
Nachtserum

stärkt und festigt reife Haut, verleiht einen  
strahlenden Teint

Hautbild: für reife Haut mit Falten und  
nachlassender Spannkraft.

Das Nachtserum für reife Haut verwöhnt mit einer 
besonderen Textur: leicht und intensiv zugleich. Es 
zieht schnell ein und hinterlässt ein gutes Hautgefühl. 
Sein Duft spielt mit einer zarten Lavendelnote, die den 
Tag entspannt ausklingen lässt. Die Komposition mit 
einem eigens in unseren Laboren für dieses Produkt 
entwickelten Olivenauszug und Wurzelextrakten von 
Löwenzahn und Eibisch spendet Feuchtigkeit und 
mildert Spannungsgefühle. Es braucht nur ganz wenig 
des kostbaren Serums, um die Haut über Nacht zu 
regenerieren und mit einem Strahlen erwachen zu 
lassen. Denn: Ein guter Tag beginnt mit einer erhol-
samen Nacht.

Erhältlich in der Größe 30 ml. 
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Make-up.
Ausstrahlung und Lebendigkeit ist unsere Defi- 
nition von Schönheit. Deshalb respektiert und 
unterstreicht das Make-up von Dr. Hauschka deine 
Individualität. Unsere Make-up Produkte setzen 
auf natürliche mineralische Pigmente, die optisch 
mit deinem eigenen Hautton verschmelzen. So 
wirken selbst kraftvolle Farben immer lebendig, 
nie aufgesetzt. Die facettenreiche Farbwelt des 
Dr. Hauschka Make-ups ist in Zusammenarbeit 
mit professionellen Make-up Artists entstanden.
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Foundation

Pflegende Grundlage und natürliches Leuchten für 
jede Haut: Lebendig-leichte bis mittlere Deckkraft 
schenkt dem Teint ein ebenmäßiges Aussehen. Die 
Rezeptur mit Mineralpigmenten und Heilpflanzen
auszügen, insbesondere aus Granatapfel, sowie Maca-
damia- und Kokosnussöl bewahrt den Feuchtigkeits-
gehalt der Haut und schützt vor Umwelteinflüssen.

Erhältlich in der Größe 30 ml. 

001 cashew 

002 pine 

01 macadamia 

02 almond 

03 chestnut 

04 hazelnut 

05 nutmeg 

06 walnut 

Illuminating Fluid

Strahlender Teint: Die leichte, schimmernde Textur für 
jeden Hautton verleiht einen frischen, hauchzarten 
Glow und mehr Leuchtkraft. Die pflegende Rezeptur 
mit Mineralpigmenten und Heilpflanzenauszügen, 
insbesondere aus Wundklee, Aprikosenkernöl und 
Jojobaöl, lässt die Haut strahlen.

Erhältlich in der Größe 30 ml. 

translucent 

Teint
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Concealer

Sanfter Ausgleich: Mit erhöhter Deckkraft werden Un- 
regelmäßigkeiten zuverlässig kaschiert. Die Rezeptur 
verbindet Mineralpigmente mit Heilpflanzenauszügen, 
insbesondere aus Ringelblumen, sowie Sheabutter. 
Hinterlässt ein angenehmes Hautgefühl.

Erhältlich in der Größe 2,5 ml.

01 macadamia 

02 chestnut 

Light Reflecting Concealer

Lichtvoll: Müde Schatten werden durch natürliche 
Lichtreflexe gemildert. Die Rezeptur mit Mineral
pigmenten und Heilpflanzenauszügen, insbesondere 
aus Wundklee, sowie Mandelöl eignet sich für emp-
findliche Hautpartien. 

Erhältlich in der Größe 2,5 ml.

00 translucent 
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Loose Powder

Luftiger Könner: Feinster Puder fixiert hauchzart das 
Make-up und mattiert den Teint langanhaltend. Die 
luftig-zarte Rezeptur mit Mineralpigmenten und 
Heilpflanzenauszügen, insbesondere aus Zaubernuss, 
sowie Seide schützt und verleiht ein samtiges Haut-
gefühl, ohne auszutrocknen.

Erhältlich in der Größe 12 g. 

00 translucent 

Teint
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Compact Powder

Samtiger Begleiter: Der Kompaktpuder mattiert die Haut 
natürlich und lässt den Teint ebenmäßiger erscheinen. 
Die Rezeptur mit Mineralpigmenten und Heilpflanzen
auszügen, insbesondere aus Zaubernuss, sowie Seiden-
pulver verleiht der Haut ein seidig-samtiges Hautgefühl.

Erhältlich in der Größe 8 g.  

00 translucent 

Bronzing Powder

Wie von der Sonne geküsst: Feinster Puder schenkt 
dem Teint transparente Bräune – für eine natürlich- 
erholte Ausstrahlung. Die sonnige Rezeptur mit 
Mineralpigmenten und Heilpflanzenauszügen, ins-
besondere aus Zaubernuss und Salbei, schützt und 
pflegt die Haut.

Erhältlich in der Größe 10 g.  

01 bronze
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Colour Correcting Powder
00 translucent

Hautbild: für normale Haut.

Ebenmäßige Teintfrische: Mit einer Komposition aus- 
gewählter Farbnuancen mildert der farbkorrigierende 
Puder Rötungen, hellt Schatten auf und verleiht 
einen frischen Teint. Die pflegende Kombination mit 
Mineralpigmenten und Heilpflanzenauszügen, ins
besondere aus Wundklee und Zaubernuss, verleiht  
ein ebenmäßiges Hautbild.

Erhältlich in der Größe 8 g.  

00 translucent

Colour Correcting Powder
01 activating

Hautbild: für blasse, fahle Haut.

Frisches Strahlen: Der farbkorrigierende Puder 
„activating“ verleiht blasser, fahler Haut eine frische 
Ausstrahlung. Mit purpurnen, rosigen, hellbraunen 
und Pfirsichtönen schenkt er einen rosigen und strah-
lenden Teint.  Für ein gepflegtes Hautbild sorgt die 
Kombination mit Mineralpigmenten und Heilpflanzen-
auszügen, insbesondere aus Wundklee, Zaubernuss 
und Schwarztee. 

Erhältlich in der Größe 8 g. 

01 activating

Teint



59

Colour Correcting Powder
02 calming

Hautbild: für sensible, gerötete Haut.

Sanfte Harmonie: Der farbkorrigierende Puder 
„calming“ richtet sich an die sensible, gerötete Haut: 
Grüne, blaue, hellbraune und Vanilletöne neutrali- 
sieren Rötungen, beruhigen und schenken ein  
harmonisches Hautbild. Die Komposition mit Mineral-
pigmenten und Heilpflanzenauszügen pflegt die Haut; 
Seidenpuder schenkt ein samtiges Hautgefühl, ohne 
auszutrocknen.

Erhältlich in der Größe 8 g. 

02 calming
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Blush

Zauberhaftes Strahlen: Dieser Rouge-Puder modelliert 
das Gesicht und betont die Wangenpartie. Die Kom-
position mit Mineralpigmenten und Heilpflanzenaus-
zügen, insbesondere aus Salbei und Zaubernuss, setzt 
pflegende Akzente auf den Wangen.

Erhältlich in der Größe 5 g.  

01 raspberry

02 apricot 

Teint

Highlighter

Dieser Highlighter-Puder schenkt einen strahlenden 
Teint. Lichtreflektierende Pigmente verleihen schim-
mernde Highlights. Die Komposition mit Mineral-
pigmenten und Heilpflanzenauszügen, insbesondere 
aus Seide und Zaubernuss, setzt pflegende Akzente 
auf Wangenknochen, Nasenrücken oder unterhalb der 
Augenbrauen. Oder überall dort wo Sie es möchten.

Erhältlich in der Größe 5 g.  

01 illuminating
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Eyeshadow 

Augenleuchten: Farbintensiver, glänzender Lidschat-
ten – jedes Augen Make-up erstrahlt. Komposition 
mit Mineralpigmenten und Heilpflanzenauszügen, 
insbesondere aus Schwarztee, sowie Seide. Pflegt die 
zarte Haut der Augenumgebung.

Erhältlich in der Größe 1,4 g.  

04 verdelite 

07 aquamarine 

08 golden topaz 

Eye Definer

Einzigartigen Ausdruck formen: Der weiche Stift 
betont geschmeidig die individuelle Schönheit der 
Augen. Die sanfte Rezeptur mit Mineralpigmenten und 
Heilpflanzenauszügen, insbesondere aus Wundklee, 
sowie Quittenwachs und Sheabutter pflegt die Augen
partie geschmeidig.

Erhältlich in der Größe 1,05 g.  

01 black 

02 brown 

05 taupe 
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Eye & Brow Palette

Augenschön: Die samtig-matten Farben verleihen den 
Augen Tiefe und dem Brauenbogen Ausdruck und 
Schönheit. Die Komposition mit Mineralpigmenten 
und Heilpflanzenauszügen, insbesondere aus Schwarz-
tee, sowie Seidenpulver pflegt die zarte Haut der 
Augenumgebung.

Erhältlich in der Größe 5,3 g.  

01 stone 

Eyebrow Definer

Perfekt definiert: Der Stift verleiht eine natürliche 
Fülle, die integrierte Bürste bringt die Augenbrauen in 
Form. Die sanfte Rezeptur mit Mineralpigmenten und 
Heilpflanzenauszügen, insbesondere aus Wundklee, 
sowie Jojobaöl pflegt die Haut und lässt die Augen-
brauen voller wirken.

Erhältlich in der Größe 1,05 g.  

01 light brown 

02 dark brown 
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Defining Mascara

Ausdrucksstärke: Dieser Mascara umfasst und definiert 
jede einzelne Wimper – für einen natürlich-ausdrucks-
starken Blick. Die Rezeptur mit Mineralpigmenten und 
Heilpflanzenauszügen, insbesondere aus Augentrost, 
sowie Bienenwachs schützt die feinen Wimpernhärchen.

Erhältlich in der Größe 6 ml. 

01 black 

02 brown 

Augen

Liquid Eyeliner

Exakte Lidstriche, wie hingezaubert. Komposition mit 
Mineralpigmenten und Heilpflanzenauszügen für den 
sensiblen Augenbereich.

Erhältlich in der Größe 4 ml. 

01 black 
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Volume Mascara

Großer Augenauftritt: Dieser Mascara verdichtet 
schwungvoll den Wimpernkranz und verleiht einen 
voluminösen Augenaufschlag. Die Rezeptur mit Mine-
ralpigmenten und Heilpflanzenauszügen, insbeson-
dere aus Quittensamen, sowie Seide und Candelilla-
wachs umhüllt jede einzelne Wimper.

Erhältlich in der Größe 8 ml.  

01 black 

02 brown 

Brow & Lash Gel

Formenschön: Das natürlich-transparente Gel formt 
und fixiert Wimpern und Augenbrauen, für eine 
intensivere Mascara-Wirkung. Die Rezeptur mit Heil-
pflanzenauszügen, insbesondere aus Neemblättern und 
Augentrost, pflegt Wimpern und Augenbrauen.

Erhältlich in der Größe 6 ml. 

00 translucent 
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Lipstick 

Lippengeheimnis: intensive Farbe, softer Glanz.  
Pflegend mit Mineralpigmenten und Heilpflanzenaus-
zügen, insbesondere aus Rosenblüten; mit Mandelöl 
und Carnaubawachs.

Erhältlich in der Größe 4,1 g.  

02 mandevilla 

03 camellia 

06 azalea 

07 orpine 

10 dahlia 

11 amaryllis 

13 bromelia 

14 caralluma 

22 millionbells

26 hibiscus 

Lippen
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Lip Line Definer

Wirkungsvoll gerahmt: Er bildet eine unsichtbare, 
pflegende Barriere gegen das Verwischen und Aus-
laufen von Lippenstift und Lip Gloss. Die Rezeptur mit 
Heilpflanzenauszügen, insbesondere aus Zaubernuss, 
sowie Sheabutter und Rosenwachs pflegt die Lippen-
partie.

Erhältlich in der Größe 1,14 g.  

00 translucent 

Lip Liner

Konturenkönner: Dank der besonderen Formulierung 
gleitet er sanft über die Lippen und zeichnet die 
Konturen präzise und gleichmäßig nach. Die Rezeptur 
mit Mineralpigmenten und Heilpflanzenauszügen, 
insbesondere aus Zaubernuss, sowie Jojobaöl und 
Rosenwachs pflegt die Lippenpartie.

Erhältlich in der Größe 1,05 g. 

01 tulipwood 

04 cumaru 



70

Körperpflege.
Bei der Entwicklung der Körperpflege von 
Dr. Hauschka betrachten wir den ganzen  
Menschen mit seinen Bedürfnissen. Es geht  
darum, den Körper in seiner Eigenaktivität mit 
stärkenden und ausbalancierenden Impulsen  
zu unterstützen und ihm dabei zu helfen, in  
sein Gleichgewicht zu kommen. Jedes Produkt 
hat einen ganz eigenen Charakter. Unsere  
Körperpflege unterstützt die Wärmebildung,  
zentriert Wärme oder lässt sie fließen.
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Handcreme

langanhaltende Pflege 
zieht schnell ein

Die Handcreme verwöhnt und pflegt die Hände jeden 
Tag. Sie wirkt unmittelbar und schenkt spürbare 
Geschmeidigkeit bei trockenen, strapazierten, rauen 
und rissigen Händen. Die Komposition mit der vita-
lisierenden Kraft von Schlehenblüten und Wundklee 
sowie Eibisch wirkt feuchtigkeitsbewahrend und stärkt 
die Widerstandskraft der Haut. Kostbares Bienenwachs, 
Mandel- und Weizenkeimöl pflegen und schützen 
zuverlässig und langanhaltend. 

Tipp: Für die Pflege der Nägel und der Nagelhaut 
empfehlen wir das Neem Nagelöl oder den Neem 
Nagelölstift.

Erhältlich in den Größen 50 ml und 20 ml. 
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Neem Nagelöl

kräftigende Pflege
versorgt Nägel und Haut

Das Neem Nagelöl ist die Basis für gesunde und  
gepflegte Nägel. Die intensive Pflege schenkt den Nägeln 
neue Festigkeit und Elastizität. Die Komposition 
mit Neem, Wundklee und Kamille unterstützt die 
Nagelstruktur und pflegt auch empfindliche, rissige, 
zu Entzündungen neigende Haut. Die gestärkte 
Nagelsubstanz wächst gesund nach. Nimm das Neem 
Nagelöl mit der Pipette auf und streife diese am Rand 
des Glases ab. Verteile einen Tropfen Öl und massiere 
diesen auf den Nägeln und in die Nagelhaut ein.  
1 Tropfen reicht für ca. 5 Nägel. Wende das Neem 
Nagelöl am besten nach dem Händewaschen an, 
wenn die Nagelhaut noch leicht feucht ist. Bei stark 
beanspruchten Nägeln zweimal täglich wiederholen.

Tipp: Unterwegs ist der Neem Nagelölstift der opti-
male Begleiter. Für gepflegte Hände empfehlen wir 
zusätzlich die schnell einziehende Handcreme.

Erhältlich in der Größe 18 ml.

Neem Nagelölstift

kräftigende Pflege
versorgt Nägel und Haut

Damit das Neem Nagelöl zu deinem ständigen Begleiter 
werden kann, gibt es den Neem Nagelölstift mit einem 
praktischen Applikator. Strich für Strich lässt sich damit 
das pflegende Öl sauber und sparsam auftragen. So 
wird jede Zeit zur Nagelzeit, zuhause und unterwegs.

Tipp: Nagellack kann die Applikatorspitze einfärben. 
Damit dein Neem Nagelölstift immer sauber aussieht, 
werden drei Ersatzspitzen mitgeliefert, die ganz einfach 
einsetzbar sind.

Erhältlich in der Größe 3 ml.
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Birken Arnika Pflegeöl

aktivierendes Körperöl
bei Bewegung und Sport

Es ist ein Körperöl für alle, die gerne aktiv sind: Unser 
vitalisierendes Birken Arnika Pflegeöl mit seinem minzig- 
zitronigen Duft erfrischt Sie nach Sport oder Sauna, 
nach Rad- und Wandertouren oder nach körperlicher 
Arbeit. Da es die Hautdurchblutung anregt und die 
Muskulatur lockert, eignet sich das Dr. Hauschka Birken 
Arnika Pflegeöl besonders gut für Massagen. Unser 
Pflegeöl enthält mehr als die bestens bekannte 
Heilpflanze. In der Komposition wirken Auszüge von 
Birkenblättern, Brennnessel und Klettenwurzel. 

Tipp: Wenn deine Beine dich den ganzen Tag getragen 
haben, lange Strecken zurücklegen mussten und sich 
abends schwer anfühlen, schenkt dir das Birken Arnika 
Pflegeöl einen regenerierenden Impuls für eine wohl- 
tuende Entspannung. Besonders empfehlenswert für 
durchwärmende Massagen nach Sport und Sauna. Als 
ergänzende Pflege empfehlen wir die Duschcreme und 
die Salbei Minze Deomilch.

Erhältlich in der Größe 75 ml. 

Zitronen Lemongrass Pflegeöl

erfrischendes Körperöl
strafft die Haut

Ein Körperöl, das gute Laune macht. Dafür sorgt 
bereits der spritzige Duft nach sonnengereiften 
Zitronen. Dafür sorgt aber auch die unmittelbare 
Wirkung des Dr. Hauschka Zitronen Lemongrass 
Pflegeöls: Es erfrischt Körper und Geist, belebt und 
strafft die Haut in Verbindung mit einer aktivierenden 
Massage – besonders bei einer Neigung zu Cellulite.

Tipp: Du hast einen langen Tag im Büro? Bleib 
konzentriert und mit beiden Beinen fest auf dem 
Boden. Trage morgens oder zwischendurch das 
erfrischende Pflegeöl auf deine Arme und Beine auf. 
Auszüge aus Zitronenschale erfrischen dich und 
zentrieren deine Kräfte. Für die straffende Wirkung des 
Pflegeöls bei Cellulite sind ergänzend eine gesunde, 
vitaminreiche Ernährung, Sport, Wechselduschen  
und das kräftige Einmassieren des Öls notwendig.

Erhältlich in der Größe 75 ml. 
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Moor Lavendel Pflegeöl

beruhigendes Körperöl
verleiht umhüllenden Schutz

Jeder kennt die Momente, in denen er sich nach einer 
bewahrenden Hülle sehnt. Das Moor Lavendel Pflegeöl 
legt sich schützend um die Haut. Im Mittelpunkt dieser 
Komposition steht ein Moorextrakt, der nach einem 
eigenen rhythmischen Verfahren aufbereitet ist. Er 
verleiht einen umhüllenden Schutz gegen Einflüsse 
von außen: eine Wohltat für wetterfühlige und schnell 
frierende Menschen. In Verbindung mit natürlichem 
ätherischem Lavendelöl entfaltet das Moor Lavendel 
Pflgeöl einen weichen Duft, der einen entspannenden 
Schlaf fördert und beruhigt. 

Tipp: Eine warme Kompresse mit Moor Lavendel Bad 
und eine Massage mit Moor Lavendel Pflegeöl sind 
eine Wohltat bei Nackenschmerzen und verspannten 
Muskeln.

Erhältlich in den Größen 75 ml und 10 ml.

Schlehenblüten Pflegeöl

kräftigendes Körperöl
hält die Haut geschmeidig

In diesem Körperöl von Dr. Hauschka begegnet 
Ihnen eine wahrhaft kraftvolle Pflanze: die Schlehe, 
die als erste Wildfrucht des Jahres schon zu Beginn 
des Frühjahrs üppig blüht. Ihre ganze Energie und 
Zartheit vermittelt sie dem Dr. Hauschka Schlehen-
blüten Pflegeöl. Es kräftigt, wärmt und strafft die 
Haut in Verbindung mit einer Massage. Deshalb wird 
es während der Schwangerschaft gerne als Pflegeöl 
eingesetzt. Das Schlehenblüten Pflegeöl unterstützt 
auch bei Erschöpfung und begleitet dich gut durch die 
dunkle Jahreszeit.

Tipp: Für eine Zupfmassage nimmst du die eingeölte 
Haut zwischen Daumen und Zeigefinger, hebe sie 
leicht nach oben ab und lasse sie danach wieder los. 
Pro Hautpartie fünfmal wiederholen. 

Erhältlich in den Größen 75 ml und 10 ml. 
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Rosen Pflegeöl

harmonisierendes Körperöl
schenkt Geborgenheit

Niemand ist zu alt oder zu jung für dieses edle Rosenöl. 
Es pflegt und stärkt selbst zarte Babyhaut – und eignet 
sich deshalb auch gut für eine Babymassage. Durch 
seine besonders ausgleichende Komposition unter- 
stützt das Dr. Hauschka Rosenöl bei Nervosität und 
Erschöpfung. Es ist ein Öl fürs Leben. Für das 
Dr. Hauschka Rosen Pflegeöl verwenden wir sowohl 
einen Ölauszug als auch das ätherische Öl von 
biologisch angebauten Rosenblüten. 

Tipp: Verwandele dein Badezimmer für einen Tag in 
eine Schönheitsoase. Nach der Dusche mit dem 
Heublüten Kardamom Reinigungsbalsam oder einem 
Bad mit Rosen Bad massiere zart das Rosen Pflegeöl in 
die noch feuchte Haut ein. Während du den Duft der 
Rosen genießt, kann die Revitalisierende Maske dein 
Gesicht verwöhnen. Maniküre und Pediküre mit Neem 
Nagelöl runden das Genießerprogramm ab. 

Erhältlich in den Größen 75 ml und 10 ml.
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Quitten  
Körpermilch

feuchtigkeitsreiche Körperlotion
bringt Leichtigkeit in den Tag

Zurückhaltend und unprätentiös hilft der dezente Duft 
der Quitten Körpermilch dabei, uns nicht vom Wesent-
lichen abbringen zu lassen und mit beiden Beinen fest 
im Leben zu stehen. Stabilisierend und strukturgebend 
wirkt die Milch auch auf unsere Haut: Die Quitte – in 
der Körpermilch als Quittensamenauszug enthalten –  
ist ein echtes Naturtalent im Umgang mit Feuchtigkeit. 
Diese Fähigkeit schenkt sie der Haut, indem sie ihr nicht 
nur Feuchtigkeit spendet, sondern ihr gemeinsam mit 
hochwertigen Ölen auch dabei hilft, sie zu bewahren. 
Auszüge aus stärkender Schlehe und kräftigendem 
Salbei verhelfen der Haut zu einem natürlichen Gleich-
gewicht.

Tipp: Als ergänzende Pflege empfehlen wir die Salbei 
Minze Deomilch und die Duschcreme.

Erhältlich in der Größe 145 ml.

Lotionen

Bergamotte Lemongrass  
Körpermilch

leichte Feuchtigkeitspflege
erfrischt und belebt

Aktiv in den Tag: Die erfrischende Lotion zieht schnell 
ein und weckt die Sinne mit zitrisch-herbem Duft. 
In der samtig-leichten Textur entfalten Lemongrass, 
Bergamotte und Salbei ihre vitalisierende Wirkung, 
ätherische Öle von Bergamotte und Neroli beleben 
Körper und Geist. Die Komposition mit Schlehe, Acker-
schachtelhalm und Quitte kräftigt die Haut. Wertvolle 
Öle bewahren die Feuchtigkeit und schenken ein 
geschmeidiges Hautgefühl.

Tipp: Als ergänzende Pflege empfehlen wir die  Dusch-
creme, Salbei Minze Deomilch und das Beintonikum.

Erhältlich in der Größe 145 ml.
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Rosen  
Körperbalsam

harmonisierende Körperlotion
schenkt Geborgenheit

Wärme und Geborgenheit spendet der ausglei-
chende Rosen Körperbalsam mit seinem die Sinne 
umhüllenden Duft von Rosen auf einem Fond edler 
Hölzer. Der sahnige und doch reichhaltige Balsam  
regt die natürliche Schutzfunktion der Haut an 
und kräftigt sie: Rosenwachs, ätherisches Rosenöl 
sowie kostbare Auszüge aus Wildrosenfrüchten und 
Rosenblüten harmonisieren die Haut. Sheabutter aus 
dem von Dr. Hauschka initiierten Bio-Wildsammel
projekt in Burkina Faso sorgt gemeinsam mit Mandel-  
und Jojobaöl für eine intensive Pflege. Das Ergebnis: 
samtweiche Haut.

Tipp: Als ergänzende Pflege empfehlen wir das Rosen 
Pflegeöl.

Erhältlich in der Größe 145 ml.

Lavendel Sandelholz  
Körperbalsam

beruhigende Körperlotion
schenkt Gelassenheit

Mit seinem frischen, eleganten Lavendelduft gelingt  
es dem Lavendel Sandelholz Körperbalsam, unseren 
Kopf frei und klar zu machen – ergänzt von der 
samtig-warmen Note des Sandelholzes, die uns erdet 
und uns Gelassenheit schenkt. Dank der beruhigenden 
Wirkung des Balsams findet auch unsere Haut zu 
ihrem natürlichen Gleichgewicht zurück: Ausglei-
chende Auszüge aus Melisse und Sauerklee wirken 
harmonisierend, hochwertige Öle aus Macadamia-
nüssen, Aprikosenkernen und Avocado stärken die 
Barrierefunktion der Haut. Sie fühlt sich geschmeidig 
und samtweich an.

Tipp: Als ergänzende Pflege empfehlen wir das Moor 
Lavendel Bad und das Moor Lavendel Pflegeöl.

Erhältlich in der Größe 145 ml.
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Mandel  
Körperbalsam

reichhaltige Körperlotion
verwöhnt Haut und Sinne

Der reichhaltige Mandel Körperbalsam schickt unsere 
Sinne auf Reisen: Weckt der zarte, floral-rosige Duft der 
Mandelblüte erste Assoziationen an den beginnenden 
Frühling, so entführt uns die warme und sinnliche 
Note der Mandelfrucht bald darauf in das pralle 
Leben des italienischen Sommers. Aus Mandelkernen 
gepresstes Öl glättet gemeinsam mit Auszügen aus 
beruhigendem Johanniskraut und ausgleichendem 
Wundklee trockene, sensible Haut. Quitten- und 
Eibischauszüge regulieren die Feuchtigkeit der Haut, 
so dass sie sich wieder geschmeidig anfühlt.

Tipp: Als ergänzende Pflege empfehlen wir das  
Schlehenblüten Pflegeöl.

Erhältlich in der Größe 145 ml. 

Nach der Sonne

kühlt und beruhigt 
aktiviert die hauteigene Feuchtigkeit

Nach einem heißen Sonnentag sehnt sich die Haut 
nach Entspannung und Ruhe. Unser intensiv pfle-
gendes After Sun hilft ihr, sich vom Sonnenstress zu 
erholen, gleicht Feuchtigkeitsverluste aus und kühlt 
angenehm. Die leichte Lotion mit der Komposition aus 
Wundklee, Mittagsblume, Mandelöl und Rosenwachs 
zieht schnell ein und wirkt beruhigend nach dem 
Sonnenbad. Zudem fördert die After Sun Lotion bei 
regelmäßiger Anwendung eine anhaltende Bräune.

Tipp: Als ergänzende Pflege für das sonnenverwöhnte 
Gesicht empfehlen wir die Revitalisierende Maske und 
die Tag und Nachtkur sensitiv.

Erhältlich in der Größe 150 ml.
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Duschcreme

sanft pflegende Dusche  
mit Zitrone und Lemongrass

Die Komposition hochwertiger natürlicher Inhalts-
stoffe mit reinen ätherischen Ölen vereint sanfte Pflege 
mit prickelnder Frische. Schützender Quittensamen-
auszug aktiviert die natürlichen Hautkräfte. Milde 
pflanzliche Tenside reinigen besonders sanft, erlesene 
Öle bieten der Haut eine Extraportion Pflege. Der Duft 
von Zitrone und Lemongrass verströmt belebende 
Frische voller Leichtigkeit.

Tipp: Als ergänzende Pflege empfehlen wir das  
Zitronen Lemongrass Pflegeöl und die Bergamotte 
Lemongrass Körpermilch.

Erhältlich in der Größe 150 ml.



83

Zirbelkiefer Meersalz  
Reinigungsgel

aktivierende Reinigung
tonisiert die Haut

Mit kostbaren Inhaltsstoffen wie traditionell gewonne-
nem Meersalz und biologisch abbaubaren Zucker- 
tensiden reinigt dieses Gel Körper und Hände mild und 
schonend. Mit frisch hergestelltem Quittensamenaus-
zug pflegt es selbst empfindliche Haut und schenkt 
ein samtweiches Hautgefühl. Die Komposition mit 
wertvollen ätherischen Ölen von Zirbelkiefer und 
Eukalyptus aktiviert Körper und Geist und macht den 
Kopf frei. Einatmen und Kraft tanken. 

Tipp: für erfrischende Auszeiten zwischendurch das 
Reinigungsgel zum Händewaschen benutzen. 

Erhältlich in der Größe 200 ml.

Heublüten Kardamom  
Reinigungsbalsam

milde Reinigung
verwöhnt Körper und Hände

Mit der Kraft sonnenverwöhnter Heublüten und pfle-
gendem Avocadoöl reinigt dieser Balsam Körper und 
Hände besonders mild und schonend, ohne aus- 
zutrocknen. Mit frisch hergestelltem Quittensamen-
auszug pflegt er selbst empfindliche Haut und schenkt 
ein samtweiches Hautgefühl. Die Komposition mit 
wertvollen ätherischen Ölen von Kardamom und Cassia 
entspannt Körper und Geist und schenkt harmoni
sierendes Wohlbefinden. Ausatmen und zur Ruhe 
kommen. 

Tipp: für entspannende Auszeiten zwischendurch den 
Reinigungsbalsam zum Händewaschen benutzen.

Erhältlich in der Größe 200 ml.
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Shampoo

reinigt mild
pflegt Kopfhaut und Haar

Reinigen, tonisieren, pflegen – dieser Dreiklang gilt für 
unsere Haarpflege wie für unsere gesamte Naturkos-
metik. Das Shampoo ohne Silikone übernimmt dabei 
den ersten Schritt. Es reinigt schonend und bereitet 
dein Haar auf weitere Pflegemaßnahmen vor. Wir ver- 
arbeiten für unser Shampoo kostbare Öle und Heil-
pflanzen, besonders milde Tenside und erstmals einen 
proteinreichen Kichererbsenauszug. So eignet sich das 
Shampoo von Dr. Hauschka für jedes Haar und jeden 
Tag. Es begleitet dich mit seinem frischen Duft nach 
Zitrone, Bergamotte und Krauseminze.

Tipp: Reinigen, tonisieren, pflegen – dieser Dreiklang 
gilt auch für unsere Haarpflege. Daher empfehlen 
wir zur Stärkung das Haartonikum und zur Pflege die 
Spülung.

Erhältlich in der Größe 150 ml.

Spülung

verleiht Glanz und Geschmeidigkeit, 
ohne zu beschweren

Nach dem Waschen ist dein Haar bereit für pflegende 
Substanzen, die es stärken und schützen, ihm Glanz 
und Geschmeidigkeit verleihen. Diesen Schritt über-
nimmt die Dr. Hauschka Spülung ohne Silikone: Sie 
kombiniert hochwertige pflanzliche Öle mit natürli-
chen Proteinen und regenerierenden Heilpflanzenaus-
zügen. Hinzu kommt Apfelessig, um Kalkreste zu lösen 
und die Haaroberfläche zu glätten und damit für Glanz 
zu sorgen. Die pflegenden Aspekte klingen auch im 
Duft der Haarspülung an, der von Vanille, Kokos und 
weißen Blüten geprägt ist. Unsere Haarspülung eignet 
sich für jedes Haar, besonders für langes, strapaziertes, 
trockenes oder glanzloses Haar und bei Haarspliss.

Tipp: Reinigen, tonisieren, pflegen – dieser Dreiklang 
gilt auch für unsere Haarpflege. Daher empfehlen wir 
zur Reinigung das Shampoo und zur Stärkung das 
Haartonikum.

Erhältlich in der Größe 150 ml.

Haarpflege



85

Haartonikum

reguliert die Kopfhaut 
kräftigt das Haar

Als stärkendes Element übernimmt unser fettfreies Haar- 
tonikum eine wichtige Rolle innerhalb der Haarpflege-
serie: Es aktiviert und reguliert deine Kopfhaut. Und 
weil eine gesunde Kopfhaut die Basis für gesundes 
Haar ist, spürst du die Vitalisierung bis in die Haar-
spitzen. Der erfrischende und belebende Charakter des 
Haartonikums wird durch seinen grün-aromatischen 
Duft unterstrichen. Die Komposition mit Neem, Brenn-
nessel, Birkenrinde, Arnika und Klettenwurzel eignet 
sich besonders bei feinem oder schnell fettendem Haar, 
bei einer Neigung zu Schuppen und bei irritierter Kopf- 
haut.

Tipp: Du kannst das Haartonikum auch als sanft 
festigende Fönlotion verwenden.

Erhältlich in der Größe 100 ml.

Haaröl

pflegt intensiv strapaziertes Haar 
beruhigt die Kopfhaut

Unser Haaröl ohne Silikone hat zwei Aufträge: Es stärkt 
und reguliert deine Kopfhaut – sei sie trocken oder fet-
tig. Und es versorgt und schützt dein Haar vor alltägli-
chen Umwelteinflüssen, vor Sonne oder Salzwasser. So 
erhält selbst strapaziertes Haar neuen Schwung. Das 
Dr. Hauschka Haaröl im praktischen Dosierspender ist 
sehr ergiebig und vielfältig einsetzbar. Es enthält hoch-
wertige pflanzliche Öle und Auszüge von Heilpflanzen 
mit Neem und Kamille. Sein Duft wird maßgeblich 
durch ätherisches Rosmarinöl geprägt. Das Haaröl eig-
net sich besonders für glanzloses, trockenes, brüchiges, 
gefärbtes oder dauergewelltes Haar.

Tipp: Das Haaröl kann als Kur vor der Haarwäsche oder 
zur Pflege der Spitzen danach angewendet werden. 

Erhältlich in der Größe 75 ml.
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Seidenpuder

luftiger Körperpuder
pflegt von Kopf bis Fuß

Der Seidenpuder verleiht zuverlässigen Schutz, pflegt 
die Haut und macht sie geschmeidig-zart. Die Kompo-
sition aus echter pulverisierter Reinseide, angereichert 
mit Heilpflanzenauszügen aus Salbei, Enzian und 
Eichenrinde, entfaltet auf der Haut eine leicht desodo-
rierende und juckreizlindernde Wirkung. Die natürliche 
Hautflora wird stabilisiert. Die feine Puderkomposition 
ist sehr gut verträglich. Die Körperhaut wird natürlich 
mattiert, auch sensible Haut wird auf milde Art und 
Weise geschützt.

Tipp: Vielseitige Verwendungsmöglichkeiten machen 
den talkumfreien Seidenpuder zum wahren Verwand-
lungskünstler − als Körper- und Fußpuder, sanftes Deo, 
Trockenshampoo, gegen Wundsein.

Erhältlich in der Größe 50 g. 

Puder
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Rosen Deomilch

wirkt zuverlässig
sanfte Pflege

Zu wissen, dass wir bestens gewappnet sind, um den 
Herausforderungen des Alltags mit einem Lächeln zu 
begegnen, schenkt uns Entspannung und Gelassen-
heit. Für unsere cremige Rosen Deomilch verwenden 
wir behutsam aufeinander abgestimmte Inhaltsstoffe 
mit mild desodorierender und pflegender Wirkung. 
Rosenwasser zum Beispiel steuert einen elegant- 
zarten Duft bei, während eine Essenz von Frauenmantel 
Feuchtigkeitsprozesse sanft zu regulieren hilft. Wenn 
dann noch ätherisches Rosenöl auf hochwertiges 
Jojobaöl trifft, darf sich die Haut über eine ganz 
besondere Pflege freuen. Unser alkoholarmer Roll-on 
eignet sich sehr gut für normale bis sensible Haut. Er 
wirkt harmonisierend und enthält weder porenver-
engende Aluminiumsalze noch hinterlässt er Flecken 
auf der Kleidung. 

Tipp: Die Rosen Deomilch harmoniert perfekt mit 
dem Wärme und Geborgenheit spendenden Rosen 
Körperbalsam. 

Erhältlich in der Größe 50 ml. 

Salbei Minze Deomilch

wirkt langanhaltend
frische Pflege

Ob wir uns nun physisch oder psychisch anstrengen: 
Schwitzen ist lebenswichtig. Zum einen reguliert es 
unsere Körpertemperatur, zum anderen sorgt es für 
den Abtransport unerwünschter Stoffwechselprodukte 
und bildet mit dem Säureschutzmantel der Haut eine 
Barriere gegen gesundheitsschädigende Keime. 
Unsere fettfreie Salbei Minze Deomilch enthält mit 
den Essenzen von Salbei und Zaubernuss gleich zwei 
natürlich wirkende antimikrobielle und adstringie-
rende Inhaltsstoffe. Das desodorierende Zusammen-
spiel des temperamentvollen Minzeduftes mit dem 
natürlich-herben Bouquet des Salbeis verspricht eine 
langanhaltende Frische. Wir verzichten ganz bewusst 
auf den Einsatz porenverengender Aluminiumsalze. 
Unser alkoholarmer Roll-on verfügt über eine sehr 
gute Hautverträglichkeit und hinterlässt keine Flecken 
auf der Kleidung.

Tipp: Der herb-frische Duft passt ideal zum durch-
wärmenden und zugleich erfrischenden Salbei Bad, zur 
anregenden Quitten Körpermilch sowie zur beleben-
den Duschcreme. 

Erhältlich in der Größe 50 ml. 

Deodorants
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Beintonikum

vitalisierende Pflege
verleiht Leichtigkeit

Das Beintonikum ist die pflegende Erfrischung für die 
Beine. Sie wirkt sowohl vorbeugend als auch wohl-
tuend bei Schwellungen und Stauungen. Müde Beine 
erhalten wieder Leichtigkeit. Die Komposition mit 
Borretsch, Rosmarin und Rizinusöl aktiviert und belebt 
die Haut und bewahrt zugleich vor Austrocknung. Wer 
im Alltag viel sitzt oder steht, freut sich über die neu 
gewonnene Kraft in den Beinen. Auch müde Arme 
erhalten mit dem Tonikum ihre Leichtigkeit zurück. 

Tipp: Als Ergänzung zum Beintonikum empfehlen wir 
bei stark beanspruchten, geschwollenen Füßen die 
Fußcreme oder bei übermäßig schwitzenden Füßen  
die Desodorierende Fußcreme.

Erhältlich in der Größe 100 ml. 

Fußpflege
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Desodorierende Fußcreme

bindet Feuchtigkeit
erfrischt und schützt die Fußhaut

Die Desodorierende Fußcreme erfrischt die Füße und 
unterstützt ein gesundes Hautmilieu. Natürliche Seide 
und Reisstärke binden unmittelbar und langanhaltend 
überschüssige Feuchtigkeit. Schützend umhüllen  
sie als feine Puderschicht den Fuß und verhindern 
Reibungen und Druckstellen. Die Komposition mit 
ätherischem Rosmarinöl, Salbei und Echter Goldrute 
wirkt schweißregulierend. So entsteht ein gesundes 
Fußklima, wodurch unangenehmer Geruch verhindert 
werden kann.

Tipp: Bei stärkerem Fußschweiß empfehlen wir als 
begleitende Pflege den Seidenpuder, bei trockener und 
spröder Fußhaut die Fußcreme, die sich auch bestens 
zum Massieren eignet. Müde Beine freuen sich über 
das erfrischende Beintonikum. 

Erhältlich in der Größe 30 ml.

Fußcreme

intensive Pflege
belebt die Füße

Ob im Beruf, beim Sport oder in der Freizeit: Die 
Fußcreme eignet sich hervorragend zur täglichen 
Fußpflege und anregenden Fußmassage. Durch die 
cremige Konsistenz zieht sie sofort ein und bietet 
besonders auch trockenen Füßen intensive Pflege  
und Feuchtigkeit.

Tipp: Die Fußcreme eignet sich wunderbar für Fuß- 
massagen. Müde Beine freuen sich über das erfrischen
de Beintonikum. 

Erhältlich in der Größe 75 ml.
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Salbei Bad

regulierendes Badeöl
durchwärmt und erfrischt gleichermaßen

Mit einer ausgewählten Komposition ätherischer 
Öle durchwärmt das Badeöl und beugt einer Aus-
kühlung vor – eine Wohltat in der kalten Jahreszeit. 
Andererseits erfrischt das Salbei Bad nach Sport und 
Anstrengung und wirkt desodorierend. Salbei-Fußbä-
der regenerieren beanspruchte und geschwollene Füße. 
Regelmäßig angewendet, regulieren sie schwitzige 
Füße und machen die Haut wieder zart und weich. 
Waschungen mit Salbei Bad unterstützen zudem die 
Pflege der unreinen Haut.

Tipp: Regelmäßig angewendet, lässt das Fußbad mit 
Salbei Bad Verhornungen zurückgehen, die Füße 
werden herrlich zart.

Erhältlich von Oktober bis April. 
Erhältlich in der Größe 100 ml. 

Rosen Bad

harmonisierende Bademilch
lässt die Seele aufblühen

Rosenwasser, ätherisches Rosenöl und Auszüge aus 
Rosenblüten verleihen diesem Blütenbad die über-
raschende Vielseitigkeit der Rose: von der sanften über 
die sinnliche bis hin zur erhabenen. Die harmonisie-
rende Bademilch ist Balsam für deine Seele und ver-
leiht dir eine angenehme Wachheit. Die Komposition 
mit Mandel- und Jojobaöl hinterlässt ein zartes, 
geschmeidiges Hautgefühl.

Tipp: Als warme Gesichtskompresse beruhigt und har-
monisiert es die Haut. Das Rosen Bad ist auch bestens 
für Säuglinge und Kleinkinder geeignet. 

Erhältlich von Oktober bis April. 
Erhältlich in der Größe 100 ml.
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Moor Lavendel Bad

beruhigende Bademilch
verleiht umhüllenden Schutz

Im Mittelpunkt dieser fein abgestimmten Komposition 
mit Auszügen aus Rosskastanien und Schachtel- 
halm steht ein Moorextrakt, der nach einem eigenen 
rhythmischen Verfahren aufbereitet ist. Er verleiht 
besonders in Kombination mit dem warmen Wasser 
einen umhüllenden Schutz. Mandel- und Avocadoöl 
pflegen gleichzeitig sanft deine Haut.

Tipp: Als heiße Nackenkompresse zubereitet ist das 
Moor Lavendel Bad eine ideale Hilfe bei Schulterver-
spannungen. 

Erhältlich von Oktober bis April. 
Erhältlich in der Größe 100 ml.

Wind und Wetter Bad

wärmendes Fichtennadel Badeöl
lässt frei durchatmen und entspannt

Besonders in der nasskalten Jahreszeit ist das äthe-
rische Fichtennadelöl eine unschätzbare Hilfe. Es 
unterstützt die Hautdurchblutung und durchwärmt in 
Kombination mit dem warmen Badewasser intensiv 
und langanhaltend bis ins Innere. Der harzige Fichten-
nadelduft beruhigt und lässt frei durchatmen. Mit 
Jojobaöl pflegt das Bad sanft die Haut. Ein wirksamer 
Badegenuss, wenn es draußen kalt und windig ist.

Tipp: Ein Schälchen Wasser mit Wind und Wetter Bad 
beduftet besonders im Winter angenehm die Raumluft.

Erhältlich von Oktober bis April. 
Erhältlich in der Größe 100 ml.
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Medizinische Pflege.
Ob sehr trockene Haut, juckende Kopfhaut,  
kribbelnde Lippen oder entzündliches Zahn-
fleisch – immer wieder gibt es Momente, in  
denen man sich wirksame Pflege und Ent
spannung wünscht. Mit medizinischer Pflege,  
deren Präparate genau auf die besonderen  
Bedürfnisse abgestimmt sind, bekommt man  
die Aufmerksamkeit, die man in solchen  
Phasen braucht. Die Wahl des richtigen Produkts 
vereint verträglichen Schutz und wirksame  
Pflege, die vorbeugend und stabilisierend wirkt.
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Die medizinische Systempflege.

Im Einklang mit meinem Hautzustand 

Neurodermitis verläuft schubförmig: Phasen scheinbar 
gesunder Haut wechseln sich mit Phasen ab, in denen 
die Haut vermehrt aus dem Gleichgewicht gerät − bis 
hin zu geröteter, stark juckender Haut.

Die medizinische Systempflege von Dr. Hauschka MED 
wurde speziell für Menschen mit sehr trockener Haut 
und Neurodermitis konzipiert − und von den Betrof-

Medizinische Systempflege

fenen selbst getestet. Das Ergebnis dieser Studien: Alle 
Präparate sind hervorragend wirksam und sehr gut 
verträglich.

Die medizinische Systempflege von Dr. Hauschka MED 
geht auf die Phasen der Neurodermitis ein − in jeder 
Situation, jeden Tag. Sie unterstützt die individuellen 
Bedürfnisse der Haut − für spürbar mehr Lebensqualität 
schon nach dem ersten Auftragen.

*	�Bei einem akuten Neurodermitis-Schub oder wenn du dir unsicher  
über deinen Hautzustand bist, ist die Rücksprache mit einem Arzt erforderlich.  

Beruhigende Akutpflege
Akutcreme Potentilla

Stabilisierende Intensivpflege
Intensivcreme Mittagsblume
Cremeshampoo Lavaerde
Kopfhautmaske Kürbiskern

Tägliche Basispflege
Gesichtscreme Mittagsblume
Pflegelotion Mittagsblume
Handcreme Mittagsblume
Shampoo Mittagsblume

Hautpflege Kopfhaut- und Haarpflege
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*

Gerötete, gereizte,  
juckende Haut

Sehr trockene bis  
extrem trockene, 
schuppige, juckende Haut

Trockene bis sehr trockene,  
spannende, empfindliche Haut
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Pflegelotion Mittagsblume

tägliche Basispflege 
stärkt sehr trockene Haut
auch bei Neurodermitis 

Für die tägliche Körperpflege der sehr trockenen, 
schuppigen Haut und zur unterstützenden Basis-
pflege bei Neurodermitis. Stärkt die Barrierefunktion 
und sorgt für ein angenehm-gepflegtes Hautgefühl. 
Klinische Tests bestätigen die sehr gute Pflegewirkung, 
auch bei Neigung zu Neurodermitis. Die Pflegelotion 
ist auch für Säuglinge und Kleinkinder sehr gut ver-
träglich. 

	› Mildert spürbar und nachhaltig Hauttrockenheit
	› Reduziert Spannungsgefühle und beugt  

Juckreiz vor
	› Stärkt die natürliche Barrierefunktion der Haut
	› Zieht schnell ein und hinterlässt keinen Fettglanz
	› Bewusst unparfümiert

Tipp: Zur idealen Ergänzung empfehlen wir die 
Gesichtscreme Mittagsblume als Basispflege für das 
Gesicht.

Erhältlich in der Größe 145 ml.

Gesichtscreme Mittagsblume

tägliche Basispflege 
stärkt sehr trockene Haut
auch bei Neurodermitis 

Mit der Gesichtscreme Mittagsblume trägst du nicht 
nur eine reichhaltige Komposition auf, die deine Haut 
gezielt unterstützt. Du spürst auch bereits beim  
Cremen, dass die Basispflege sofort einzieht und sich 
deine Haut entspannt. Klinische Tests bestätigen die 
sehr gute Pflegewirkung, auch bei Neigung zu Neuro-
dermitis. Die Gesichtscreme ist auch für Säuglinge und 
Kleinkinder sehr gut verträglich.

	› Mildert Hauttrockenheit, reduziert Spannungs-
gefühle und beugt Juckreiz vor

	› Stärkt die natürliche Barrierefunktion der Haut
	› Mit Weißmohnöl für die feine Gesichtshaut
	› Zieht schnell ein und hinterlässt keinen Fettglanz
	› Als Make-up-Grundlage geeignet
	› Bewusst unparfümiert

Tipp: Zur idealen Ergänzung empfehlen wir die Pflege-
lotion Mittagsblume als Basispflege für den Körper.

Erhältlich in der Größe 40 ml. 

Medizinische Hautpflege
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Handcreme Mittagsblume

schützende Basispflege
stärkt sehr trockene Haut 
auch bei Neurodermitis

Unsere Handcreme Mittagsblume versteht die Bedürf-
nisse der sehr trockenen, stark beanspruchten Haut an 
den Händen. Sie pflegt intensiv, stärkt die Barriere-
funktion der Haut und schützt sie langanhaltend vor 
dem Austrocknen – für Hände zum Hingucken. Die 
feuchtigkeitsbindenden Substanzen der Mittagsblume 
geben der Haut den Impuls, wieder selbstständig 
Feuchtigkeit zu bewahren. Klinische Tests bestätigen 
die sehr gute Pflegewirkung auch bei Neigung zu 
Neurodermitis und atopischem Handekzem. Die 
Handcreme ist auch für Kleinkinder sehr gut verträg-
lich.

	› Pflegt spröde, rissige Haut reichhaltig
	› Mildert spürbar Hauttrockenheit
	› Reduziert Spannungsgefühle und beugt Juckreiz vor
	› Unterstützt die Fett-Feuchtigkeits-Balance der Haut
	› Bewusst unparfümiert

Tipp: Gerötete und juckende Hautpartien an den 
Händen beruhigt die Akutcreme Potentilla. 

Erhältlich in der Größe 50 ml.

Intensivcreme Mittagsblume

partielle Intensivpflege 
stabilisiert sehr trockene, juckende Haut 
auch bei Neurodermitis 

Viele kennen die quälenden Zeiten, in denen die Haut 
extrem trocken ist und dadurch juckt, speziell an  
empfindsamen Stellen wie im Gesicht, in Armbeugen 
oder Kniekehlen. Die reichhaltige Intensivcreme 
Mittagsblume pflegt in diesen Phasen intensiv und 
verbessert den Feuchtigkeitsgehalt der Haut. Die so 
gepflegte Haut kann sich besser abgrenzen und juckt 
weniger. Klinische Tests bestätigen die sehr gute Pfle-
gewirkung, auch bei Neigung zu Neurodermitis. Die 
Intensivcreme ist auch für Säuglinge und Kleinkinder 
sehr gut verträglich.

	› Reduziert Hauttrockenheit und Juckreiz
	› Stabilisiert die natürliche Barrierefunktion der Haut
	› Hilft besonders trockenen Hautpartien, sich  

natürlich zu regulieren
	› Bewusst unparfümiert

Tipp: Fettig-feuchte Umschläge mit der Intensivcreme 
Mittagsblume können helfen, Juckreiz schnell zu 
reduzieren. 

Erhältlich in der Größe 50 ml. 
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Akutcreme Potentilla

partielle Akutpflege  
beruhigt gerötete, juckende Haut 
auch bei Neurodermitis 

Was mit einer leichten Rötung und einem Jucken 
beginnt, lässt einen oft kurze Zeit später aus der Haut 
fahren. Gereizte Hautpartien, die nur schwer von 
alleine abklingen, benötigen besondere Pflege und 
Aufmerksamkeit. Die Akutcreme Potentilla bringt die 
gereizte Haut wieder ins Gleichgewicht. Sie hilft, den 
Kreislauf aus Juckreiz und Aufkratzen nachhaltig zu 
durchbrechen. Der Juckreiz lässt schnell nach – schon 
bei ersten Anzeichen geröteter Haut. 

	› Beruhigt die Haut durch den wirksamen Extrakt  
der Blutwurz (Potentilla officinalis)

	› Reduziert Juckreiz und Rötungen schnell
	› Klinische Tests bestätigen die sehr gute Haut- 

verträglichkeit und Pflegewirkung auch bei Neigung 
zu Neurodermitis

	› Auch für Kleinkinder sehr gut verträglich
	› Bewusst unparfümiert

Tipp: Wenn der Zustand der Haut sich gebessert hat, 
kann die Intensivcreme Mittagsblume nachhaltig 
stabilisieren.

Erhältlich in den Größen 20 ml und 3 ml. 
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Shampoo Mittagsblume

milde tägliche Reinigung 
pflegt trockene, empfindliche Kopfhaut, 
auch bei Neurodermitis

Jeden Tag die Haare waschen und zugleich die 
trockene, empfindliche Kopfhaut pflegen: Das milde 
Shampoo Mittagsblume macht’s möglich. Die Kom-
position mit feuchtigkeitsaktivierender Mittagsblume, 
regulierender Wacholderbeere und erfrischendem 
Apfelessig bewahrt die natürliche Hautbarriere und 
schützt die Kopfhaut vor dem Austrocknen. Milde 
Tenside auf pflanzlicher Basis reinigen das Haar ganz 
sanft, hochwertige Öle und Heilpflanzenauszüge 
schenken ein rundum entspanntes Kopfhautgefühl 
und gepflegtes, unbeschwertes Haar.

	› Sehr gute Hautverträglichkeit dermatologisch 
bestätigt, auch bei Neigung zu Neurodermitis

	› Ohne Silikone
	› Auch für coloriertes Haar geeignet
	› Bewusst unparfümiert

Tipp: Bei Bedarf empfehlen wir als Intensivpflege 
für sehr trockene, juckende, schuppige Kopfhaut das 
Cremeshampoo Lavaerde und die Kopfhautmaske 
Kürbiskern.

Erhältlich in der Größe 150 ml.

Cremeshampoo Lavaerde

sanfte Reinigung
beruhigt schnell sehr trockene, juckende, schuppige 
Kopfhaut, auch bei Neurodermitis

Wenn die Kopfhaut zunehmend trocken wird, juckt 
und schuppt: Das reichhaltige Cremeshampoo Lava-
erde vereint sanfte Reinigung und stabilisierende 
Pflege. Die Komposition mit mineralstoffreicher 
Lavaerde, feuchtigkeitsaktivierender Mittagsblume 
und regulierender Wacholderbeere reinigt besonders 
schonend. Hochwertige Öle von Olive, Jojoba und 
Avocado pflegen intensiv und mildern Hauttrockenheit 
und Spannungsgefühle. Der Juckreiz lässt schnell nach, 
die Kopfhaut fühlt sich sofort spürbar entspannt an.

	› Sehr gute Hautverträglichkeit und Pflegewirkung 
dermatologisch bestätigt, auch bei Neigung zu 
Neurodermitis

	› Ohne Silikone
	› Auch für coloriertes Haar geeignet
	› Bewusst unparfümiert

Tipp: nach Bedarf bei jeder Haarwäsche oder im 
Wechsel mit Shampoo Mittagsblume verwenden. Als 
ergänzende Intensivpflege empfehlen wir die Kopf-
hautmaske Kürbiskern.

Erhältlich in der Größe 150 ml.
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Kopfhautmaske Kürbiskern

intensive Pflege
beruhigt nachhaltig sehr trockene, juckende,  
schuppige Kopfhaut, auch bei Neurodermitis

Macht Schluss mit sehr trockener Kopfhaut, lindert 
quälenden Juckreiz und besänftigt irritierte Partien: 
die intensiv pflegende Kopfhautmaske Kürbiskern. Die 
Komposition mit stärkendem Kürbiskernmehl, feuch-
tigkeitsaktivierender Mittagsblume und regulierender 
Wacholderbeere bringt irritierte, juckende Kopfhaut ins 
Gleichgewicht und stabilisiert ihre Barrierefunktion. 
Wertvolle Öle von Olive, Jojoba und Avocado sowie 
hochwertige Biowachse schenken reichhaltige Pflege 
und Schutz. Hauttrockenheit und Spannungsgefühle 
werden spürbar gemildert, die Kopfhaut wird nach-
haltig beruhigt.

	› Sehr gute Hautverträglichkeit und Pflegewirkung 
dermatologisch bestätigt, auch bei Neigung zu 
Neurodermitis

	› Ohne Silikone
	› Auch für coloriertes Haar geeignet
	› Bewusst unparfümiert

Tipp: für einen intensiven Pflegeeffekt die Kopfhaut-
maske am Abend auftragen und erst am nächsten 
Morgen auswaschen.

Erhältlich in der Größe 25 ml.
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Akut Lippenpflege

bei Neigung zu Lippenbläschen 

Die Dr. Hauschka MED Akut Lippenpflege kühlt und 
pflegt bei unangenehmen Lippenbläschen und kann 
ihnen, frühzeitig aufgetragen, vorbeugen. Das Herz 
dieser angenehm geschmeidigen Lippenpflege sind 
die kostbaren frisch gepressten Säfte von Ringelblume 
und Sonnenhut, die für ihre entzündungshemmende 
und regenerationsfördernde Kraft bekannt sind. Die 
Heilpflanzensäfte ergänzt ein Auszug aus dem anti-
mikrobiell wirkenden Salbei. Natürliches Pfefferminzöl 
verleiht besonders bei Spannungsgefühl eine ange-
nehm kühlende Frische. Die natürliche Cremebasis 
mit dem schnell einziehenden Jojobaöl pflegt die zarte 
Lippenhaut intensiv und macht die Lippen samtweich.

Tipp: Eine regelmäßige vorbeugende Pflege in der 
gesunden Phase hält die Lippenhaut geschmeidig und 
unterstützt die Gesunderhaltung.

Erhältlich in der Größe 5 ml. 

Minze Zahncreme forte

gründliche Reinigung
reduziert Zahnstein
wirksam gegen Zahnfleischentzündungen 

Die Dr. Hauschka MED Minze Zahncreme forte reinigt 
gründlich und beugt der Bildung von Zahnstein und 
Plaque vor. Die Komposition mit sorgfältig ausgewähl-
ten Heilpflanzenauszügen, natürlichen ätherischen 
Ölen sowie mineralischen Putzkörpern entfernt 
gründlich Zahnbelag und unterstützt eine ausgewo-
gene, stabile Mundflora. Weißer Ton und mineralische 
Kieselerde erzielen doppelte Putzkraft auf natürlicher 
Basis und bilden zusammen mit mineralreichem 
Wasser die Grundlage der gut verträglichen Zahncreme. 
Auszüge aus Neemblättern und Rosskastanie sowie 
das traditionell in der Zahnheilkunde bekannte Harz 
Mastix sorgen für Pflege und Stabilität des Mundraums. 
Antimikrobiell wirkende ätherische Öle von Pfeffer-
minze, Nelke und Kamille sind entzündungshemmend 
und schenken einen langanhaltenden frischen Atem. 
Die Dr. Hauschka MED Minze Zahncreme forte ist frei 
von zugesetzten Fluoriden und Tensiden sowie von 
Titandioxid. Die Wirksamkeit ist klinisch belegt.

Die Umstellung auf eine titandioxidfreie Rezeptur 
erfolgt in Quartal 1/2024. Das neue Produkt ist 
erkennbar an der neuen EAN 4020829103504.

Tipp: Als ergänzende Reinigung und Pflege empfehlen 
wir die Salbei Mundspülung.

Erhältlich in der Größe 75 ml. 
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Sole Zahncreme sensitiv

schonende Reinigung  
bei empfindlichen Zähnen
auch bei Parodontitis

Die Dr. Hauschka MED Sole Zahncreme sensitiv reinigt 
schmerzempfindliche Zähne schonend und zugleich 
gründlich. Die Komposition mit mineralischer Sole, 
Meersalz, pflanzlichen Auszügen sowie natürlichen 
Putzkörpern entfernt schonend den Zahnbelag und 
schützt sensible Zähne. Mineralische Sole aus der Heil-
quelle Bad Dürrenberg in Kombination mit Meersalz 
aus naturbelassener, traditioneller Gewinnung regt 
den natürlichen Speichelfluss an, neutralisiert dadurch 
schädliche Säuren und unterstützt so die Reminerali- 
sierung der Zähne. Das traditionell in der Zahnheil-
kunde bekannte Harz Mastix sorgt für Pflege und 
Stabilität des Mundraums. Zaubernusswasser kräftigt 
die Mundschleimhaut. Antimikrobiell wirkende äthe-
rische Öle von Salbei, Thymian und Zitrone pflegen 
den Mundraum und verleihen einen frischen Atem. 
Die Dr. Hauschka MED Sole Zahncreme sensitiv stärkt 
das Zahnfleisch und beugt Zahnfleischblutungen 
vor. Die Wirksamkeit ist klinisch belegt. Die frische, 
angenehm salzige Zahncreme ist frei von zugesetzten 
Fluoriden und Tensiden sowie von Titandioxid. Sie ist 
ohne Pfefferminz und Menthol und deshalb auch bei 
homöopathischen Behandlungen geeignet.

Tipp: Als ergänzende Reinigung und Pflege empfehlen 
wir die Salbei Mundspülung.

Erhältlich in der Größe 75 ml. 

Salbei Mundspülung

stärkt und strafft das Zahnfleisch
sorgt für frischen Atem 

Die Dr. Hauschka MED Salbei Mundspülung reinigt 
den Mundraum, pflegt ihn und unterstützt die 
natürliche Mundflora. Die nach wissenschaftlichen 
Erkenntnissen entwickelte Komposition mit sorg-
fältig ausgewählten Heilpflanzenauszügen wirkt der 
Plaquebildung in schwer erreichbaren Bereichen 
entgegen und beugt Entzündungen im Mundraum vor. 
Herzstück ist der durch seine entzündungshemmende 
Wirkung bekannte Salbei. Adstringierende Auszüge aus 
Ratanhia, Neemblättern, Myrrhe, Potentilla und Ross-
kastanienrinde stärken und straffen das Zahnfleisch. 
Die Kombination antibakteriell wirkender ätherischer 
Öle verleiht einen langanhaltenden frischen Atem. 
Die Salbei Mundspülung ist frei von zugesetzten 
Fluoriden und Tensiden und zur Daueranwendung 
geeignet. Die Wirksamkeit ist in klinischen Studien 
belegt. 

Tipp: Als ergänzende Zahnreinigung empfehlen wir 
die Minze Zahncreme forte und die Sole Zahncreme 
sensitiv.

Erhältlich in der Größe 300 ml. 
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Behandlungen.
Wertvolle Pflegeprodukte und achtsame  
Berührungen gehören untrennbar zusammen. 
Denn nichts kommt dem Menschen so nah  
wie Kosmetik. Unsere Dr. Hauschka Naturkos-
metikerinnen beherrschen die hohe Kunst,  
andere Menschen so zu berühren, dass diese 
sich wohl und geborgen fühlen. 
Deine Dr. Hauschka Naturkosmetikerin findest 
du hier: https://www.drhauschka.de/kosmos/ 
schoenheit/dr-hauschka-naturkosmetikerinnen/ 
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Klassische Gesichtsbehandlung 
nach Elisabeth Sigmund

Verwöhnprogramm von Kopf bis Fuß.  
Entspannt und entstaut.  

Für Körper, Geist und Seele. Von Kopf bis Fuß. Die 
Behandlung unterstützt den Stoffwechsel der Haut, 
sorgt für ein strahlendes Hautbild und wohltuende 
Entspannung. Wirkt verwöhnend und entspannend.

Empfohlene Behandlungsdauer: 120 Min.

Luxuriöse  
Gesichtsbehandlung

Verwöhnprogramm von Kopf bis Fuß.  
Entspannt durch und durch.

Für Körper, Geist und Seele. Mit besonderem Fokus 
auf den Rücken: löst sanft Verspannungen in Nacken 
und Rücken. Die Behandlung unterstützt den Stoff-
wechsel der Haut, schenkt einen strahlenden Teint 
und wohltuende Entspannung. Wirkt belebend und 
regenerierend.

Empfohlene Behandlungsdauer: 135 Min.

Gesichtsbehandlungen

 

Revitalisierende  
Gesichtsbehandlung

Pflegeprogramm für energiegeladene, strahlende Haut.

Die Behandlung unterstützt den Stoffwechsel der Haut, 
schenkt Frische und Energie und lässt die Haut auf-
atmen. Für strahlend schöne Haut und mehr Vitalität.

Empfohlene Behandlungsdauer: 105 Min.

Entspannende  
Gesichtsbehandlung

Pflegeprogramm für entspannte, erholte Haut.

Die Behandlung unterstützt den Stoffwechsel, revi-
talisiert und schenkt tiefe Entspannung. Für intensiv 
gepflegte und erholte Haut.

Empfohlene Behandlungsdauer: 90 Min. 

Gesichtsbehandlung  
„Eine Stunde Zeit für mich“

Kurzprogramm für vitalisierte, strahlende Haut..

Eine Stunde, nur für dich. Lass dich ganz entspannt 
verwöhnen: mit sanften Berührungen, intensiver Pflege, 
wohliger Wärme. Bringt dich und deine Haut zum 
Strahlen.

Empfohlene Behandlungsdauer: 60 Min. 
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Reinigende  
Gesichtsbehandlung

Pflegeprogramm für geklärte, verfeinerte Haut.

Die Behandlung unterstützt den Stoffwechsel der Haut, 
reinigt gründlich und verfeinert das Hautbild. Für einen 
strahlenden Teint.

Empfohlene Behandlungsdauer: 75 Min. 

Klärende  
Gesichtsbehandlung

Kurzprogramm für geklärte, gereinigte Haut.

Die Intensivbehandlung für die unreine, entzünd-
liche Haut. Wirkungsvolle Reinigung kombiniert mit 
beruhigender Pflege bringt die Haut in ihr natürliches 
Gleichgewicht. Für Schüler und Studenten und alle, 
die viel denken. 

Empfohlene Behandlungsdauer: 60 Min. 

Straffende  
Gesichtsbehandlung

Verwöhnprogramm von Kopf bis Fuß.  
Glättet spürbar.

Für Körper, Geist und Seele. Mit besonderem Fokus 
auf Augen und Hals: spürbar glättende und straffende 
Pflege. Die Behandlung unterstützt den Stoffwechsel 
der Haut, schenkt einen wunderschönen, rosigen Teint 
und regt die aufbauenden Prozesse aktiv an. Wirkt 
festigend und glättend.

Empfohlene Behandlungsdauer: 135 Min. 

Belebende Augenbehandlung

Kurzprogramm für entspannte, wache Augen. 

Erfrischende Behandlung für eine entspannte und 
belebte Augenumgebung. Der Frischekick für müde 
Augen – zur Mittagspause, nach Feierabend oder 
zwischendurch. 

Empfohlene Behandlungsdauer: 15 Min.
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Revitalisierende  
Körperbehandlung

Verwöhnprogramm von Kopf bis Fuß.  
Beruhigt und zentriert. 

Rhythmische Einstreichungen, von den Füßen bis zu 
den Haarspitzen, harmonisieren und aktivieren. Im 
gesamten Körper kommen die Lymphströme in Fluss, 
die Eigenaktivität wird angeregt. Du und dein Körper 
tanken auf, und sogar die Gesichtshaut zeigt sich 
ausgeglichen.

Empfohlene Behandlungsdauer: 90 Min. 

Revitalisierende  
Beinbehandlung

Kurzprogramm für die Beine.  
Entstaut und strafft.

Gezielte, sanfte Griffe erwecken die Beine zu neuem 
Leben. Bei regelmäßiger Behandlung strafft sich das 
Gewebe, Cellulite kann sich reduzieren. Die Wirksam-
keit liegt in der Polarität von Anwendung und Ent-
spannung: Phasen der Aktivität wechseln mit Phasen 
der Ruhe.

Empfohlene Behandlungsdauer: 45 Min.

Körperbehandlungen
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Verwöhnende  
Pflegeölbehandlung

Pflegeprogramm für den Körper.  
Wärmt, stärkt und hüllt.

Lass alles los: Sanfte Einstreichungen und stärkende 
Ölpackungen berühren den Körper und wärmen die 
Seele. Die Behandlung schenkt neue Energie und 
Lebenskraft.

Empfohlene Behandlungsdauer: 60 Min.

Stärkende Rückenbehandlung

Kurzprogramm für den Rücken.  
Entspannt und stärkt.

Macht dich stark für deine Bedürfnisse: Die Behand-
lung löst Verspannungen und beruhigt wohltuend. 
Eine aufmunternde Stärkung für den Rücken. Damit  
du den Anforderungen des Tages entspannt und auf-
recht begegnen kannst.

Empfohlene Behandlungsdauer: 30 Min. 

Reinigende Rückenbehandlung

Kurzprogramm für den Rücken.  
Klärt und verfeinert.

Zeige deinen Rücken von seiner schönsten Seite. Für 
schwer erreichbare Stellen sind wir deine helfenden 
Hände. Die Behandlung unterstützt den Stoffwechsel 
der Haut, belebt und lässt die Haut aufatmen. 

Empfohlene Behandlungsdauer: 45 Min.

Vitalisierende Handbehandlung

Kurzprogramm für die Hände.  
Entspannt und verwöhnt.

Im Handumdrehen entspannte und intensiv gepflegte 
Hände. 

Empfohlene Behandlungsdauer: 40 Min. 

Vitalisierende Fußbehandlung

Kurzprogramm für die Füße.  
Entspannt und verwöhnt.

Die Behandlung haucht müden Füßen neues Leben ein. 

Empfohlene Behandlungsdauer: 40 Min. 
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Inhaltsstoffe.
Jedes Produkt von Dr. Hauschka ist 100 % Natur-
kosmetik. Und immer mit so viel Zutaten aus 
kontrolliert-biologischem oder Demeter-Anbau 
wie nur irgend möglich. Bereits in den 1960ern 
basierten unsere Rezepturen auf natürlichen  
Inhaltsstoffen und waren frei von Silikonen und 
PEG, synthetischen Konservierungsmitteln sowie 
Farb- und Duftstoffen.
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Abdeckstift
01 natural
Jojobaöl, Tapiokastärke, Rizinusöl, Olivenöl, Bienenwachs, Woll-
wachs, Palmöl, Neutralöl, Candelillawachs, Carnaubawachs, 
Auszug aus Rosenblüten, Glimmer, Ätherische Öle, Auszüge 
aus Karotte, Wundklee und Ringelblume, Aprikosenkernöl, Vit-
amin E, Vitamin-C-Dipalmitat, Kieselsäure, Sonnenblumenöl, 
Aluminiumoxid, Magnesiumoxid, Eisenoxide, Titandioxid, 
Ultramarin, Zinkoxid.

02 sand 
Jojobaöl, Rizinusöl, Tapiokastärke, Olivenöl, Bienenwachs, Woll-
wachs, Palmöl, Neutralöl, Candelillawachs, Carnaubawachs, 
Auszug aus Rosenblüten, Ätherische Öle, Auszüge aus Karotte, 
Wundklee und Ringelblume, Aprikosenkernöl, Vitamin E, Vita-
min-C-Dipalmitat, Kieselsäure, Sonnenblumenöl, Eisenoxide, 
Titandioxid, Ultramarin, Zinkoxid.

Aktivierendes Tagesfluid
Wasser, Auszug aus Wundklee, Aprikosenkernöl, Alkohol, Auszug 
aus Zaubernuss, Mandelöl, Olivenöl, Erdnussöl, Sonnenblu-
menöl, Auszug aus Johanniskraut, pflanzliches Glycerin, Auszug 
aus Ringelblume, Lecithin, Auszug aus Karotte, Weizenkleie-
Extrakt, Jojobaöl, Ätherische Öle, Alginat, Xanthan.

Aprikosen Tagescreme
Wasser, Avocadoöl, Aprikosenkernöl, pflanzliches Glycerin, Alko-
hol, Jojobaöl, Auszug aus Eibischwurzel, fermentierter Auszug 
aus Hafer, Roggen und Weizen, Sonnenblumenöl, Auszug aus 
Johanniskraut, Mandelöl, Olivenöl, Lecithin, Erdnussöl, Apriko-
senfruchtmark, Auszüge aus Ringelblume, Wundklee, Karotte 
und Griechischem Salbei, Himbeersamenöl, Sanddornfrucht-
fleischöl, Ätherische Öle, Tragant, Xanthan, Hektorit, Bentonit, 
Fettalkohole, Zuckeremulgator.

Aufbauende Maske
Wasser, Avocadoöl, Rosenwasser, pflanzliches Glycerin, Alkohol, 
Auszug aus Eibischwurzel, Bienenwachs, Auszug aus Rosen-
blüten, Mandelöl, Olivenöl, Hektorit, Jojobaöl, Glycerin-Fett-
säureester, Stearinsäure, Lecithin (hydrolysiert), Mangobutter, 
Sheabutter, Ätherische Öle, Rosenwachs, Auszug aus Stief-
mütterchen, Meeresalgenauszug, Milchsäure-Fettsäureester, 
Lecithin, Glimmer, Eisenoxid.

Augenbalsam
Rizinusöl, Erdnussöl, Bienenwachs, Auszüge aus Karotte und 
Wundklee, Aprikosenkernöl, Auszug aus Ringelblume, Kakao-
butter, Auszug aus Johanniskraut, Seidenpulver, Jojobaöl, 
Auszug aus Neemblättern, Ätherische Öle, Lecithin, Sonnen-
blumenöl.

Augencreme
Wasser, Avocadoöl, Rosenwasser, pflanzliches Glycerin, Alkohol, 
Auszüge aus Ananas und Eibischblättern, Bienenwachs, Auszug 
aus Ringelblume, Erdnussöl, Hektorit, Mandelöl, Auszug aus 
Rosenblüten, Aprikosenkernöl, Lecithin (hydrolysiert), Jojobaöl, 
Macadamianussöl, Mangobutter, Sheabutter, Sanddorn-
fruchtfleischöl, Meeresalgenauszug, Glycerin-Fettsäureester, 
Stearinsäure, Xanthan, Milchsäure-Fettsäureester, Ätherische 
Öle, Lecithin.

Augen Make-up Entferner
Wasser, Sesamöl, pflanzliches Glycerin, Alkohol, Rosenwasser, 
Sonnenblumenöl, Kochsalz, Rizinusöl (sulfatiert), Auszüge aus 

Fenchelsamen und Augentrost, Ätherische Öle, Weizenkleie-
Extrakt, Natriumcitrat, Xanthan.

Ausgleichendes Tagesfluid
Wasser, Alkohol, Avocadoöl, Auszug aus Wundklee, pflanzliches 
Glycerin, Tapiokastärke, Aprikosenkernöl, Sesamöl, Natrium-
silikat, Auszug aus Ackerschachtelhalm, Arabisches Gummi, Aus-
züge aus Ehrenpreis, Kapuzinerkresse, Karotte und Salbeiblättern, 
Sanddornfruchtfleischöl, Jojobaöl, pflanzlicher Emulgator, Ätheri-
sche Öle, Xanthan, Alginat, pflanzlicher Emulgator, Zucker-Fett-
säureester, Sonnenblumenöl, Zitronensäure, Propolis.

Beruhigende Maske
Wasser, Zaubernusswasser, Auszug aus Quittensamen, Kokosöl, 
Sheabutter, Alkohol, pflanzliches Glycerin, Macadamianussöl, 
Sonnenblumenöl, Bienenwachs, Auszüge aus Wundklee und 
Kamillenblüten, Erdnussöl, Fettalkohole, Jojobaöl, Bentonit, 
Aprikosenkernöl, Auszüge aus Frauenmantelblättern, Borretsch, 
Buchweizenblättern und Königskerze, Ätherische Öle, Xanthan, 
Lecithin (hydrolysiert).

Beruhigendes Tagesfluid
Wasser, Alkohol, Kokosöl, pflanzliches Glycerin, Auszug aus 
Eibischwurzel, Aprikosenkernöl, Auszüge aus Borretsch, 
Frauenmantelblättern und Johanniskraut, Avocadoöl, Sesamöl, 
pflanzlicher Emulgator, Jojobaöl, Erdnussöl, Himbeersamenöl, 
Auszüge aus Hagebutte und Rosenblüten, Kakaobutter, Weizen-
kleie-Extrakt, Ätherische Öle, Sonnenblumenöl, Lärchenholz-
extrakt, Meeresalgenauszug, Zuckeremulgator, Hektorit, Zucker-
Fettsäureester, Alginat, Natriumcitrat, Xanthan, Fettalkohole, 
Lecithin, Zitronensäure.

Gesichtsdampfbad
Wasser, Auszug aus Gänseblümchen, Alkohol, Auszüge aus 
Kapuzinerkresse und Zaubernuss, Ätherische Öle.

Gesichtsöl
Auszug aus Wundklee, Aprikosenkernöl, Mandelöl, Erdnussöl, 
Auszüge aus Karotte und Johanniskraut, Sonnenblumenöl, 
Auszug aus Ringelblume, Weizenkeimöl, Auszug aus Neemblät-
tern, Jojobaöl, Weizenkleie-Extrakt, Ätherische Öle, Lecithin, 
Kakaobutter.
 
Gesichtstonikum
Wasser, Auszug aus Wundklee, Alkohol, Auszug aus Zaubernuss, 
Ätherische Öle.

Gesichtstonikum klärend
Wasser, Alkohol, Auszüge aus Wundklee, Ringelblume, Kapu-
zinerkresse, Rosskastanienrinde, Sonnenhut, Zaubernuss und 
Gänseblümchen, Ätherische Öle, Milchsäure.

Gesichtswaschcreme
Wasser, Mandelmehl, Auszüge aus Ringelblume und Wundklee, 
Alkohol, Erdnussöl, Auszüge aus Kamillenblüten und Johannis-
kraut, Sonnenblumenöl, Auszug aus Zaubernuss, Weizenkeimöl, 
Mandelöl, Ätherische Öle, Auszug aus Acerolakirsche, Xanthan, 
Lecithin, Alginat.

Getönte Sonnencreme Gesicht LSF 30
Wasser, Neutralöl, Zinkoxid (Nano), Alkohol, Titandioxid 
(Nano), pflanzliches Glycerin, Auszüge aus Wundklee und 
Feigenkaktus, Kokos-Fettsäureester, Polyglycerin-Fettsäureester, 
Aprikosenkernöl, pflanzliche Triglyceride, Aluminiumstearat, 

Inhaltsstoffe Gesichtspflege
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Candelillawachs, Polyhydroxystearinsäure, Auszüge aus Ringel-
blume und Rosskastanienrinde, Macadamianussöl, Sesamöl, 
Jojobaöl, Weizenkeimöl, Olivenöl, Kokosöl, Zucker-Fettsäure-
ester, Aprikosenfruchtmark, Auszug aus Hagebutte, Ätherische 
Öle, Magnesiumsulfat, Zucker-Fettsäureester, Sonnenblumenöl, 
Propolis, Kieselsäure, Zinkstearat, Aluminiumoxid, Bentonit, 
Eisenoxide.

Intensivkur klärend ab 25
Wasser, Bad Bentheimer Sole, Zaubernusswasser, Ätherische 
Öle, Auszüge aus Salbeiblättern¹, Wegwarte¹ und Bingelkraut¹, 
Olivin (Peridot)¹, Alkohol, Milchzucker.
1In verdünnter rhythmisierter Form.

Intensivkur klärend bis 25
Wasser, Zaubernusswasser, Bad Bentheimer Sole, Ätherische 
Öle, Auszüge aus Gänseblümchen¹ und Kapuzinerkresse¹, 
Rhodochrosit¹, Silber¹, Alkohol, Milchzucker.
1In verdünnter rhythmisierter Form.

Intensivkur sensitiv
Wasser, Rosenwasser, Bad Bentheimer Sole, Zaubernusswasser, 
Ätherische Öle, Auszüge aus Zaubernuss¹, Wundklee¹, Brutblatt¹, 
Mittagsblume¹, Wegwarte¹, Ackergauchheil¹, Brennnesselblät-
tern¹ und Eibischblättern¹, Schwarzer Turmalin¹, Alkohol.
1In verdünnter rhythmisierter Form.

Kühlende Augenampulle
Wasser, Auszüge aus Augentrost und Fenchelsamen, Alkohol, 
Auszüge aus Wundklee, Kamillenblüten und Schwarztee, 
Ätherische Öle.

Lippengold
Rizinusöl, Auszug aus Hagebutte, Jojobaöl, Wollwachs, Bienen-
wachs, Auszug aus Karotte, Sheabutter, Candelillawachs, 
Carnaubawachs, Auszug aus Rosenblüten, Mandelöl, Auszug 
aus Wundklee, Fettalkohol, Aprikosenkernöl, Jojobawachs, 
Ätherische Öle, Rosenwachs, Lecithin.

Lippenkosmetikum
Rizinusöl, Bienenwachs, Erdnussöl, Auszüge aus Karotte und 
Wundklee, Aprikosenkernöl, Auszug aus Ringelblume, Sonnen-
blumenöl, Kakaobutter, Auszug aus Johanniskraut, Seiden-
pulver, Weizenkeimöl, Jojobaöl, Weizenkleie-Extrakt, Lecithin, 
Ätherische Öle.

Melissen Tagescreme
Wasser, Sonnenblumenöl, Alkohol, pflanzliches Glycerin, Tapio-
kastärke, Kokosöl, Glycerin-Fettsäureester, Auszug aus Melisse, 
Erdnussöl, Jojobaöl, Aprikosenkernöl, Auszüge aus Wundklee, 
Gänseblümchen, Kapuzinerkresse und Zaubernuss, Fettalko-
hole, Weizenkleie-Extrakt, Auszug aus Karotte, Ätherische Öle, 
Hektorit, Lecithin (hydrolysiert), Xanthan, Zuckeremulgator, 
Zinkoxid.

Nachtkur
Wasser, Ätherische Öle, Auszüge aus Eibischblättern¹, Aloe¹, 
Brutblatt¹, Wundklee¹, Sonnenblume¹, Madonnenlilie¹, Rosen-
blüten¹ und Zaubernuss¹, Glimmer¹, Weiselsaft (Gelée Royale)¹, 
Frühjahrsblütenhonig¹, Silber¹, Kochsalz, pflanzliches Glycerin, 
Milchzucker.
1In verdünnter rhythmisierter Form.

Nachtserum
Wasser, Alkohol, pflanzliches Glycerin, Apfelfruchthydrolat, 

Meeresalgenauszug, Auszug aus Zaubernuss, Hektorit, Auszug 
aus Apfelblüten, Ätherische Öle, Kochsalz, Xanthan.

Quitten Tagescreme
Wasser, Aprikosenkernöl, Auszüge aus Wundklee und Quitten-
samen, Alkohol, Auszug aus Karotte, pflanzliches Glycerin, 
Sheabutter, Mandelöl, Olivenöl, Fettalkohole, Avocadoöl, Aus-
zug aus Eibischblättern, Jojobaöl, Bienenwachs, Quittenwachs, 
Lecithin (hydrolysiert), Bentonit, Auszug aus Zaubernuss, 
Ätherische Öle, Xanthan.

Reichhaltige Crememaske
Wasser, Auszug aus Quittensamen, Sonnenblumenöl, Olivenöl, 
Avocadoöl, Mandelöl, pflanzliches Glycerin, Sorbit, Bienen-
wachs, Polyglycerin-Fettsäureester, Jojobaöl, pflanzliche 
Triglyceride, Ätherische Öle, Weizenkleie-Extrakt, Rosenwachs, 
Zinkstearat, Kochsalz, Wollwachs, Zucker-Fettsäureester, Glyce-
rin-Fettsäureester, Propolis, Alkohol.

Reinigungsbalsam
Sonnenblumenöl, pflanzliches Glycerin, Rügener Kreide, 
Olivenöl, Auszüge aus Wundklee und Birkenblättern, Aprikosen-
kernöl, Auszug aus Ringelblume, Erdnussöl, Zucker-Fettsäure-
ester, Ätherische Öle, Weizenkleie-Extrakt, Zucker-Fettsäureester, 
Wasser, Alkohol.

Reinigungsmaske
Heilerde, Auszüge aus Kapuzinerkresse und Zaubernuss, 
Maisstärke.

Reinigungsmilch
Wasser, Alkohol, Auszug aus Wundklee, Jojobaöl, Mandelöl, 
Aprikosenkernöl, pflanzliches Glycerin, fermentierter Auszug 
aus Hafer, Roggen und Weizen, Fettalkohole, Bentonit, Lecithin, 
Xanthan, Weizenkeimeiweiß-Hydrolysat, Ätherische Öle.

Revitalisierende Maske
Wasser, Auszug aus Quittensamen, Alkohol, pflanzliches Glyce-
rin, Auszug aus Wundklee, Aprikosenkernöl, Jojobaöl, Auszug 
aus Borretsch, Fettalkohole, Erdnussöl, Auszug aus Kamillen-
blüten, Bentonit, Weizenkeimöl, Weizenkleie-Extrakt, Auszug 
aus Karotte, Propolis, Ätherische Öle, Lecithin (hydrolysiert), 
Xanthan, Chlorophyll.

Rosen Tagescreme
Wasser, Erdnussöl, Bienenwachs, Auszug aus Eibischwur-
zel, Rosenwasser, Auszug aus Johanniskraut, Sheabutter, 
Zucker-Fettsäureester, Avocadoöl, Polyglycerin-Fettsäureester, 
Ätherische Öle, Auszüge aus Rosenblüten und Hagebutte, 
Carnaubawachs, Zinksulfat, Lecithin, Rosenwachs.

Rosen Tagescreme leicht
Wasser, Sesamöl, Alkohol, Auszug aus Eibischwurzel, Rosen-
wasser, Auszüge aus Rosenblüten und Wundklee, Apriko-
senkernöl, Mandelöl, Fettalkohole, Bentonit, Bienenwachs, 
Sonnenblumenöl, Avocadoöl, Lecithin (hydrolysiert), Auszug 
aus Hagebutte, Weizenkleie-Extrakt, Sheabutter, Ätherische Öle, 
Xanthan, Rosenwachs, Lecithin.

Sonnencreme Gesicht LSF 10
Wasser, Neutralöl, Alkohol, Zinkoxid (Nano), pflanzliches Gly-
cerin, Kokosöl, Titandioxid (Nano), Auszüge aus Feigenkaktus, 
Ringelblume und Wundklee, Zucker-Fettsäureester, pflanzliche 
Triglyceride, Aluminiumstearat, Auszug aus Rosskastanienrinde, 
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Weizenkeimöl, Hektorit, Zucker-Fettsäureester, Polyhydroxy
stearinsäure, Aprikosenfruchtmark, Aprikosenkernöl, Auszug aus 
Hagebutte, Ätherische Öle, Erdnussöl, Reiskleie-Extrakt, Weizen-
kleie-Extrakt, Polyglycerin-Fettsäureester, Glycerin-Fettsäure-
ester, Xanthan, Sonnenblumenöl, Propolis, Magnesiumsulfat, 
Aluminiumoxid, Zitronensäure, Bentonit.

Tag und Nachtkur sensitiv
Wasser, Ätherische Öle, Auszüge aus Borretsch¹, Kamille¹, 
Hagebutte¹, Eberraute¹, Zaubernussblättern¹, Ehrenpreis¹ und 
Eichenrinde¹, Perle¹, Malachit¹, Kochsalz, Alkohol, Milchzucker.
1In verdünnter rhythmisierter Form.

Tönungscreme
Wasser, Mandelöl, Erdnussöl, Avocadoöl, Auszug aus Quittensa-
men, Rosenwasser, pflanzliches Glycerin, Auszug aus Wundklee, 
Aprikosenkernöl, Sorbit, Bienenwachs, Polyglycerin-Fett-
säureester, Auszug aus Johanniskraut, pflanzliche Triglyceride, 
Rosenwachs, Weizenkleie-Extrakt, Ätherische Öle, Kochsalz, 
Zinkstearat, Wollwachs, Zucker-Fettsäureester, Glycerin-Fett-
säureester, Zinksulfat, Kieselsäure, Lecithin, Milchzucker, 
Eisenoxide, Titandioxid.

Tönungsfluid
Wasser, Olivenöl, Auszüge aus Wundklee und Zaubernuss,  
Alkohol, Fettalkohole, Glycerin-Fettsäureester, Ätherische 
Öle, Alginat, Xanthan, Natriumcitrat, Kieselsäure, Bentonit, 
Erdnussöl, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Chlorophyll, 
Eisenoxide.

Inhaltsstoffe Gesichtspflege Inhaltsstoffe Regenerationspflege

Regeneration Augencreme
Wasser, Auszug aus Quittensamen, pflanzliches Glycerin, Jojo-
baöl, Macadamianussöl, Sesamöl, Sonnenblumenöl, Auszüge 
aus Birkenblättern und Gänseblümchen, Alkohol, Rosenwasser, 
Hektorit, Auszug aus Ackerschachtelhalm, Lecithin (hydro-
lysiert), Glycerin-Fettsäureester, Bienenwachs, Sheabutter, Bor-
retschsamenöl, Glycerin-Fettsäureester, Kakaobutter, Ätherische 
Öle, Fettalkohol, Auszug aus Rotklee, Sanddornfruchtfleischöl, 
Meeresalgenauszug, Xanthan, Weizenkleie-Extrakt, Reiskleie-
Extrakt, Zucker-Fettsäureester, Zucker-Fettsäureester, Auszug 
aus Acerolakirsche.

Regeneration Hals und Dekolletécreme
Wasser, Sonnenblumenöl, pflanzliches Glycerin, Alkohol, 
Zaubernusswasser, Macadamianussöl, Sesamöl, Mandelöl, Aus-
züge aus Ackerschachtelhalm, Birkenblättern und Rosenblüten, 
Jojobaöl, Kokosöl, Bienenwachs, Auszüge aus Eibischblättern 
und Granatapfel, Hektorit, Sheabutter, Lecithin (hydrolysiert), 
Auszug aus Rotklee, Ätherische Öle, Arganöl, Meeresalgen-
auszug, Reiskleie-Extrakt, Xanthan, Milchsäure-Fettsäureester, 
Glycerin-Fettsäureester, Lecithin, Stearinsäure, Auszug aus 
Acerolakirsche.

Regeneration Handbalsam
Wasser, Alkohol, Avocadoöl, pflanzliches Glycerin, Olivenöl, Aus- 
zug aus Quittensamen, Macadamianussöl, Jojobaöl, Glycerin-
Fettsäureester, Auszug aus Rosenblüten, Mandelöl, Sorbit, 
Kokosöl, Hektorit, Sheabutter, Auszüge aus Ackerschachtel-
halm, Rotklee und Brutblatt, Kleeblütenhonig, Ätherische 
Öle, Kakaobutter, Reiskleie-Extrakt, Meeresalgenauszug, 
Zucker-Fettsäureester, Zucker-Fettsäureester, Xanthan, Lecithin 
(hydrolysiert), Lecithin.

Regeneration Intensiv Augenserum
Mandelöl, Olivenöl, Jojobaöl, Erdnussöl, Rizinusöl, Rapsöl 
(gehärtet), Auszüge aus Schlehenblüten, Rosenblüten und 
Ringelblume, Weizenkeimöl, weißes Mohnöl, Polyglycerin-Fett-
säureester, Cellulose, Sanddornfruchtfleischöl, Ätherische Öle, 
Weizenkleie-Extrakt, Auszug aus Karotte, Sonnenblumenöl, 
Lecithin.

Regeneration Intensiv Kur
Wasser, Rosenwasser, Bad Bentheimer Sole, Ätherische Öle, Aus-
züge aus Gänseblümchen1, Lindenblüten1, Mönchspfeffer1 und 
Traubensilberkerze1, Rubin1, Silberglanz1, Alkohol, Milchzucker.
1In verdünnter rhythmisierter Form.

Regeneration Intensiv Nachtserum
Wasser, Alkohol, pflanzliches Glycerin, Auszug aus Eibisch-
wurzel, Sandelholzwasser, Oliven-Presssaft, Tragant, Auszug 
aus Löwenzahn, Lärchenholzextrakt, Natriumcitrat, Lecithin, 
Hektorit, Xanthan, Ätherische Öle, Alginat, Propolis.

Regeneration Intensiv Öl Elixier
Mandelöl, Olivenöl, Sonnenblumenöl, Auszüge aus Birken-
blättern und Schlehenblüten, Erdnussöl, Rapsöl (gehärtet), 
Auszug aus Rosenblüten, Polyglycerin-Fettsäureester, Jojobaöl, 
Ätherische Öle, Auszug aus Karotte, Reiskleie-Extrakt, Lecithin, 
Kakaobutter, Alkohol.

Regeneration Intensiv Tagescreme
Wasser, Olivenöl, Alkohol, pflanzliches Glycerin, Avocadoöl, 
Auszug aus Eibischwurzel, Jojobaöl, Mandelöl, Zucker-Fett-
säureester, Auszüge aus Rosenblüten und Schlehenfrüchten, 
Kokosöl, Auszug aus Schlehenblüten, Erdnussöl, Mandelmilch, 
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pflanzliche Triglyceride, Hektorit, Auszüge aus Birkenblättern 
und Karotte, Quittenwachs, Ätherische Öle, Kakaobutter, Son-
nenblumenöl, Weizenkleie-Extrakt, Zucker-Fettsäureester, Poly-
glycerin-Fettsäureester, Meeresalgenauszug, Xanthan, Alginat. 

Regeneration Körperbalsam
Wasser, Jojobaöl, Mandelöl, Alkohol, Sonnenblumenöl, 
Sesamöl, Auszüge aus Rosenblüten, Ackerschachtelhalm 
und Birkenblättern, Rosenwasser, Glycerin-Fettsäureester, 
pflanzliches Glycerin, Hektorit, Ätherische Öle, Auszüge aus 
Eibischblättern und Granatapfel, Lecithin (hydrolysiert), Zucker-
Fettsäureester, Auszug aus Rotklee, Candelillawachs, Xanthan, 
Lecithin, Auszug aus Acerolakirsche.

Regeneration Kur 
Wasser, Sandelholzwasser, Bad Bentheimer Sole, Ätherische 
Öle, Auszüge aus Madonnenlilie¹, Ginkgo¹, Olivenblättern¹, 
Weißdorn¹ und Eibischblättern¹, Blattgold¹, Bernstein¹, Blauer 
Turmalin (Indigolith)¹, Weiselsaft (Gelée Royale)¹, Wabenhonig¹, 
pflanzliches Glycerin, Alkohol, Milchzucker.
1In verdünnter rhythmisierter Form.

Regeneration Serum
Wasser, Alkohol, Auszug aus Quittensamen, pflanzliches Glyce-
rin, Auszug aus Rotklee, Alginat, Auszug aus Brutblatt, Kleeblü-
tenhonig, Ätherische Öle, Zucker-Fettsäureester, Guarmehl.

Regeneration Tagescreme
Wasser, Jojobaöl, Avocadoöl, Alkohol, Mandelöl, pflanzliches 
Glycerin, Auszug aus Rosenblüten, Olivenöl, Hektorit, Zucker-
Fettsäureester, Bienenwachs, Sheabutter, Glycerin-Fettsäure-
ester, Ätherische Öle, Auszüge aus Ackerschachtelhalm, Eibisch-
wurzel und Rotklee, Rosenwasser, Kleeblütenhonig, Lecithin 
(hydrolysiert), Himbeersamenöl, Auszüge aus Acerolakirsche 
und Brutblatt, Meeresalgenauszug, Xanthan, Glycerin-Fett- 
säureester, Milchsäure-Fettsäureester, Lecithin, Stearinsäure.

Regeneration Tagescreme Balance
Wasser, Jojobaöl, Alkohol, Avocadoöl, Mandelöl, pflanz-
liches Glycerin, Auszug aus Rosenblüten, Hektorit, Glimmer, 
Zucker-Fettsäureester, Glycerin-Fettsäureester, Bienenwachs, 
Sheabutter, Ätherische Öle, Olivenöl, Auszüge aus Ackerschach-
telhalm, Eibischwurzel und Rotklee, Rosenwasser, Kleeblüten-
honig, Lecithin (hydrolysiert), Himbeersamenöl, Auszüge aus 
Acerolakirsche und Brutblatt, Meeresalgenauszug, Xanthan, 
Glycerin-Fettsäureester, Milchsäure-Fettsäureester, Stearin-
säure, Lecithin, Zinndioxid, Kieselsäure, Eisenoxide, Titandioxid.

Inhaltsstoffe Make-up Teint

Teint

Blush
01 raspberry
Talkum, weißer Ton, Glimmer, Magnesiumstearat, Neutralöl, 
Kieselerde, Calcium-Aluminium-Borosilikat, Auszug aus 
Wundklee, Seidenpulver, Kieselsäure, Auszüge aus Zaubernuss, 
Salbeiblättern und Schwarztee, Ätherische Öle, Maltodextrin, 
Sonnenblumenöl, Zinndioxid, Karmin, Eisenoxid, Titandioxid.

02 apricot
Talkum, Kieselerde, weißer Ton, Magnesiumstearat, Auszug 
aus Wundklee, Neutralöl, Auszug aus Zaubernuss, Seiden-
pulver, Kieselsäure, Glimmer, Auszüge aus Salbeiblättern und 
Schwarztee, Maltodextrin, Ätherische Öle, Sonnenblumenöl, 
Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Karmin, Eisenoxide, Titan-
dioxid, Ultramarin.

Bronzing Powder
01 bronze
Talkum, Kieselerde, Seidenpulver, weißer Ton, Auszug aus 
Wundklee, Magnesiumstearat, Jojobaöl, Glimmer, Auszug aus 
Zaubernuss, Kieselsäure, Auszüge aus Salbeiblättern, Karotte 
und Schwarztee, Ätherische Öle, Vitamin E, Vitamin-C-Dipalmi-
tat, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxide, Titandioxid.

Colour Correcting Powder
00 translucent
01, 02: Talkum, Seidenpulver, Kieselerde, Natrium-Kalium-
Aluminium-Silikat, Magnesiumstearat, Neutralöl, Auszug aus 
Wundklee, Glimmer, Auszug aus Zaubernuss, Kieselsäure, 
Auszug aus Schwarztee, Ätherische Öle, Zinndioxid, Sonnenblu-
menöl. Kann Eisenoxide, Titandioxid und Ultramarin enthalten.
03, 04: Talkum, Seidenpulver, Kieselerde, Natrium-Kalium-Alu-
minium-Silikat, Magnesiumstearat, Neutralöl, Auszüge aus 
Wundklee und Zaubernuss, Glimmer, Kieselsäure, Auszug aus 
Schwarztee, Ätherische Öle, Maltodextrin, Magnesiumoxid, 
Aluminiumoxid, Sonnenblumenöl. Kann Karmin, Eisenoxide, 
Titandioxid und Ultramarin enthalten.

01 activating
01, 03, 04: Talkum, Seidenpulver, Kieselerde, Natrium-Kalium-
Aluminium-Silikat, Magnesiumstearat, Neutralöl, Auszüge aus 
Wundklee und Zaubernuss, Kieselsäure, Auszug aus Schwarztee, 
Maltodextrin, Ätherische Öle, Sonnenblumenöl. Kann Glimmer, 
Eisenoxide, Karmin, Titandioxid und Ultramarin enthalten.
02: Talkum, Seidenpulver, Kieselerde, Natrium-Kalium-Alu-
minium-Silikat, Glimmer, Neutralöl, Magnesiumstearat, 
Auszüge aus Wundklee und Zaubernuss, Calcium-Aluminium-
Borosilikat, Kieselsäure, Auszug aus Schwarztee, Maltodextrin, 
Ätherische Öle, Zinndioxid, Sonnenblumenöl, Eisenoxid, 
Karmin, Titandioxid.

02 calming
01, 02: Talkum, Seidenpulver, Kieselerde, Natrium-Kalium-
Aluminium-Silikat, Magnesiumstearat, Neutralöl, Auszug aus 
Wundklee, Glimmer, Auszug aus Zaubernuss, Kieselsäure, 
Auszug aus Schwarztee, Ätherische Öle, Zinndioxid, Sonnenblu-
menöl. Kann Eisenoxide, Titandioxid und Ultramarin enthalten.
03, 04: Talkum, Seidenpulver, Kieselerde, Natrium-Kalium- 
Aluminium-Silikat, Magnesiumstearat, Neutralöl, Auszüge aus 
Wundklee und Zaubernuss, Kieselsäure, Auszug aus Schwarztee, 
Ätherische Öle, Maltodextrin, Sonnenblumenöl. Kann Glimmer, 
Eisenoxide, Karmin, Titandioxid und Ultramarin enthalten.
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04 hazelnut
Wasser, Alkohol, Glimmer, Jojobaöl, Auszug aus Wundklee, 
Kokosöl, Neutralöl, pflanzliches Glycerin, Fettalkohole, Auszug 
aus Granatapfel, Aprikosenkernöl, Sheabutter, Macadamia-
nussöl, Auszug aus Karotte, Candelillawachs, Ätherische Öle, 
Bentonit, Xanthan, Fettalkohole (sulfatiert), Sonnenblumenöl, 
Kieselsäure, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxide, 
Titandioxid.

05 nutmeg
Wasser, Alkohol, Glimmer, Jojobaöl, Auszug aus Wundklee, 
Kokosöl, Neutralöl, pflanzliches Glycerin, Fettalkohole, Auszug 
aus Granatapfel, Aprikosenkernöl, Sheabutter, Macadamia-
nussöl, Auszug aus Karotte, Candelillawachs, Ätherische Öle, 
Bentonit, Xanthan, Fettalkohole (sulfatiert), Sonnenblumenöl, 
Kieselsäure, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxide, 
Titandioxid, Ultramarin.

06 walnut
Wasser, Alkohol, Glimmer, Jojobaöl, Auszug aus Wundklee, 
Kokosöl, Neutralöl, pflanzliches Glycerin, Fettalkohole, Auszug 
aus Granatapfel, Aprikosenkernöl, Sheabutter, Macadamia-
nussöl, Auszug aus Karotte, Candelillawachs, Ätherische Öle, 
Bentonit, Xanthan, Fettalkohole (sulfatiert), Sonnenblumenöl, 
Kieselsäure, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxide, 
Titandioxid.

Highlighter
01 illuminating
Talkum, Glimmer, Magnesiumstearat, Neutralöl, Seidenpulver, 
Kieselerde, Kieselsäure, Auszüge aus Wundklee, Zaubernuss und 
Schwarztee, Ätherische Öle, Sonnenblumenöl, Magnesiumoxid, 
Aluminiumoxid, Eisenoxide, Titandioxid, Ultramarin.

Illuminating Fluid 
translucent 
Wasser, Alkohol, Glimmer, Auszug aus Wundklee, Jojobaöl, 
Kokosöl, Olivenöl, pflanzliches Glycerin, Aprikosenkernöl, 
Auszug aus Zaubernuss, Zucker-Fettsäureester, Lecithin (hydro-
lysiert), Sheabutter, Ätherische Öle, Bienenwachs, Candelilla-
wachs, Alginat, Bentonit, Xanthan, Sonnenblumenöl, Erdnussöl, 
Chlorophyll, Eisenoxid, Titandioxid.

Light Reflecting Concealer
00 translucent
Wasser, Alkohol, Natrium-Kalium-Aluminium-Silikat, pflanz-
liches Glycerin, Avocadoöl, Mandelöl, Fettalkohole, Glimmer, 
Macadamianussöl, Kieselsäure, Jojobaöl, Sheabutter, Auszüge 
aus Ringelblume und Wundklee, Kokosöl, Auszug aus Karotte, 
Ätherische Öle, Bentonit, Fettalkohole (sulfatiert), Zitronen-
säure, Xanthan, Sonnenblumenöl, Eisenoxide, Titandioxid, 
Zinkoxid.

Loose Powder
00 translucent
Tapiokastärke, Seidenpulver, Glimmer, Kieselerde, Auszug aus 
Wundklee, Kieselsäure, Auszüge aus Zaubernuss und Schwarz-
tee, Ätherische Öle, Kieselsäure, Eisenoxide.

Inhaltsstoffe Make-up Teint

Compact Powder
00 translucent
Talkum, Seidenpulver, Glimmer, Kieselerde, Magnesiumstearat, 
Neutralöl, Auszüge aus Wundklee, Zaubernuss und Schwarztee, 
Ätherische Öle, Kieselsäure, Sonnenblumenöl, Eisenoxide.
 
Concealer
01 macadamia
Wasser, Alkohol, Glimmer, pflanzliches Glycerin, Avocadoöl, 
Mandelöl, Fettalkohole, Jojobaöl, Macadamianussöl, Sheabut-
ter, Auszüge aus Ringelblume und Wundklee, Kokosöl, Auszug 
aus Karotte, Ätherische Öle, Bentonit, Fettalkohole (sulfatiert), 
Zitronensäure, Xanthan, Sonnenblumenöl, Kieselsäure, Magne-
siumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxide, Titandioxid, Zinkoxid.

02 chestnut
Wasser, Alkohol, Glimmer, pflanzliches Glycerin, Avocadoöl,  
Mandelöl, Fettalkohole, Jojobaöl, Macadamianussöl, Shea-
butter, Auszüge aus Ringelblume und Wundklee, Kokosöl, 
Auszug aus Karotte, Ätherische Öle, Bentonit, Fettalkohole 
(sulfatiert), Zitronensäure, Xanthan, Sonnenblumenöl, Kiesel-
säure, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxide, Titandioxid, 
Ultramarin, Zinkoxid.

Foundation
001 cashew
Wasser, Alkohol, Glimmer, Jojobaöl, Auszug aus Wundklee, 
Kokosöl, Neutralöl, pflanzliches Glycerin, Fettalkohole, Auszug 
aus Granatapfel, Aprikosenkernöl, Sheabutter, Macadamia-
nussöl, Auszug aus Karotte, Candelillawachs, Ätherische Öle, 
Sonnenblumenöl, Bentonit, Xanthan, Fettalkohole (sulfatiert), 
Kieselsäure, Eisenoxide, Titandioxid.

002 pine
Wasser, Alkohol, Glimmer, Jojobaöl, Auszug aus Wundklee, 
Kokosöl, Neutralöl, pflanzliches Glycerin, Fettalkohole, Auszug 
aus Granatapfel, Aprikosenkernöl, Sheabutter, Macadamia-
nussöl, Auszug aus Karotte, Candelillawachs, Ätherische Öle, 
Sonnenblumenöl, Bentonit, Xanthan, Fettalkohole (sulfatiert), 
Kieselsäure, Eisenoxide, Titandioxid.

01 macadamia
Wasser, Alkohol, Glimmer, Jojobaöl, Auszug aus Wundklee, 
Kokosöl, Neutralöl, pflanzliches Glycerin, Fettalkohole, Auszug 
aus Granatapfel, Aprikosenkernöl, Sheabutter, Macadamia-
nussöl, Auszug aus Karotte, Candelillawachs, Ätherische Öle, 
Bentonit, Xanthan, Fettalkohole (sulfatiert), Sonnenblumenöl, 
Kieselsäure, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxide, 
Titandioxid.

02 almond
Wasser, Alkohol, Glimmer, Jojobaöl, Auszug aus Wundklee, 
Kokosöl, Neutralöl, pflanzliches Glycerin, Fettalkohole, Auszug 
aus Granatapfel, Aprikosenkernöl, Sheabutter, Macadamia-
nussöl, Auszug aus Karotte, Candelillawachs, Ätherische Öle, 
Bentonit, Xanthan, Fettalkohole (sulfatiert), Sonnenblumenöl, 
Kieselsäure, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxide, 
Titandioxid.

03 chestnut
Wasser, Alkohol, Glimmer, Jojobaöl, Auszug aus Wundklee, 
Kokosöl, Neutralöl, pflanzliches Glycerin, Fettalkohole, Auszug 
aus Granatapfel, Aprikosenkernöl, Sheabutter, Macadamia-
nussöl, Auszug aus Karotte, Candelillawachs, Ätherische Öle, 
Bentonit, Xanthan, Fettalkohole (sulfatiert), Sonnenblumenöl, 
Kieselsäure, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxide, 
Titandioxid, Ultramarin.
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Augen

Brow & Lash Gel
00 translucent
Wasser, Alkohol, Sorbit, pflanzliches Glycerin, Meeresalgen-
auszug, Auszüge aus Neemblättern und Schwarztee, Hektorit, 
Auszug aus Augentrost, Ätherische Öle, Seidenpulver, Xanthan.

Defining Mascara
01 black
Wasser, Alkohol, Sorbit, Rizinusöl, Fettalkohole, Auszüge aus 
Schwarztee, Neemblättern und Augentrost, Hektorit, Jojoba-
wachs, Bienenwachs, Rosenwachs, Ätherische Öle, Xanthan, 
Lecithin (hydrolysiert), Kaliumhydroxid, Kieselsäure, Magne-
siumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxid, Titandioxid, Ultramarin.

02 brown
Wasser, Alkohol, Sorbit, Rizinusöl, Fettalkohole, Auszüge aus 
Schwarztee, Neemblättern und Augentrost, Hektorit, Jojoba-
wachs, Bienenwachs, Rosenwachs, Ätherische Öle, Xanthan, 
Lecithin (hydrolysiert), Kaliumhydroxid, Kieselsäure, Magne-
siumoxid, Aluminiumoxid, Karmin, Eisenoxide.

Eyebrow Definer
01 light brown 
Pflanzliche Triglyceride, Glimmer, Pflanzenöl (gehärtet), Neutra-
löl, Jojobaöl, Kieselerde, Auszüge aus Wundklee, Zaubernuss 
und Schwarztee, Rosenwachs, Bienenwachs, Sonnenblumenöl, 
Ätherische Öle, Vitamin E, Vitamin-C-Palmitat, Eisenoxide, 
Titandioxid.

02 dark brown
Pflanzliche Triglyceride, Glimmer, Pflanzenöl (gehärtet), Neutra-
löl, Jojobaöl, Kieselerde, Auszüge aus Wundklee, Zaubernuss 
und Schwarztee, Rosenwachs, Bienenwachs, Sonnenblumenöl, 
Ätherische Öle, Vitamin E, Vitamin-C-Palmitat, Eisenoxide, 
Titandioxid.

Eye & Brow Palette
01 stone
Talkum, Magnesiumstearat, Neutralöl, Seidenpulver, Kiesel-
säure, Kieselerde, Auszüge aus Wundklee, Zaubernuss und 
Schwarztee, Ätherische Öle, Sonnenblumenöl, Magnesiumoxid, 
Aluminiumoxid. Kann Glimmer, Eisenoxide, Karmin, Titandioxid 
und Ultramarin enthalten.

Eye Definer
01 black
Jojobawachs, Glimmer, Jojobaöl, Neutralöl, Pflanzenöl 
(gehärtet), Sheabutter, Canolaöl, Marulaöl, Candelillawachs, 
Quittenwachs, Kieselerde, Glycerin-Fettsäureester, Auszüge 
aus Wundklee, Zaubernuss und Schwarztee, Carnaubawachs, 
Sonnenblumenöl, Ätherische Öle, Vitamin E, Vitamin-C-Palmi-
tat, Eisenoxid.

02 brown
Jojobawachs, Jojobaöl, Neutralöl, Pflanzenöl (gehärtet), 
Sheabutter, Canolaöl, Marulaöl, Glimmer, Candelillawachs, 
Quittenwachs, Kieselerde, Glycerin-Fettsäureester, Auszüge 
aus Wundklee, Zaubernuss und Schwarztee, Carnaubawachs, 
Sonnenblumenöl, Ätherische Öle, Vitamin E, Vitamin-C-Palmi-
tat, Eisenoxide, Titandioxid.

05 taupe
Jojobawachs, Glimmer, Jojobaöl, Neutralöl, Pflanzenöl 
(gehärtet), Sheabutter, Canolaöl, Marulaöl, Candelillawachs, 
Quittenwachs, Kieselerde, Glycerin-Fettsäureester, Auszüge 

aus Wundklee, Zaubernuss und Schwarztee, Carnaubawachs, 
Sonnenblumenöl, Vitamin E, Vitamin-C-Palmitat, Ätherische 
Öle, Eisenoxide, Titandioxid.

Eyeshadow
04 verdelite
Talkum, Glimmer, Calcium-Aluminium-Borosilikat, Magne-
siumstearat, Neutralöl, Seidenpulver, Kieselsäure, Kieselerde, 
Auszüge aus Wundklee, Zaubernuss und Schwarztee, Ätherische 
Öle, Sonnenblumenöl, Zinndioxid, Eisenoxid, Titandioxid, 
Ultramarin.

07 aquamarine
Talkum, Glimmer, Magnesiumstearat, Neutralöl, Seidenpulver, 
Kieselerde, Kieselsäure, Auszüge aus Wundklee, Zaubernuss und 
Schwarztee, Ätherische Öle, Sonnenblumenöl, Aluminiumoxid, 
Magnesiumoxid, Eisenoxid, Titandioxid, Ultramarin.

08 golden topaz
Talkum, Glimmer, Magnesiumstearat, Neutralöl, Seidenpulver, 
Kieselerde, Kieselsäure, Auszüge aus Wundklee, Zaubernuss und 
Schwarztee, Ätherische Öle, Sonnenblumenöl, Aluminiumoxid, 
Magnesiumoxid, Eisenoxide, Titandioxid.

Liquid Eyeliner
01 black
Wasser, Alkohol, Sorbit, Auszug aus Schwarztee, Jojobaöl, 
pflanzliches Glycerin, Zucker-Fettsäureester, Rizinusöl, Cande-
lillawachs, Auszug aus Augentrost, Bienenwachs, Ätherische 
Öle, Meeresalgenauszug, Arabisches Gummi, Bentonit, Xanthan, 
Zucker-Fettsäureester, Lecithin (hydrolysiert), Kieselsäure, 
Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxid, Titandioxid, 
Ultramarin.

Volume Mascara
01 black
Wasser, Auszug aus Quittensamen, Alkohol, Rohrzucker, Sorbit, 
Rizinusöl, Arabisches Gummi, Fettalkohole, Bienenwachs, 
Auszüge aus Neemblättern und Schwarztee, Candelillawachs, 
Lecithin (hydrolysiert), Auszug aus Augentrost, Seidenpulver, 
Jojobawachs, Hektorit, Rosenwachs, Ätherische Öle, Kiesel-
säure, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Eisenoxid, Titandioxid, 
Ultramarin.

02 brown
Wasser, Auszug aus Quittensamen, Alkohol, Rohrzucker, Sorbit, 
Rizinusöl, Arabisches Gummi, Fettalkohole, Bienenwachs, 
Auszüge aus Neemblättern und Schwarztee, Candelillawachs, 
Lecithin (hydrolysiert), Auszug aus Augentrost, Seidenpulver, 
Jojobawachs, Hektorit, Rosenwachs, Ätherische Öle, Kiesel-
säure, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, Karmin, Eisenoxide, 
Titandioxid.
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11 amaryllis
Rizinusöl, Jojobaöl, Wollwachs, Bienenwachs, Maltodextrin, 
Candelillawachs, Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten 
und Wundklee, Mandelöl, Aprikosenkernöl, Jojobawachs, Aus-
züge aus Hagebutte und Karotte, Rosenwachs, Ätherische Öle, 
Glimmer, Kieselsäure, Lecithin, Sonnenblumenöl, Zinndioxid, 
Karmin, Eisenoxide, Titandioxid.

13 bromelia
Rizinusöl, Jojobaöl, Wollwachs, Bienenwachs, Candelillawachs, 
Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten und Wundklee, 
Mandelöl, Aprikosenkernöl, Jojobawachs, Auszüge aus Hage-
butte und Karotte, Rosenwachs, Ätherische Öle, Kieselsäure, 
Lecithin, Sonnenblumenöl, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, 
Karmin, Eisenoxide, Titandioxid.

14 caralluma
Rizinusöl, Jojobaöl, Wollwachs, Bienenwachs, Candelillawachs, 
Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten und Wundklee, 
Mandelöl, Aprikosenkernöl, Jojobawachs, Maltodextrin, Auszüge 
aus Hagebutte und Karotte, Rosenwachs, Ätherische Öle, Kiesel-
säure, Lecithin, Sonnenblumenöl, Magnesiumoxid, Aluminium-
oxid, Karmin, Eisenoxide, Titandioxid.

22 millionbells
Rizinusöl, Jojobaöl, Wollwachs, Bienenwachs, Candelillawachs, 
Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten und Wundklee, 
Mandelöl, Aprikosenkernöl, Glimmer, Jojobawachs, Auszüge 
aus Hagebutte und Karotte, Rosenwachs, Ätherische Öle, Mal-
todextrin, Sonnenblumenöl, Lecithin, Kieselsäure, Eisenoxide, 
Karmin, Titandioxid.

23 chocamocha
Rizinusöl, Jojobaöl, Wollwachs, Bienenwachs, Candelillawachs, 
Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten und Wundklee, 
Mandelöl, Aprikosenkernöl, Maltodextrin, Jojobawachs, Aus-
züge aus Hagebutte und Karotte, Rosenwachs, Ätherische Öle, 
Sonnenblumenöl, Lecithin, Magnesiumoxid, Aluminiumoxid, 
Eisenoxide, Karmin, Titandioxid.

26 hibiscus
Rizinusöl, Jojobaöl, Wollwachs, Bienenwachs, Candelillawachs, 
Glimmer, Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten und 
Wundklee, Mandelöl, Aprikosenkernöl, Jojobawachs, Auszüge 
aus Hagebutte und Karotte, Rosenwachs, Ätherische Öle,  
Maltodextrin, Sonnenblumenöl, Lecithin, Kieselsäure, Eisen-
oxide, Karmin, Titandioxid.

Lippen

Lip Line Definer
00 translucent
Kieselsäure, Jojobawachs, Jojobaöl, Neutralöl, Pflanzenöl 
(gehärtet), Sheabutter, Canolaöl, Marulaöl, Candelillawachs, 
Kieselerde, Glycerin-Fettsäureester, Auszüge aus Wundklee, 
Zaubernuss und Schwarztee, Rosenwachs, Carnaubawachs, 
Bienenwachs, Sonnenblumenöl, Ätherische Öle, Vitamin E, 
Vitamin-C-Palmitat.

Lip Liner
01 tulipwood
Jojobawachs, Glimmer, Jojobaöl, Neutralöl, Pflanzenöl 
(gehärtet), Sheabutter, Canolaöl, Marulaöl, Candelillawachs, 
Kieselerde, Glycerin-Fettsäureester, Auszüge aus Wundklee, 
Zaubernuss und Schwarztee, Rosenwachs, Carnaubawachs, 
Bienenwachs, Sonnenblumenöl, Ätherische Öle, Maltodextrin, 
Vitamin E, Vitamin-C-Palmitat, Eisenoxide, Karmin, Titandioxid.

04 cumaru
Jojobawachs, Glimmer, Jojobaöl, Neutralöl, Pflanzenöl 
(gehärtet), Sheabutter, Canolaöl, Marulaöl, Candelillawachs, 
Maltodextrin, Kieselerde, Glycerin-Fettsäureester, Auszüge aus  
Wundklee, Zaubernuss und Schwarztee, Rosenwachs, Carnauba- 
wachs, Bienenwachs, Sonnenblumenöl, Ätherische Öle,  
Vitamin E, Vitamin-C-Palmitat, Karmin, Eisenoxide, Titandioxid.

Lipstick
02 mandevilla
Rizinusöl, Jojobaöl, Glimmer, Wollwachs, Bienenwachs, 
Candelillawachs, Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten 
und Wundklee, Mandelöl, Aprikosenkernöl, Maltodextrin, 
Jojobawachs, Auszüge aus Hagebutte und Karotte, Rosenwachs, 
Ätherische Öle, Lecithin, Sonnenblumenöl, Karmin, Eisenoxide, 
Titandioxid.

03 camellia
Rizinusöl, Jojobaöl, Wollwachs, Bienenwachs, Candelillawachs, 
Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten und Wundklee, 
Mandelöl, Aprikosenkernöl, Jojobawachs, Auszüge aus Hage-
butte und Karotte, Rosenwachs, Ätherische Öle, Glimmer, 
Lecithin, Kieselsäure, Sonnenblumenöl, Maltodextrin, Karmin, 
Eisenoxide, Titandioxid.

06 azalea
Rizinusöl, Jojobaöl, Wollwachs, Bienenwachs, Candelillawachs, 
Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten und Wundklee, 
Mandelöl, Maltodextrin, Aprikosenkernöl, Glimmer, Jojoba-
wachs, Auszüge aus Hagebutte und Karotte, Rosenwachs, 
Ätherische Öle, Lecithin, Kieselsäure, Sonnenblumenöl, Alumi-
niumoxid, Karmin, Eisenoxid, Titandioxid.

07 orpine
Rizinusöl, Jojobaöl, Glimmer, Wollwachs, Bienenwachs, 
Candelillawachs, Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten 
und Wundklee, Mandelöl, Aprikosenkernöl, Maltodextrin, 
Jojobawachs, Auszüge aus Hagebutte und Karotte, Rosenwachs, 
Ätherische Öle, Lecithin, Kieselsäure, Sonnenblumenöl, Magne-
siumoxid, Aluminiumoxid, Karmin, Eisenoxide, Titandioxid.

10 dahlia
Rizinusöl, Jojobaöl, Wollwachs, Bienenwachs, Candelillawachs, 
Carnaubawachs, Auszüge aus Rosenblüten und Wundklee, 
Mandelöl, Aprikosenkernöl, Maltodextrin, Jojobawachs, Auszüge 
aus Hagebutte und Karotte, Rosenwachs, Ätherische Öle, Glim-
mer, Kieselsäure, Lecithin, Sonnenblumenöl, Karmin, Eisenoxid.
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Beintonikum
Alkohol, Rizinusöl, Auszug aus Borretsch, Wasser, Ätherische 
Öle.

Bergamotte Lemongrass Körpermilch
Wasser, Alkohol, Auszüge aus Salbeiblättern, Schlehenfrüchten 
und Quittensamen, pflanzliches Glycerin, Sonnenblumenöl, 
Auszüge aus Lemongrass und Schlehenblüten, Erdnussöl, Auszug 
aus Ackerschachtelhalm, Olivenöl, Bergamotteöl, Ätherische 
Öle, Auszug aus Karotte, Jojobaöl, Alginat, Xanthan, Zuckeremul-
gator, Fettalkohole, Kieselgel.

Birken Arnika Pflegeöl
Sonnenblumenöl, Auszüge aus Arnikablüten, Birkenblättern, 
Brennnesselblättern und Klettenwurzel, Jojobaöl, Ätherische 
Öle, fettes Senföl.

Desodorierende Fußcreme
Wasser, pflanzliches Glycerin, Reisstärke, Auszug aus Goldrute, 
Bentonit, Auszug aus Salbeiblättern, Ätherische Öle, Alkohol, 
Seidenpulver, Propolis.

Duschcreme
Wasser, Sonnenblumenöl, pflanzliches Glycerin, Zuckertensid, 
Zuckertensid, Alkohol, Avocadoöl, Auszug aus Quittensamen, 
Aminosäure-Fettsäureverbindung, Ätherische Öle, Xanthan, 
Aminosäure-Fettsäureverbindung, Zitronensäure, Hektorit.

Fußcreme
Wasser, pflanzliches Glycerin, Alkohol, Ätherische Öle, Auszug 
aus Johanniskraut, Erdnussöl, Wollwachs, Olivenöl, Auszug 
aus Schlehenfrüchten, Fettalkohole, Zinkoxid, Auszug aus 
Rosskastaniensamen, Jojobaöl, Bentonit, Milchzucker, Xanthan, 
Lecithin (hydrolysiert), Lecithin, Propolis.

Haaröl
Erdnussöl, Auszug aus Neemblättern, Weizenkeimöl, Auszug 
aus Kamillenblüten, Lecithin, Alkohol, Ätherische Öle, Sonnen-
blumenöl.

Haartonikum
Wasser, Alkohol, Auszüge aus Neemblättern, Brennnesselblät-
tern, Arnikablüten, Birkenrinde, Ringelblume, Rosskastaniensa-
men, Borretsch und Klettenwurzel, Ätherische Öle, Milchzucker.

Handcreme
Wasser, Alkohol, pflanzliches Glycerin, Auszüge aus Eibisch-
wurzel und Wundklee, Mandelöl, Fettalkohole, Bienenwachs, 
Auszug aus Schlehenblüten, Erdnussöl, Jojobaöl, Weizenkeimöl, 
Bentonit, Auszüge aus Brutblatt und Karotte, Ätherische Öle, 
Milchzucker, Lecithin (hydrolysiert), Xanthan.

Heublüten Kardamom Reinigungsbalsam
Wasser, Sonnenblumenöl, Avocadoöl, pflanzliches Glycerin, 
Alkohol, Zuckertensid, Aminosäure-Fettverbindung, Heuextrakt, 
Zuckertensid, Auszug aus Quittensamen, Jojobaöl, Hektorit, 
Aminosäure-Fettverbindung, Ätherische Öle, Kardamomöl, 
Zitronensäure, Xanthan.

Lavendel Sandelholz Körperbalsam
Wasser, Olivenöl, Alkohol, Macadamianussöl, pflanzliches Gly-
cerin, Auszug aus Quittensamen, Lavendelwasser, Avocadoöl, 
Auszug aus Wundklee, Aprikosenkernöl, Auszug aus Acker-
schachtelhalm, Sonnenblumenöl, Auszüge aus Sauerklee und 
Melisse, Glycerin-Fettsäureester, Ätherische Öle, Lavendelöl, 

australisches Sandelholzöl, Sheabutter, Kakaobutter, Hektorit, 
Fettalkohol, Zucker-Fettsäureester, Zucker-Fettsäureester, 
Meeresalgenauszug, Xanthan.

Mandel Körperbalsam
Wasser, Jojobaöl, Alkohol, Mandelöl, Avocadoöl, Olivenöl, 
Auszüge aus Quittensamen und Wundklee, Aprikosenkernöl, 
pflanzliches Glycerin, Sheabutter, Orangenblütenwasser,  
Glycerin-Fettsäureester, Macadamianussöl, Sonnenblumenöl, 
Auszug aus Johanniskraut, Hektorit, Ätherische Öle, Zucker-
Fettsäureester, Lecithin (hydrolysiert), Auszüge aus Eibischblät-
tern und Sanddornbeeren, Candelillawachs, Lecithin, Xanthan.

Moor Lavendel Bad
Wasser, Lavendelöl, Mandelöl, pflanzliches Glycerin, Alkohol, 
Avocadoöl, Arabisches Gummi, Moorextrakt, Jojobaöl, Glycerin-
Fettsäureester, Lecithin (hydrolysiert), Zuckertensid, Auszüge 
aus Ackerschachtelhalm und Rosskastaniensamen, Ätherische 
Öle, Sonnenblumenöl, Xanthan, Bentonit, Meeresalgenauszug.

Moor Lavendel Pflegeöl
Olivenöl, Wasser, Sheabutter, Lavendelöl, Moorextrakt, Zucker-
Fettsäureester, Jojobawachs, Ätherische Öle, Auszüge aus Acker-
schachtelhalm und Rosskastaniensamen, Alkohol.

Nach der Sonne
Wasser, Auszug aus Quittensamen, Alkohol, pflanzliches Glycerin, 
Mandelöl, Sheabutter, Auszüge aus Mittagsblume und Wund-
klee, Aprikosenkernöl, Auszug aus Ringelblume, Fettalkohole, 
Hektorit, Auszüge aus Hagebutte und Karotte, Bienenwachs, 
Rosenwachs, Ätherische Öle, Lecithin (hydrolysiert), Jojobaöl, 
Xanthan, Propolis, Sonnenblumenöl, Rizinusöl, Milchzucker.

Neem Nagelöl
Erdnussöl, Auszüge aus Neemblättern und Wundklee, Apriko-
senkernöl, Auszug aus Kamillenblüten, Ätherische Öle.

Neem Nagelölstift
Erdnussöl, Auszüge aus Neemblättern und Wundklee, Apriko-
senkernöl, Auszug aus Kamillenblüten, Ätherische Öle.

Quitten Körpermilch
Wasser, Auszug aus Quittensamen, Alkohol, Auszüge aus 
Schlehenfrüchten und Schlehenblüten, Erdnussöl, Auszug 
aus Salbeiblättern, pflanzliches Glycerin, Olivenöl, Auszug 
aus Karotte, Lecithin (hydrolysiert), Ätherische Öle, Jojobaöl, 
Alginat, Xanthan, Lecithin, Kieselgel.

Rosen Bad
Wasser, Rosenwasser, Auszug aus Rosenblüten, Mandelöl, 
pflanzliches Glycerin, Alkohol, Avocadoöl, Ätherische Öle, 
Rosenöl, Jojobaöl, Glycerin-Fettsäureester, Lecithin (hydro-
lysiert), Xanthan, Bentonit, Zuckertensid, Sonnenblumenöl, 
Lecithin, Meeresalgenauszug.

Rosen Deomilch
Wasser, Jojobaöl, Alkohol, Tapiokastärke, pflanzliches Glycerin, 
Zinkrizinoleat, Rizinusöl, Glycerin-Fettsäureester, Rosenwasser, 
Rosenöl, Ätherische Öle, Auszug aus Frauenmantelblättern, 
Fettalkohole, Zuckeremulgator, Hektorit, Xanthan.
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Akutcreme Potentilla
Wasser, Sesamöl, Alkohol, pflanzliches Glycerin, Jojobaöl, Aus-
zug aus Blutwurz, Rizinusöl, Glycerin-Fettsäureester, Sheabutter, 
Kakaobutter, Fettalkohole, Sonnenblumenöl, Zucker-Fettsäure- 
ester, Zucker-Fettsäureester, Xanthan, Amyrisöl, Auszug aus 
Rosmarin.

Akut Lippenpflege
Wasser, Auszug aus Ringelblume, Alkohol, Auszug aus Sonnen-
hut (Echinacea), pflanzliches Glycerin, Auszug aus Salbei-
blättern, Erdnussöl, Wollwachs, Fettalkohole, Ätherische Öle, 
Jojobaöl, Hektorit, Xanthan, Lecithin (hydrolysiert).

Cremeshampoo Lavaerde
Wasser, Lavaerde, pflanzliches Glycerin, Mittagsblumen-Press-
saft, Alkohol, Aminosäure-Fettverbindung, Tensidmischung auf 
pflanzlicher Basis, Auszug aus Wacholderbeeren, Avocadoöl, 
Olivenöl, Apfelessig, Zuckertensid, Aminosäure-Fettverbindung, 
Fruchtzucker, Tensidmischung auf pflanzlicher Basis, Meeres-
algenauszug, Jojobaöl, Sonnenblumenöl, Xanthan, Amyrisöl, 
Auszug aus Griechischem Salbei.

Gesichtscreme Mittagsblume
Wasser, Jojobaöl, Mittagsblumen-Presssaft, Avocadoöl, Alkohol, 
pflanzliches Glycerin, Erdnussöl, Fettalkohole, Mandelöl, weißes 
Mohnöl, Sheabutter, Wollwachs, Lecithin (hydrolysiert), Hekto-
rit, Tapiokastärke, Mangobutter, Kakaobutter, Sonnenblumenöl, 
Meeresalgenauszug, Zuckeremulgator, Xanthan, Amyrisöl, 
Auszug aus Rosmarin.

Handcreme Mittagsblume
Wasser, Mittagsblumen-Presssaft, Avocadoöl, Alkohol, pflanz-
liches Glycerin, Jojobaöl, Babassuöl, Sesamöl, Zucker-Fettsäure-
ester, Kakaobutter, Beerenwachs, Myrtenwachs, Bienenwachs, 
Mandelöl, fermentierter Auszug aus Kokosnuss, Lecithin, 
Milchzucker, Mangobutter, Meeresalgenauszug, Alginat, 
Reiskleie-Extrakt, Hektorit, Wollwachs, Zucker-Fettsäureester, 
Sonnenblumenöl, Xanthan, Amyrisöl, Auszug aus Rosmarin.

Intensivcreme Mittagsblume
Wasser, Mittagsblumen-Presssaft, Avocadoöl, pflanzliches 
Glycerin, Alkohol, Mangobutter, Mandelöl, Neutralöl, Jojobaöl, 
Sesamöl, Wollwachs, Fettalkohole, Bentonit, Sheabutter, Aus-
züge aus Karotte und Rosmarin, Sonnenblumenöl, Amyrisöl, 
Lecithin (hydrolysiert), Glycerin-Fettsäureester, Xanthan.

Kopfhautmaske Kürbiskern
Olivenöl, Wollwachs, Wasser, Kürbiskernmehl, Avocadoöl, 
Jojobaöl, Rizinusöl, Auszug aus Wacholderbeeren, Mittags-
blumen-Presssaft, pflanzliches Glycerin, Alkohol, Hektorit, 
Zinkstearat, Bienenwachs, Fettalkohole, Lecithin, Candelilla
wachs, Apfelessig, Sonnenblumenöl, Amyrisöl, Auszug aus 
Griechischem Salbei.

Minze Zahncreme forte
Wasser (Mineralbrunnen), Sorbit, Natriumsilikat, pflanzliches 
Glycerin, Kieselgel, weißer Ton, Zitronensäure, Meeresalgenaus-
zug, Xanthan, Ätherische Öle, Pfefferminzöl, Kieselerde, Kiesel-
säure, Auszüge aus Neemblättern und Rosskastaniensamen, 
Sonnenblumenöl, Mastix, Propolis, Alkohol, Chlorophyll.

Pflegelotion Mittagsblume
Wasser, Mittagsblumen-Presssaft, pflanzliches Glycerin, Alkohol, 
Avocadoöl, Jojobaöl, Mandelöl, Tapiokastärke, Bienenwachs, 
Wollwachs, Lecithin (hydrolysiert), Mangobutter, Sheabutter, 
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Rosen Körperbalsam
Wasser, Auszug aus Rosenblüten, Mandelöl, Alkohol, pflanz-
liches Glycerin, Auszug aus Quittensamen, Jojobaöl, Sheabutter, 
Lecithin (hydrolysiert), Fettalkohole, Hektorit, Bienenwachs, 
Auszug aus Hagebutte, Rosenwachs, Rosenöl, Ätherische Öle, 
Candelillawachs, Kakaobutter, Lecithin, Propolis, Xanthan.

Rosen Pflegeöl
Sonnenblumenöl, Auszug aus Rosenblüten, Jojobaöl, Rosenöl, 
Ätherische Öle.

Salbei Bad
Rizinusöl (sulfatiert), pflanzliches Glycerin, Ätherische Öle, 
Salbeiöl, Alkohol, Jojobaöl.

Salbei Minze Deomilch
Wasser, Alkohol, Tapiokastärke, Zitronensäureester, pflanzliches 
Glycerin, Auszüge aus Salbeiblättern und Zaubernuss, Salbeiöl, 
Minzöl (Spearmint), Ätherische Öle, Natriumsilikat, Zucker-Fett-
säureester, Alginat, Zitronensäure, Xanthan.

Schlehenblüten Pflegeöl
Sonnenblumenöl, Auszüge aus Schlehenblüten und Birken-
blättern, Jojobaöl, Auszug aus Johanniskraut, Ätherische Öle, 
Lecithin.

Seidenpuder
Reisstärke, Seidenpulver, Kieselsäure, Ätherische Öle, Kieselerde, 
Auszüge aus Enzianwurzel, Eichenrinde und Salbeiblättern, 
Maltodextrin.

Shampoo
Wasser, pflanzliches Glycerin, Alkohol, Zuckertensid, Rosmarin-
wasser, Aminosäure-Fettverbindung, Zuckertensid, Inulin,  
Tensidmischung auf pflanzlicher Basis, Auszüge aus Kichererbse,  
Quittensamen und Neemblättern, Aprikosenkernöl, Ätherische 
Öle, Meeresalgenauszug, Aminosäure-Fettverbindung, Tensid-
mischung auf pflanzlicher Basis, Fruchtzucker, Zitronensäure, 
Xanthan.

Spülung
Wasser, Alkohol, pflanzliches Glycerin, Fettalkohole, Auszug aus 
Kichererbse, fermentierter Auszug aus Kokosnuss, Inulin, Apfel-
essig, Sonnenblumenöl, Kokosöl, Ätherische Öle, Arabisches 
Gummi, Lecithin (hydrolysiert), Auszüge aus Brennnesselblät-
tern, Eibischblättern, Eichenrinde, Klettenwurzel, Neemblättern 
und Rosmarin, Sheabutter, Olivenöl, Fettalkohole (sulfatiert), 
Zitronensäure, Xanthan.

Wind und Wetter Bad
Rizinusöl (sulfatiert), pflanzliches Glycerin, Fichtennadelöl, 
Alkohol, Jojobaöl, Erdnussöl, Ätherische Öle, Chlorophyll.

Zirbelkiefer Meersalz Reinigungsgel
Wasser, pflanzliches Glycerin, Alkohol, Zuckertensid, Zuckerten-
sid, Rosmarinwasser, Aminosäure-Fettverbindung, Auszüge aus 
Quittensamen und Schwarztee, Ätherische Öle, Zirbelkieferöl, 
Meersalz, Aminosäure-Fettverbindung, Zitronensäure, Xanthan.

Zitronen Lemongrass Pflegeöl
Sonnenblumenöl, Auszüge aus Zitronenschale, Lemongrass, 
Ackerschachtelhalm und Mistel, Jojobaöl, Zitronenöl, Ätheri-
sche Öle.

Inhaltsstoffe Körperpflege
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Auszüge aus Karotte und Rosmarin, Meeresalgenauszug, 
Sonnenblumenöl, Zucker-Fettsäureester, Zucker-Fettsäureester, 
Glycerin-Fettsäureester, Hektorit, Xanthan, Stearinsäure,  
Amyrisöl, Milchsäure-Fettsäureester.

Salbei Mundspülung
Wasser, Alkohol, Sorbit, Auszüge aus Eibischblättern, Salbeiblät-
tern, Ratanhiawurzel, Ringelblume, Blutwurz, Rosskastanien-
rinde, Neemblättern und Myrrhe, Ätherische Öle, Meeresalgen-
auszug, Natriumsilikat, pflanzliches Glycerin, Propolis.

Shampoo Mittagsblume
Wasser, pflanzliches Glycerin, Alkohol, Mittagsblumen-Press-
saft, Zuckertensid, Apfelessig, Aminosäure-Fettverbindung, 
Auszug aus Wacholderbeeren, Olivenöl, Tensidmischung auf 
pflanzlicher Basis, Aminosäure-Fettverbindung, Avocadoöl, 
Fruchtzucker, Tensidmischung auf pflanzlicher Basis, Meeres-
algenauszug, Jojobaöl, Sonnenblumenöl, Xanthan, Hektorit, 
Zitronensäure, Amyrisöl, Auszug aus Griechischem Salbei.

Sole Zahncreme sensitiv
Bad Dürrenberger Sole, Calciumcarbonat, Wasser, Sorbit, 
pflanzliches Glycerin, Meersalz, Kieselgel, Xanthan, Meeresalgen-
auszug, Ätherische Öle, Zaubernusswasser, Kieselerde, weißer 
Ton, Mastix, Moorextrakt, Sonnenblumenöl, Xanthophylle.
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oder frage unseren Kundenservice.

Den Dr. Hauschka Kundenservice Deutschland 
 erreichst du

montags bis freitags von  
8:00 bis 17:00 Uhr unter 
Tel.: +49 7164 930-181
Fax: +49 7164 930-297

info@dr.hauschka.de
www.drhauschka.de

Dr. Hauschka Kosmetik ist in autorisierten  
Naturkostfachgeschäften, Reformhäusern, Naturkosmetik- 

fachgeschäften, Department Stores, Parfümerien, Apotheken  
und bei Dr. Hauschka Naturkosmetikerinnen erhältlich.

Österreich
WALA Austria GmbH
Wipplingerstraße 31 

1010 Wien
Tel.: +43 1 23 503-44
Fax: +43 1 23 503-41

info@wala.at
www.drhauschka.at

Die Adressen unserer etwa 40 internationalen Vertriebspartner  
findest du unter www.drhauschka.de/international

WALA®, Dr. Hauschka®, Dr. Hauschka Med®  
sind eingetragene Marken der Firma WALA Heilmittel GmbH.

Klimaneutral gedruckt auf Blauer-Engel-zertifiziertem  
100 %-Recyclingpapier mit umweltfreundlichen  

Druckfarben auf Pflanzenölbasis.

100 % zertifizierte, wirksame Naturkosmetik.  
Anders seit 1967.
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100 % zertifizierte, wirksame Naturkosmetik.
Anders seit 1967.
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